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Летом 2002 и 2003, каждый раз по месяцу, я участвовал в работе детской экологической экспедиции, прокладывавшей в горах Туапсинского района Краснодарского края тр'опы для спасателей, туристов, просто людей, оказавшихся в горном лесу без троп'ы. Организация, основанная и руководимая Юрием Михайловичем Устиновым, так и называется - "Тропа", и весь психолого-педагогический процесс, возникающий по поводу прокладки спасательных троп, тоже носит название "Тропа".

Пользоваться брайлевским ноутбуком, который брал с собой в обычные лагеря, в условиях палаточного лагеря я не мог, поэтому дневниковые записи на Тропе делал от руки на бумаге, по Брайлю, то есть по рельефно-точечной системе для слепых. Потом долго не удосуживался ввести эти записи в компьютер. Но сделать это было необходимо, - там много деталей и размышлений, не вошедших ни в отчёты о тех командировках, ни в статьи-рецензии на официальные документы организации "Тропа".

В книгу "Философия процесса, Или педагогика Тропы" включены разнородные материалы, все вместе позволяющие составить, надеюсь, достаточно полное представление о психолого-педагогической системе организации "Тропа". В специально для книги написанном тексте я постарался проследить соответствие практики Тропы всем четырнадцати выделенным мною принципам совместной педагогики.

Поскольку расположение материала не случайно, книга целостна, и в этом смысле монографична. Хронология написания текстов совпала с логикой исследования: первый брайлевский дневник, первая теоретическая рефлексия в отчёте и статьях-рецензиях; второй брайлевский дневник, и новый виток теоретической рефлексии. В то же время каждый текст имеет самостоятельную логику, внутренне самодовлеющ. Поэтому я предпочёл, чтобы тексты между собой перекликались, но не пошёл на разрушение (во избежание повторов) внутренней логики каждого текста в отдельности.

Кроме того, полагаю, что в исследовательской работе, как и в поэтической, допустимы рефрены. Повторяется нечто существенное, то, что ради целостности представлений надо _ПОСТОЯННО_ иметь в виду, держать в поле внимания, помнить. Переклички рефренов-повторов должны напомнить то, что именно в данный момент разговора существенно из уже сказанного ранее. Иначе может потеряться общий контекст, и автор, как говорится, будет вынужден доказывать, что он "не верблюд".

I. ТРОПА-2002

(БРАЙЛЕВСКИЙ ДНЕВНИК)

10.07.2002.

На вопрос, почему не все вместе, а в трёх (или сколько понадобится, смотря по общему числу участников экспедиции) соединённых полевым телефоном палаточных лагерях, я пока получил только один вразумительный ответ: чтобы количество членов одной группы не было чрезмерным. (Группой здесь, насколько понимаю, предпочитают называть коллектив.) Готовясь к командировке, я уже читал у Юры в интервью журналу "Ступени", что в группе не должно быть больше десяти - двенадцати человек. Двенадцать - максимальный оптимум *).

--------------------

*)Осенью 2002 в письмах Юрий Михайлович уточнил, что - пятнадцать; я процитировал это в рецензии на программу "Доктор Лес" (см. ниже); позже мы не раз возвращались к этому важному вопросу.

В частности, Юрий Михайлович пояснил: "Если отставить в сторону нумерологию, то это - просто общинный масштаб, столько детей этого возраста обычно бывало в общине. Да ещё там важно было - ЧЕЙ. С тех времён даже фамилии такие своеобразные остались: Петровых, например".

                    ----------------------------------------

Дальше уже чрезмерно, однако ещё терпимо - до восемнадцати. Ещё больше - уже масса, в которой отдельная личность теряется.

Итак, маленькие палаточные лагеря - прежде всего для душевного комфорта ребят. Благодаря этому душевному комфорту, непотерянности в массе, штучности - можно надеяться на максимальное раскрытие личности, на максимальный личностный рост. Обеспечить этот личностный рост - вторая психолого-педагогическая функция маленького лагеря *).

--------------------

*)Юрий Михайлович использует термины "масштабирование личности" и "масштабирование группы". Одно связано с другим. В чрезмерно многочисленной группе личность теряет свой масштаб. Очень ёмкое понятие - масштабирование, учитывает всю сложность процесса. Когда я вёл этот дневник, мне термин "масштабирование" уже был известен по текстам Юрия Михайловича, но я его ещё не осмыслил и потому не готов был употреблять.

Юрий Михайлович пояснил ещё в позднейшей переписке со мной: ""Дюжина" - тоже не случайное понятие и слово. В лагере должно быть столько людей, чтобы они могли себя полностью самообслуживать, да ещё и работать - делать дело за пределами самообслуживания. В лагере должно быть столько, сколько "сдюжит", сможет. Зачем больше? Действительно, потеряться можно.

Пожалуй, я говорил о масштабировании группы. Масштаб группы и масштаб личности - понятия разные, где первично масштабирование группы, результатом которого является, в том числе, как минимум, сохранение масштаба личности".

                    ----------------------------------------

Значение цепочки лагерей я оценил в полной мере, когда Олень вёл меня сюда *).

--------------------

*)Думаю, я всё же переоценил свою тогдашнюю проницательность...

                    ----------------------------------------

Первую ночёвку мы сделали на месте самого первого лагеря нынешней Тропы. Там сейчас никого нет, но цела костровая площадка, настил для грузов и (или) установки палаток (Олень поставил палатку на земле, на горном склоне входом вверх, что оказалось очень затруднительно для меня: в палатку я вваливался кувырком, а выбраться не мог - заваливался назад *)).

--------------------

*)Когда мы вспоминали этот переход, Олень пояснил, почему поставил палатку на грунт: оставшийся настил был слишком велик для маленькой двухместной палатки. Да и просто опыта не хватило: мальчику шёл на тот момент пятнадцатый год, и он ещё только мечтал научиться у Лётного делать настилы и ставить на них палатки.

Ну, я не в претензии: есть что вспомнить. Утром помочь нам пришли двое ребят, старшему не больше двенадцати, младшему - около десяти. Помню, как они присели на корточки у входа в палатку, а я пытался выбраться, а их общего веса не хватало, чтобы вытащить из палатки мою тушу... Великолепный повод для самоиронии.

                    ----------------------------------------

Затем тяжелейший (из-за грунта, превращённого трактором в вязкое месиво) переход в нижний (базовый) лагерь "Т.Д.", где вторая ночёвка. И наконец, короткий рывок в лагерь "Тихий" - самый верхний пока. Рядом с "Т.Д." есть ещё "Зелёный", самый маленький, - это, по выражению Юры, "зал ожидания отъезда" тех ребят, которым на Тропе не понравилось *).

--------------------

*)Потом Юрий Михайлович сообщил мне статистику: таких, кому на Тропе не понравилось, бывало до шести процентов в год.

                    ----------------------------------------

Цепочка лагерей имеет и хозяйственное значение. Между лагерями организован челночный грузопоток. А так же между всей системой лагерей и городом. Но эту-то пуповину, если я правильно понял Юру, администрация города и перехватила. В городе экспедиции никто не помогает - всем организациям и даже отдельным людям, делавшим это раньше, административно помощь экспедиции запрещена. Юра называет это "Блокировкой Тропы". Члены экспедиции вынуждены снабжать себя сами. Раз в четыре - пять дней ребята вынуждены спускаться в город за продуктами. Выйдут утром, вернутся вечером. Сейчас, говорят, это составляет сорок километров туда и обратно. И это нагрузка на детей от девяти до пятнадцати лет. Юра сказал, что блокировка Тропы уже спровоцировала ежедневные экстремальные ситуации. Вчера, например, ходили ввосьмером (вместе с Юрой) в город за продуктами, вернулись абсолютно измотанные *).

--------------------

*)Юрий Михайлович, читая мой дневник, подчеркнул: "Экстремальные - по меркам Тропы. Мне кажется, что это важно объяснить, а то получается текстовой фильм ужасов в этом месте. Никто не падал бездыханным, просто сильно уставали, иногда - очень сильно. Но никто не роптал, наоборот - пойти в грузовой челнок было желанно и престижно".

Что касается "экстремальности по меркам Тропы", я понимаю эту оговорку Юрия Михайловича так, что всё же на Тропе были дети и подростки. Но _ТЕМ БОЛЕЕ_ крайней подлостью было блокировать Тропу, административно лишать её какой бы то ни было поддержки из города!

                    ----------------------------------------

Олень, тоже ходивший в этот поход, а перед тем в течение трёх дней ведший меня в лагерь, сейчас лежит пластом, отсыпается. Половина снабженцев вымоталась, и остальным, в том числе Оленю, пришлось тащить на себе по два рюкзака.

Сегодня один из немногих взрослых, Лётный, отправлен в больницу - надорвался, поднимая чрезмерную тяжесть (надорвался не сегодня, когда-то, а сейчас от переутомления это сказалось). Всего этого могло бы не быть, если бы в городе была какая-то поддержка экспедиции, были люди, обеспечивающие грузопоток.

Однако отступать некуда. Надо было бить отбой в мае, самое позднее, а теперь куда девать уже приехавших ребят, чем, кроме Тропы, занять?

11.07.2002.

Общая причина блокировки, как Юра формулировал ещё в мае - "социальная ревность", а так же месть местного начальства за защиту горного леса от порубки (о борьбе за лес достаточно внятно у Мариничевой в "Вестниках Рассвета" *)).

--------------------

*)Когда в мае 2002 года я впервые приехал в Туапсе, я изучал педагогику Тропы по электронным материалам, которые предоставил мне Юрий Михайлович. Одним из первых он дал мне прочитать очерк Ольги Владиславовны Мариничевой "Вестники Рассвета" (см. приложения), считая его "самым, пожалуй, глубоким и правдивым журналистским рассказом о Тропе".

                    ----------------------------------------

Суть социальной ревности отчётливо передана в уморительном Юрином афоризме: "Севши на муравейник, царём муравьёв не станешь". Иными словами, если я верно понимаю, социальные ревнивцы - это те, у кого не получается то, что получается у Юры. Итак, мотивы блокировки достаточно подлые: месть и зависть. Подстать мотивам и средства "борьбы": подхватывание, усердное раздувание каждой грязной сплетни, подкарауливание даже малейших несчастных случаев с детьми, чтобы, как говорится, повесить за них на Юру всех собак, - и не только пассивное подкарауливание, но и активное провоцирование несчастных случаев (вот как сейчас, когда Тропе административно перекрыт кислород в виде поддержки - какой бы то ни было - из города).

Вряд ли случайно и то, что на эту Тропу Юре прислали совершенно не тех ребят, которых он отобрал во время двух командировок. Как так получилось, почему ни одного совпадения списка приехавших со списком отобранных - внятного ответа нет. К тому же приехавших ребят дезориентировали: обещали море, пляжи, дискотеки, а тут... У Юры ведь не пансионат! Что это такое? Или попросту не вникли в суть Юриной работы?

Ладно. Два очень важных философских тезиса из уже состоявшихся бесед с Юрой (благодаря потрясающе конкретному и ёмкому мышлению Юры их можно передать афористично):

1. Свобода бывает только для. Свобода от - рабство.

2 (тут я посоавторствовал). Если любовь к детям и работа, то - работа любящего детей над собой *).

--------------------

*)Позже прочитал у Б.М.Бим-Бада, что всякое возможное воспитание - это самовоспитание.

                    ----------------------------------------

(Как вообще, наверное, и всякая настоящая любовь. Например, ни ради себя, ни ради родственников я бы не бросил курить, а ради ребят - бросил. Я не люблю возиться со своим телом, но позволил Оленю потренировать меня в мае, во-первых, просто ради удовольствия от общения с ним, а во-вторых - чтобы хотя бы на пределе своих скромных физических возможностей добраться до него и других устинят на Тропе. И теперь счастлив - несмотря на крайнюю занятость работой на тропе и в лагере, меня почти ни на минуту не оставляют одного, и для этих записей я выкроил время, отказавшись от участия в ежевечерних разборах прошедшего дня, - всё равно единственный толковый переводчик пока - сам Юра, смог бы, немного потренировавшись, Олень, но на них тут висит всё, и вынуждать их, по замечательному выражению Оленя, "силовольствовать" ещё и для меня - это уж чересчур. Сейчас я сказал Серёже, что буду участвовать в разборах, когда ребята достаточно натренируются в дактильной речи хотя бы для минимального перевода.)

12.07.2002.

Дети постоянно рядом, сменяют друг друга. Я в двухместной палатке. Думал, что со мной постоянно будет жить в одной палатке Олень, с кем я очень подружился ещё в майскую командировку. Но после похода в город за продуктами 09.07. Олень совершенно выпал (или отпал, как тут говорят) - проспал больше суток. Отсыпался он в большой палатке ("Зубре"), где днём обычно никого нет, да так там на ночь и остался, а ко мне на его место пришёл сначала Ясный, потом Саша. Сегодня я спросил у ожившего Оленя, что это за чехарда ночёвщиков.

- Просто все хотят ночевать с тобой, чтобы общаться перед сном, - объяснил он.

Юра пишет в "Вилке советов": "Каждого из Них будят по-разному".

Начавшаяся чехарда ночёвщиков даёт мне возможность заметить, что каждый из Них и спит по-разному. Спокойнее всех - Ясный. Это наиболее гармоничная, вот уж поистине ясная, личность. Остальные спят нервно, резко меняют во сне позы. Сам я ночью не столько сплю, сколько прислушиваюсь к шевелениям соседа. Довольно интересно за этим наблюдать...

Уже почти все в лагере "Тихий" умеют говорить дактильно. Вчера обнаружил это умение Олег, когда пришёл пожелать мне "доброй ночи" (здесь желают именно "доброй", а "спокойной" - редко). А так Олег, как и Дима, со мной не общается - занят, да и добраться не может, наверное, около меня всё время кто-нибудь. Довольно свободно дактилируют Галчонок (скоро десять лет), Рома (десять), Серёжа (десять), Саша (двенадцать), Ясный (двенадцать). Чуть отстал от них Миша (восемь лет). На руке пишет Виталик *).

--------------------

*)У кого есть лесные имена, тех в отредактированном варианте дневников я называю только по лесным именам. Указание настоящего имени вместе с первой буквой фамилии мне лично всегда мешало читать, поэтому называю просто имена, не смущаясь тем, что читатель может в них запутаться. Само собой, одни и те же имена в 2002 и 2003 годах могли носить разные люди: и в том и другом году, например, на Тропе были пятнадцатилетние подростки, носившие имя Олег; в 2003 году на Тропе были сразу три Саши. Но указывать фамилии считаю себя не вправе, а испросить разрешение не имею физической возможности. Да, полагаю, и не суть важно, кого как зовут...

                    ----------------------------------------

В смысле скорости и разборчивости вне конкуренции пока Олень, но это ненадолго - скоро натренируются другие, и тогда можно будет присутствовать на разборах. В принципе можно просить, чтобы переводил Олень. Но я уже писал вчера, что на нём тут держится если не всё, то многое, и не хочется перегружать и без того перегруженного человека. Другое дело, если бы он сам вызвался попереводить. Когда более/менее натренируется группа ребят, вопрос о моём участии в разборах можно будет решать в зависимости от того, вызовется ли кто-нибудь переводить. Но уже сегодня мне просто сказали: "у нас разбор", и ушли, не спрашивая, пойду ли я (помнят вчерашний ответ). Чтобы не осталось так до моего отъезда, мне однажды придётся спросить, не вызовется ли кто в переводчики. Неплохо, если хоть кто-то из ребят пройдёт через нагрузку переводчика.

Ну вот, додумались: сегодня со мной будут ночевать Олень и Галчонок. Что-то меня пугает это... Малыш (Галчонок) говорит, что очень интересно... Н-н-ну-у-у...

13.07.2002.

Галчонок лежал между мной и Оленем. Получилось впритык. Я то читал, то дремал... Что тут интересного?

Спросил у Оленя:

- Почему втроём, а не вдвоём с кем-нибудь?

- Юра попросил взять Галчонка.

- Юра что, дирижирует этой ночёвочной чехардой?

- Не ко мне. Поговори с Юрой.

- Но кто инициатор? От кого всё это идёт - от ребят или от Юры?

- И от нас, и от него.

Обсуждать это с Юрой не буду. Пусть делают, как знают. Но как-то... не всё ясно *)...

--------------------

*)На самом деле просто, когда со мной ночевал Саша, я не смог его добудиться, выбрался из палатки один, тут же заблудился, помочился где пришлось, а найти палатку помог Юра. После этого и стали укладывать по двое - в надежде, что до кого-нибудь добужусь. Парашютные стропы, протянутые специально для меня в сторонку от лагеря, находить я научился не сразу.

                    ----------------------------------------

Вчера мне предложили пилку дров. Предложение Олень сформулировал чисто по-устиновски - подчёркивая момент моей "свободы", то есть предоставляя выбрать - принять или отклонить предложение:

- Ты хочешь попилить дрова?

Я давно уже тяготился отпадом от общей работы, ролью "пионера на отдыхе" *), и сразу же сказал, что хочу.

--------------------

*)Про таких "пионеров" писала О.В.Мариничева в "Вестниках Рассвета" (см. приложения). На Тропе-2002 в этой роли были ребята с лагеря "Зелёный", отказавшиеся делать тропу и ждавшие отъезда.

                    ----------------------------------------

- Ты пилил когда-нибудь двуручной пилой?

- Пытался в Загорском детдоме. Но ничего не вышло. А так пилил доски и фанеру одноручной пилой.

- О, класс! - (Это явно Олень. Но тут же - устиновская дотошность.) - А что за проблемы были с двуручкой?

- Да нестыковка с партнёром. А над душой висел инструктор по труду, и не столько помогал, сколько дёргал за нервы, ругался на мою бестолковость. В общем, скандалил, и этим исключал нормальную работу и учёбу.

- Хочешь попробовать?

Я нерешительно:

- Конечно...

Казалось бы, остаётся пробовать. Но опять, видимо, вмешался Устинов, потому что возник новый выбор:

- Есть работа для двуручки, - Олень показал мне довольно толстый ствол, - а есть работа для ножовки, - Олень показал жердину сантиметров пять толщиной. - Какой пилой ты хочешь работать?

- Если двуручкой - с тобой?

- Можно и со мной, - говорит Олень.

- Ну давай попробуем. Авось к тебе приспособиться окажется проще, чем к скандальному инструктору по труду... *)

--------------------

*)Юрий Михайлович, естественно, и в самом деле присутствовал на втором плане этого диалога с Оленем. Позже Юрий Михайлович объяснил, что в это время жил как на гвоздях, понимая, что нельзя создавать искусственную ситуацию контакта группы со мной, с другой стороны - видя, как неспешно и угловато формируется ситуация контакта естественно состоявшегося. За эту подстраховку я, разумеется, Юрию Михайловичу только благодарен.

                    ----------------------------------------

Начали пилить. Сразу подстроились друг к другу. Я не сомневался, что вокруг весь лагерь. И действительно, как только стало ясно, что дело идёт на лад, я услышал аплодисменты (уж на это-то моего остаточного слуха пока хватает). Отпилили первый чурбак. Опять аплодисменты. Да Юра ещё и взял мои руки, показал, как аплодирует. Мне это не понравилось: они невольно продемонстрировали, насколько недооценивают меня. Ладно... Все недооценивают, чего уж там... Либо переоценивают - и так бывает.

14.07.2002.

В общем, первый раз мы с Оленем распилили одно бревно. Потом - уже штук пять. Сегодня три, из них два толстых (не с Оленем - он убегал встречать тропейную гвардию, - с кем-то другим). Приятная работа, очень полезная, но сегодня у меня устали ноги, после третьего бревна я чуть не упал, и меня отвели в палатку отлёживаться. Всё же хоть какое-то участие в общей работе... Надо стараться не пропускать пилку дров.

Олень привёл ещё восемь человек пополнения. С тремя познакомил. Это Тропейная гвардия - Коля (тринадцать лет, третий раз на Тропе), Пчёл и Лёха (по пятнадцать лет, четвёртый и пятый раз на Тропе). Теперь Оленю будет полегче - он мне писал, что не может один заменить основную группу. Смог, но теперь он не один, есть другие ветераны.

Опять ночевали втроём - Галчонок у входа в палатку, Саша и я. Утром спросил у Олега, избранного командиром лагеря, как решается вопрос о моих ночёвщиках на вечерних разборах. Он ответил, что просто, кто со мной провёл больше времени днём, тот со мной ночью и дежурит.

- Так это дежурство? - удивился я. - Вроде поста медсестры в больнице?

Насчёт дежурства Олег подтвердил, а насчёт поста медсестры отрицательно замотал рукой, но ничего членораздельного в опровержение сказать не придумал.

Ну, хоть бы по одному дежурили - тесновато всё же...

15.07.2002.

Сегодня ночью у меня "дежурили" пятнадцатилетний Олег и восьмилетний Миша. Я заспался до одиннадцати утра. Большая часть ребят во главе с Устиновым ушла в город за продуктами. На водопад меня сводил двенадцатилетний Саша, - и ничего, справился. В наиболее крутом месте по пути на водопад, пока я купался, Лётный успел сделать что-то вроде пандуса. (Это называется здесь "полка".) Так что на обратном пути в лагерь на четвереньках карабкаться не пришлось.

То, что Саша справился с сопровождением - хорошо. Справятся и другие, с моей подсказкой. Но... нет содержания для общения. Я слишком беспомощен, чтобы участвовать в их жизни. Разговаривать как-то не о чем, да им и некогда. И не всё же в шахматы играть...

Кажется, я начинаю чувствовать ритм Тропы. Здесь много работают, поэтому ложатся рано, - не позже десяти, - а встают в семь, дежурные даже в шесть. После завтрака - валка сухостоя и пилка дров. Затем какой-то "установочный сбор" - как понимаю, распределение работ на день *).

--------------------

*)Позже Юрий Михайлович пояснил: "Установочный сбор. Распределение работ и обязанностей на день, информация о погоде и прочая другая на этот день".

                    ----------------------------------------

Ещё работает какая-то "Горная школа" - пока ребята говорят о ней, что учатся вязать узлы.

Работы: поддержание тропы в более/менее проходимом состоянии (это для меня "более/менее", остальные-то порхают); разведка маршрутов продолжения тропы - и более коротких маршрутов к городу для снабжения продуктами; прокладка тропы по разведанным маршрутам; дежурство, то есть готовка пищи на всех *); обустройство лагеря: строительство настилов, установка на них палаток, а так же грузов... В общем, два основных направления - всё связанное с тропой и всё связанное с самообслуживанием в лагере.

--------------------

*)Информация общего характера накапливалась у меня очень постепенно, мозаично, доступного ребятам уровня обобщения часто не хватало, а к главному источнику наиболее общей принципиальной психолого-педагогической информации - Ю.М.Устинову - я стеснялся прибегать. Хорошо, что по электронной почте потом было можно хотя бы кое-что уточнить у автора. В частности, про дежурства Юрий Михайлович пояснил мне следующее:

"В дежурство входит не только готовка пищи, но и множество других дел, которые в сумме составляют поддержание лагеря в нормальном состоянии".

                    ----------------------------------------

Вчера одна бригада ходила за хлебом, заодно разведывала более короткую дорогу до магазина. Другая группа, где был и Олень, делала какие-то "слеги" в сторону следующего лагеря. Место следующего лагеря уже выбрано.

Мне во всей этой работе нет места - разве что участие в пилке дров, да и то я сегодня проспал. Отбой-то приходится соблюдать из-за "ночных дежурств", а подъём для меня необязателен... Оленю место везде, он нарасхват...

Пишу после обеда, а то времени разборов на эти записи не хватает. Да и в разборы, пожалуй, пора включаться. Кроме Оленя, все дактилируют очень медленно, вот в попытках переводить и потренировались бы. Да и реакцию проверю, как они отнесутся к моему вопросу, найдутся ли желающие попереводить мне на разборе. Они ведь уже привыкли к моему неучастию, а между тем самый плохой перевод дал бы мне информации больше, чем за весь день.

16.07.2002.

Вчера Виктория (врач) обратила внимание, что я какой-то "напряжённый".

- Что, трудно?

- Да.

- Физически?

- Не только.

- А в чём дело?

- Мне не хотелось бы это обсуждать.

- Может, я могу чем-то помочь?

- Вряд ли.

Она обработала стёртый палец на левой ноге, смазала зелёнкой ссадину на лбу (время от времени натыкаюсь на дерево, когда хожу по нужде), и на том мы расстались.

Возможно, Виктория обиделась на моё нежелание пускать её к себе в душу. Но не объяснять же - обострение хронических состояний: чувства беспомощности и чувства бесполезности. Ребята около меня явным образом дежурят - не только ночью, но и днём. Темы для разговоров находятся с трудом. Сейчас очередной такой дежурный, Галчонок, слева мается - поспал немного, а теперь вертится. Подвалило ещё несколько "дежурных", как только я сел писать. Заботятся, скучать не дают...

Вчера утром ушёл в город продуктовый челнок, да там и заночевал - решили накупить побольше, и "зависли" в городе, опоздали ко времени возвращения. Не идти же до лагеря с грузом десятки километров пешком в темноте. А автобус до ближайшей к лагерю населёнки уже ушёл.

Лётный увёл заболевшего Мишу на "Т.Д.", и разбор дня провели вчетвером - Лёха, Саша, Рома и я.

Сделав дневниковую запись днём, я для разбора был свободен. Выбирать переводчика, правда, не приходилось - на эту роль более/менее годился только Саша. Он сначала сунулся, ради скорости, писать по ладони, но я его тормознул, переводить попросил дактильно. Объяснил, что не надо произносить лишних слов типа "он говорит, что...", а просто - назвать имя и тут же суть, что этот человек сказал, по возможности его же словами, но кратко. Ибо дословно - невозможно. Саша понял и хоть медленно, а переводил, благо нас было мало и, видимо, говорящие снижали темп речи, подстраиваясь под темп перевода. Лиха беда начало...

Сегодня все на месте. Попробовать переводить мог бы Олег, может быть, Галчонок... Насколько хорошо дактилируют Серёжа и Ясный? Давно не подходили, трудно сказать... Надо попробовать создать ситуацию выбора: я не прочь поучаствовать в разборе, но найдутся ли добровольцы-переводчики? А если нет, то что мне делать? Дневниковая запись уже сделана, а торчать на разборе "для мебели" - крайне унизительно. Чем заняться?

Здесь, как везде... Везде на одних Свечках мне предлагают высказаться (традиционно - последним, поскольку я самый старший), а на других и в голову не приходит, что я тоже могу участвовать в разборе, а не только присутствовать на нём, слушая переводчика и своими переспросами несколько мешая общему разговору. Вот и тут: на первом разборе в конце мне предложили высказаться (это в день прихода в лагерь "Т.Д.", седьмого июля), а вчера ребята высказались, обсудили технические детали, меня же спросить по итогам дня и в голову не пришло. Я и не в претензии, просто отмечаю, что в этом отношении здесь, как везде *).

--------------------

*)Юрий Михайлович прокомментировал:

"А в это время Устинов продолжал жить как на гвоздях, в ожидании естественного события - собственноручного полноценного контакта без пинка со своей стороны кому бы то ни было. Только естественно сложившийся контакт мог быть долговечным и содержательным".

                    ----------------------------------------

Ночью "дежурил" Саша. Сегодня, наверное, опять нас будет трое.

Сегодня Саша спросил, не хочу ли я включиться в работу по лагерю, но не продумал фронт работ. На выбор было:

1. прополоскать посуду в речке;

2. протереть почему-то намокшие аптечные пузырьки.

Первый вариант означал спуск по "склону", крутизну которого Юра оценил в восемьдесят градусов, то есть по почти отвесному, с высоты пятиэтажного дома (двадцать метров). Кроме того, я ничего не могу делать на корточках, и непременно бы прополоскался в речке сам, прежде чем смог бы заняться посудой. Что до пузырьков, то тут нужно зрение, дабы не стереть этикетки. Никакой другой работы Саша для меня не припас.

Саша показал мне здешних козлов отпущения грехов. Это две замысловатые чурки. Одну зовут "Шкракля", а другую, ещё более причудливой формы, Саша не запомнил.

- Ну и как вы их наказываете?

- Если что случится, подходим и ругаем.

17.07.2002.

Дописывая предыдущее, чуть не прозевал разбор. Как только я закончил писать, подошёл Галчонок и на вопрос, что происходит в лагере, ответил:

- Разбор.

- Не хочет ли кто-нибудь мне попереводить на разборе?

Он молча повёл меня к костру. Саша тут же вызвался переводить.

Как раз говорил Олень. Из его речи Саша успел перевести, что Оленю понравилось работать с Марком. Никакого Марка до сих пор у нас в лагере не было. Постепенно выяснилось, что вчера к нам пришли *) с лагеря "Зелёный" этот Марк, Коля - родной брат Олега (тринадцать лет), и Владик (одиннадцать лет).

--------------------

*)По поводу их прихода-перехода Юрий Михайлович мне пояснил:

"Никого не переводили, ребята пришли сами, выбрав между "полулежачим" нижним лагерем, который обслуживали с верхнего, и - верхним, полностью рабочим. Они поняли для себя что-то, общаясь с "верхними" и самостоятельно приняли решение о переходе на рабочий лагерь".

                    ----------------------------------------

Последним говорил Юра. Он сказал, что началась "ротация", то есть переход ребят из лагеря в лагерь (здесь говорят: "на лагерь", "на лагере", но я не могу к этому привыкнуть). Пока перешли из "Зелёного" к нам в "Тихий", а из "Т.Д." к нам хочет перейти Вова, брат Ромы.

Мне кажется, что Юра на самом деле часто ведущий, а не ведомый у ребят *).

--------------------

*)Как только я пришёл на "Тихий" ещё восьмого июля, Юрий Михайлович в вечернем разговоре со мной подчеркнул, что "тут Их власть, а мы с тобой - ведомые". Когда я засомневался, всегда ли он сам ведомый, Юрий Михайлович объяснил вполне исчерпывающе, по всем пунктам:

1. "Сложный, большой вопрос. Мы с группой, пожалуй, похожи на катамаран из двух "тяни-толкаев". Есть рабочие дела, работы по обеспечению жизнедеятельности и безопасности Тропы. Тут я ведущий. Есть желания, ожидания, чаяния самой группы - тут я, если смотреть со стороны, тоже ведущий, а на самом деле - выполняющий эти ожидания, желания, чаяния, поскольку веду уже по проложенной группой ожидаемой событийной цепочке. И есть область личных отношений и отношений между микрогруппами. Тут я абсолютно ведомый, если сопоставлять-противопоставлять меня и группу, но и такой же человек, как все, имеющий свои особенности, личные и рабочие отношения, входящий в состав микрогрупп. Моделью могут быть сиамские близнецы. Механистической моделью может быть, например, самолёт или корабль. Я являюсь в такой системе навигационным блоком. Но мы ведь не скажем, что компас нами командует, или руководит. Или - ведёт. Ведём мы сами".

2. В ротации - переходе ребят из лагеря в лагерь, - я тоже склонен был преувеличивать его ведущую роль. Юрий Михайлович поправил меня:

"Ротация - прерогатива группы, я лишь выполняю-подтверждаю её волю. И, разумеется, участвую в связанных с ней обсуждениях как рядовой голос".

3. По поводу ночных дежурств у меня, из-за которых я столько гадал, кто же ими рулит, Юрий Михайлович высказался не без юмора:

"Странно было бы всё время мне одному дежурить и ловить тебя со склона, когда ты ещё не очень хорошо запомнил дорогу в хитрое место и обратно. Но дежурить у тебя стало престижно, им это стало интересно, да и ты мог ближе познакомиться с каждым".

4. В 2003 году Олень особо поблагодарил меня за то, что его лесным именем наконец-то привыкли пользоваться: я никак иначе не называл его, вот, глядя на меня, и остальные привыкли.

Я думал с самого начала, что лесные имена тоже освящаются авторитетом Устинова. Но нет, Юрий Михайлович резко возразил:

"Абсолютно не так. Я ни разу в жизни никому не давал Лесное Имя. Эти имена приходят сами, потом закрепляются, вычленяясь из множества возможных обращений к одному и тому же человеку. Лесное Имя - прерогатива группы. Разговоры, речь на Тропе полны словотворчества, вот из него эти имена и возникают".

                    ----------------------------------------

Серёжа сообщает мне о приходе на Тропу одного взрослого, и сразу даёт оценку:

- Он плохой.

- Почему?

- Он сделал плохо Юре.

- Что именно плохого он сделал?

- Не знаю.

- А не знаешь, то как можешь судить, плохой или хороший? Может быть, ты тоже сделаешь что-то плохое, но разве это значит, что ты плохой?

Проблема оказалась для мальчика непосильной, и он убежал *).

--------------------

*)Я обсудил этот разговор с Юрием Михайловичем. Он пркомментировал:

"В группе у ребят существуют свои внутренние знания, свой фольклор, своя мифология. Я мог никак не участвовать в оценке этого человека, но сами ребята вполне могли что-то знать. Человека, с повешенным мною ярлыком, не могло быть в принципе, ибо - "смотри сам"".

                    ----------------------------------------

Сегодня утром шёл дождь. Я хандрил, а тут ещё обнаружилось исчезновение бейсболки. О ней я не волновался, - найдётся, - но было очень неловко объяснять Галчонку, что пока мы в тени (весь лагерь затенён лесом, солнца я не вижу и не чувствую), бейсболка мне не нужна, но на солнце мне без неё никак нельзя.

Подходил Ясный, спрашивал, почему я грустный, но я не хотел отвечать, комментировал усиливающийся дождь. Ясный понял, что я не хочу поддерживать беседу о моей грусти, немного посидел молча, и исчез. Должно быть, обиделся, но... "Уважай чужое одиночество" (Устинов).

Поучил дактильному алфавиту новичков - Колю (брата Олега) и Владика. Беседа не клеилась, ребята ушли, и я занялся богословским трактатом Сергея Булгакова "Свет Невечерний" - то место, где про иррациональность Божественной Любви. А тут появился наконец и Олень...

Поговорили. Ему тоже нелегко, - всякие отчаянные мысли в голову лезут, - например, о пожизненном отшельничестве в лесу. Попилили, посидели, поболтали просто так...

Принципиальный вопрос: вчера на разборе моими впечатлениями от дня снова никому не пришло в голову поинтересоваться; оставить ли мне это так, или намекнуть, что меня иногда тоже не грех послушать? Иными словами: вариться в своих проблемах самому, или хотя бы отчасти посвятить в них ребят? Совершенно очевидно, что "дискриминация" носит случайный характер: просто "не дотумкали". Стоит намекнуть - и спохватятся. Но надо ли намекать?

Пожалуй, подождём ещё денёк-другой.

18.07.2002.

Нет, ждать не стал. Вчерашний вечер можно считать переломным *).

--------------------

*)Юрий Михайлович в связи с этим моим выводом возликовал:

"Вот, - ура. Больше можно не жить на гвоздях".

                    ----------------------------------------

Разбор был необычным. Передавалась из рук в руки свеча, горящая, толстая. Кому передавали, тому говорили что-нибудь хорошее, а тот передавал ещё кому-то следующему. Мне свечу передал Олег, я - Оленю, он - Пчёлу. Каждому, в чьих руках свеча, Юра пел песню.

Я же попросил, чтобы мне дали слово после этого красивого действа, и ответил по пунктам на утренний вопрос Ясного, почему я грустный.

1. Потому что чувствую себя беспомощным, как нигде и никогда в жизни.

2. Потому что чувствую себя бесполезным.

3. Потому что обычное во всех моих лагерях затруднение: дактилировать - научил, а говорить - не о чем.

4. Основная цель моей командировки - изучение ребячьей жизни на Тропе, поэтому я попросил побольше и поподробнее рассказывать обо всём, что у них происходит. Мне это горячо обещали.

5. Я поблагодарил за привлечение меня к пилке дров, и попросил знакомить с фронтом работ - вдруг ещё что-нибудь окажется по силам.

Когда я кончил говорить, Ясный сел ко мне на колени, прижался и заверил:

- Я всегда с тобой!

Остальные наперебой обещали рассказывать всё. Сегодня это началось.

Галчонок ещё раз показал лагерь - катушку с тонким телефонным проводом, тросики для вязания узлов, сам полевой телефон... Пришедшая на обед тропейная бригада показала инструменты - два вида тяпок, ледоруб, топор и что-то ещё.

Олень, Пчёл и Олег с Юрой ходили в разведку. Вернувшись, и Олень, и Олег поделились впечатлениями: видели один водопад, другие слышали, достигли высоты в 680 метров, видели ещё одну Шкраклю, очень большую, наслаждались чистым горным воздухом, нашли два родника...

Ясный рассказал о Хрум-Бряке и Хапугае. Хрум-Бряк сдёргивает с коленок миски с едой, особенно погорячей и повкусней. Птица Хапугай отличается вороватостью - только отвернись, и твоих конфет или печенья и след простыл.

Олег дополнил местную мистическую фауну Плоскомозолем и Вездехахалем. Плоскомозоль летает низко, и на кого наткнётся, у того на ногах появляются мозоли. Вездехахаль везде какает, особенно на тропах *)...

--------------------

*)Юрий Михайлович в письмах уморительно уточнил:

"Изначально Вездехахаль был чисто девчоночьим зверем. Это он "телепал" девчонкам из кустов, чтобы они повздорили, особенно, на совместной работе. Слово "хахаль" - ухажёр ("ейный хахаль и вовсе совеститься забыл").

Кроме этих, были ещё звери, но с 1974 года, когда этот "зоопарк" возник, многие уже забылись".

                    ----------------------------------------

Приехали мама и сестра Виталика, брат Оленя Денис и взрослая Оля с двумя ребятами. Вике, сестрёнке Виталика, четыре года. Маму зовут Анастасия Анатольевна. С ней я немного поговорил. На вопрос, как ведёт себя Виталик, ответил, что здесь уместнее спросить, как ведут себя взрослые *).

--------------------

*)Не поэтому ли она Виталика поспешила увезти? Дабы представления о том, чьим поведением уместно интересоваться, не переворачивались вверх тормашками.

                    ----------------------------------------

- У нас очень редко бывает что-то чьё-то, а чаще наше.

Это слова Оленя, сказанные несколько дней назад.

Принципиальнейший момент общинности. Личные вещи тут не без некоторого пренебрежения называют "личнарём".

- Тебе нравится?

- Не знаю. Я к этому привык.

- У тебя есть личные вещи?

- Ключи от дома и зубная щётка... Может быть, обувь... И то она иногда наша...

- Ты не знаешь другого?

- Пожалуй.

- Вот это степень... - я поперхнулся словом "обобществление", не зная, как сказать попроще. - Это, наверное, снимает много проблем.

- Может быть.

- А что, какие-то проблемы и создаёт?

- Ну, если не доверять друг другу...

Да уж, философия процесса. А не философия (суета) вокруг процесса, как чаще бывает. В интернате нет нашего, есть - казённое...

19.07.2002.

Вчера на разборе (обычном, состоящем в высказываниях по дню) я поблагодарил ребят за начало информирования меня о жизни Тропы и за ознакомление с тропейным фольклором. Кстати, тут используется два прилагательных от существительного "тропа": "тропейный" и "тропяной". Я ещё не уловил, по какому принципу используется то или иное, но: тропейный фольклор - тропяные ребята... Вроде так *)?..

--------------------

*)Юрий Михайлович пояснил: ""Тропяной" - органично присущий Тропе, взаимно принадлежащий ей. Это константа. "Тропейный" - сопровождающий Тропу, иногда возникающий на ней, находящийся в стилистике Тропы. (это - ТРОПЯНОЙ инструмент. Это - ТРОПЕЙНЫЕ шуточки.)"

                    ----------------------------------------

Сестра Шкракли - Вакля. Деревяшка с прутиками 9).

--------------------

*)Юрий Михайлович отметил: "Чисто детское творчество. Никакой Вакли раньше и после не было. Значит, понадобилась".

                    ----------------------------------------

Ходили с Ясным на водопад, нас там догнал и Серёжа. Там купались посторонние туристы - "дуристы" *), как ребята без особого почтения называют своих клиентов, которые пользуются прокладываемой ими тропой и ведут себя, мягко говоря, беспечно (сегодня додумались сигать со скалы в омут под водопадом, что небезопасно).

--------------------

*)Юрий Михайлович уточнил: "Дуристы - это те, кто не соблюдает правила безопасности в горах и много мусорит. Для них прогулка в горах - экзотический пикник. Наверное, в то время попались именно эти. К настоящим туристам, которых становилось всё меньше, отношение было тёплое и участливое".

                    ----------------------------------------

Попробовал пилить цепной пилой. Получилось, но больше не хочу. Двуручка лучше - легче пилить и быстрее. Цепная больше годится для ребят поменьше, там верёвку вниз надо тянуть (по очереди), двуручка для малышей высоковата. А мне сгибаться в три погибели тяжело, хотя можно менять руки...

После обеда выходил с дежурными (Олегом и Серёжей) к ближайшим ребятам на тропе. Эта бригада, как я понял, окончательно зачищает тропу, освобождает её от лишних прутиков, которые могут прорасти и закрыть тропу, от корней, грозящих тем же самым... Ювелирная работа.

Юра учил меня вязать прямоугольный узел из реп-шнура (того, что я вчера по невежеству своему обозвал "тросиками"). Один такой реп-шнур, выдерживающий 1700 килограммов, привязали к дереву средней толщины, на конце сделали петлю, в которую вдели второй карабин надетой на меня нагрудной обвязки. Теперь, повиснув на реп-шнуре, я могу делать различные упражнения. Меня грозятся будить на зарядку.

Был сегодня на установочном сборе. Сегодня среди прочего предусмотрели помощь мне в уборке нашей с Оленем палатки (много не то крошек, не то песка, всё пропотело, надо было просушить и вытряхнуть). Предусмотрели так же сопровождение меня на водопад.

Марк хочет остаться на Тропе, но билет на двадцать шестое июля уже купили, и он пошёл на лагерь "Зелёный", чтобы договориться со своей руководительницей группы, с которой приехал на Тропу, об обмене билета на двадцать восьмое августа. Может, и получится.

Ключевой термин - социо-культуро-природная терапия *).

--------------------

*)Много сетований на то, что Устинов не сформулировал психолого-педагогическую теорию Тропы, не изложил её "методики". Мне кажется, достаточно повнимательнее присмотреться к используемой Устиновым терминологии - и вот вам Устиновская психолого-педагогическая система, изложенная на том языке, который предпочтителен для самого автора.

Правда, добиваться от автора дефиниций - труд весьма неблагодарный... Я так и не смог добиться ответа на вопрос, что означает так нравящийся ему термин "синергия", что такое "синергетика". Словари тут не помогут, да там я этого термина и не нашёл, а главное: я хочу понять Устинова, и мне важно, что под всем этим имеет в виду именно Устинов.

Ну, что ж, за все мои попытки реконструкции, разумеется, в ответе только я...

                    ----------------------------------------

Конвергенция двух групп факторов - природных и социальных. В Москве надо будет обратиться к официальным документам "Тропы" и специально проследить, как для чиновников и грантодателей обосновывается эта самая социо-культуро-природная терапия. У меня есть общая концепция "Тропы - Солнечной стороны", проекты "Доктор Лес" и "Точка доступа", но нужны документы по остальным тринадцати проектам *).

--------------------

*)Позже я получил, наверное, главный из них - программу "Школа спасателей", и написал на эту программу статью-рецензию "Профилактика социальных взрывов" (см. ниже).

                    ----------------------------------------

Многого от этих официальных текстов, рассчитанных на выбивание финансирования, не жду, - главное не там, - но кое-что и там.

Исследование Тропы чётко распадается на четыре блока:

1. Официальные документы.

2. Педагогическая проза Устинова.

3. Педагогическая лирика Устинова.

4. Устинята: переписка, общение на Тропе; чудо их преображения *).

--------------------

*)Можно добавить и пятый блок - воспоминания о Тропе тех, кто на ней побывал, и, особенно, вырос на ней. Сюда же хорошие публикации о Тропе - вроде "Вестников Рассвета" Ольги Мариничевой.

                    ----------------------------------------

Это уже крупно-блочный план будущей книги *).

--------------------

*)Которую лучше бы написал один из устинят - может быть, Олень...

                    ----------------------------------------

20.07.2002.

Познакомился с директором психологической службы Туапсе. Одна из немногих, деблокирующих Тропу своим участием в ней, своей поддержкой. Специалист в области специальной психологии - дети с различными патологиями. Поговорили о блокировке Тропы. Её блокировали руководители местной соцзащиты и ГОРОНО, поэтому приютских ребят здесь нет и вообще ни одного ребёнка из Туапсе. Необходимо создать альтернативную негосударственную структуру поддержки Тропы в городе. Правда, этому наверняка мешают распускаемые в городе грязные сплетни, о которых Прасковья Владимировна то ли не знает, то ли не хочет говорить, хотя я прямо спрашивал, чем мотивирована позиция чиновников. Просто категорическое нет, без всякой мотивировки.

Рассказал Прасковье Владимировне о замысле книги о Тропе, о том, что по возвращении в Москву хочу выйти на Олю Мариничеву и опубликовать в "Учительской газете" либо "Комсомолке" статью или, скорее, отрывки из дневника. Хорошо бы Оля тоже что-нибудь написала специально по блокировке *)...

--------------------

*)Мой отчёт о командировке О. В. Мариничева отнесла в газету "Первое сентября", где и опубликовали отрывки: Александр Суворов. Сила, которая ведёт нас по тропе взросления. - "Первое сентября", №62, 2002. http://ps.1september.ru/article.php?ID=200206212

                    ----------------------------------------

На установочном сборе никто не вызвался переводить. Я резко сказал:

- Если нет добровольцев на перевод, прошу отвести меня в палатку.

Олега перед установочным сбором спрашивал, кто из них - он или Саша - мог бы переводить. Олег ответил:

- Не знаю.

В данной ситуации в переводе с детского это означает: не хотим.

Оленю во время вскоре за установочным сбором последовавшей душеспасительной беседы объяснил, что за всю сознательную жизнь так и не смог привыкнуть к присутствию "для мебели". Если говорят: "побудь с нами", а сами не общаются, я предпочитаю уйти.

Маялись дурью с малышами. Я им рассказал на свою голову, как в Лоо малыши надавливали пальчиками в разных местах моей башки, и я придумывал разные звуки в ответ на разные прикосновения. Однозначно закреплено только за кончиком носа - "би-би", остальное я забыл, и сейчас придумывал заново: правая щека - мяу, правое ухо - мур, левая щека - гав, левое ухо - хрю, лоб - уа, затылок - ау, кумпол - иа, подбородок - ква, верхняя губа - кря, нижняя - кар... Они нажимали почти одновременно в разных местах, и я не успевал реагировать. Они хохотали.

Ходили с Оленем на водопад. Я подставил под него голову в резиновой шапке. Что эта струя лечит остеохондроз, было ясно с самого начала, а что и слух и зрение - если подставить голову, - приятное открытие. А слышать и видеть после этой процедуры я правда стал заметно лучше *).

--------------------

*)Самое большее на час, увы...

                    ----------------------------------------

Сейчас у них явно разбор. Пришел с водопада, переоделся, пишу... Никто не подходит... Желающих попереводить явно нет... Ну и пусть.

Вчера напросился в "переводчики" Галчонок. Весь "перевод" свёлся к стереотипной фразе: "Олень. День у меня хороший. Саша. День у меня хороший. Пчёл. День у меня хороший" и т.д.. Поэтому сегодня я попросил о переводе ребят постарше, но...

В общем, тоска зелёная. С утра до вечера в душе - сплошной траурный марш. Даже когда дурачились.

Вчера Олег спросил:

- Говорят, ты знаешь всё. Существуют ли инопланетяне?

- Наверное, - усмехнулся я. - Я один из них.

Он - очумело:

- Чо?!

- Во всяком случае, у меня есть книга под названием "Разведчик на трудной планете". В условиях слепоглухоты поневоле станешь таким разведчиком.

Сегодня спросил у Саши, откуда взялся этот миф о моём всезнайстве.

- Так думают, - говорит.

Всё-таки обидно. Разбор идёт, пить хочется, и хоть бы кто-нибудь подошёл... Ну ладно...

Я идиот. Мне просто не мешали писать. Только отложил писанину - возник Вова, за ним Саша. И оказалось, что разбора ещё не было, несмотря на поздний час - тянули связь к новому лагерю, куда переселился "Т.Д.". Мы будем переселяться позже. Но уже скоро.

На разборе переводил Саша. Здесь он, похоже, лучший мой переводчик, подробнее и информативнее всех. Кажется, методическая фантазия (или методический опыт? методическая интуиция?) Устинова неисчерпаема. На этот раз каждый говорил о соседе справа. Юра говорил о Роме, Рома о Лётном, Лётный о Ясном, Олень о Саше, Саша обо мне (спел тот ещё дифирамб про мою готовность "делиться знаниями"), я о Вове... Потом высказывались, кто хотел, предложили и мне, но я отказался. Потом разбор перешёл в установочный сбор на завтра - значит, завтра установочного сбора не будет?

21.07.2002.

Поговорил сегодня с Юрой. Когда предложил обратиться к Ольге Мариничевой за помощью в разблокировке Тропы, он сказал, что Ольга уже давно известна как "шизофреничка с бредом на почве Устинова".

Значит, одним таким "шизофреником" стало больше - мной...

У Юры очень ясная теоретическая рефлексия его практики, даже терминологически на редкость точная. Большим педагогам ясная теоретическая мысль вообще присуща (чем чеканнее формулировки, тем выше теоретический уровень - Макаренко, Корчак). Но Устинов выделяется даже на этом фоне. Самый короткий разговор с ним очень содержателен.

Жаль, что формулируемое устно не закреплено у него в виде текста. Я спросил, почему.

- Педагогический опыт передать нельзя, - ответил он. - То, что было, больше не пригодится, а то, чего ещё не было, не поддаётся описанию.

Да. Его ведь ещё не было.

На этом основании Устинов считает бесполезными какие-либо методики. У него словечко "методика" едва ли не такое же ругательство, как у Ильенкова - словечко "подробности" (в противопоставлении "сути дела"). Оба признают только общие принципы, стратегемы, подходы, "ключи", по выражению Устинова *).

--------------------

*)Возможно, будучи музыкантом, Юрий Михайлович имел в виду нотные ключи - басовый, скрипичный... Как и в случае с термином "Ансамблевая самоорганизация", он имел в виду джаз. Но если "ансамбль" можно понять - и я так и понял - ни дать ни взять по Марксу: как ансамбль всех общественных отношений, то есть как сущность человека, - точно так же и "ключи" можно понять вне музыкального контекста как ключи к решению тех или иных проблем, возникающих по ходу дела, то есть как теоретические принципы.

                    ----------------------------------------

Но на практике общие принципы реализуются каждый раз уникально-неповторимо, сообразно уникально-неповторимой ситуации. Всевозможные методики, против коих ополчается Юра, плохи тем, что игнорируют меняющиеся условия, и в итоге подгоняют жизнь под догму, вместо того чтобы поспевать за жизнью, меняясь вместе с ней.

Я полностью разделяю отношение Устинова к методикам, если понимать под ними всевозможные Прокрустовы ложа, догмы, закосневшие до окаменелости стереотипы. Но если понимать под методикой способ педагогического действия именно в меняющихся условиях, то тогда можно говорить, как я и сделал выше, о методической фантазии, методической интуиции.

23.07.2002.

Плохо себя чувствовал эти дни, очень вяло, сонно, а сегодня к тому же упал - поскользнулся на склоне после дождя. Кажется, крепко треснулся позвоночником о корень, болит...

Большинство ребят на сегодняшнем разборе тоже жаловались: "день вялый, средний" - самая частая характеристика, у Галчонка день даже "жуткий". В конце разбора я рассказал ребятам о погоде номер четыре (электро-магнитные бури, перепады атмосферного давления - ночью была жуткая гроза), предположив, что значительная часть наших неприятностей, особенно вчера, перед грозой, той самой погодой и объясняется. Снова ждём дождя, а мне бы под водопад - полечить сегодняшнюю травму...

Юра позавчера шпарил прямо по Ильенкову - что "группа" (она же, в более привычной мне терминологической традиции, коллектив) есть организм, внутри которого каждый и становится собой настоящим - личностью. Я кратко изложил ильенковскую точку зрения на этот счёт, и Юра с энтузиазмом подтвердил её полное совпадение со своей. Думаю, в значительной степени ансамбль внутригрупповых отношений корректируется на разборах. Сегодня ребята задавали друг другу вопросы и высказывали пожелания. Сами отношения строятся в течение дня в разнообразной совместной деятельности, а все возникающие шероховатости сглаживаются на разборах. На вопрос, почему обязательно горы, а не, скажем, подмосковные леса, Юра позавчера ответил мне, что в горах настоящие, не искусственные, трудности и опасности, и в этих условиях группа как микрочеловечество формируется быстрее, чем объясняется ускоренный личностный рост ребят, их самораскрытие в качестве "настоящих". Вообще я здесь замечаю естественное формирование всех ильенковских четырёх или андреевских пяти универсальных способностей.

1. Мышление стимулируется общей работой, нестандартностью возникающих ситуаций (да и вся обстановка Тропы нестандартна).

2. Воображение стимулируется красотой окружающей природы, а так же, вне всякого сомнения, обаянием личности Устинова как барда (он поёт для ребят) *).

--------------------

*)По поводу иерархии факторов, стимулирующих воображение и художественное творчество ребят, Юрий Михайлович подчеркнул:

"Должен тут веско заметить, что самое соловьиное пение самого золотого барда (а их много бывало и пело на Тропе) никак невозможно уравнивать с окружающей природой, её гармонией и логикой, её мощным воздействием на человека. Это очень важно - не уравнять. Множество ребят и взрослых, побывавших на Тропе, в горах, начинали творить, не слыша никакого Устинова. Я же - просто как тапёр, который раньше стучал по клавишам в немом кино, озвучивал тлеющие угли костров".

                    ----------------------------------------

Ребятам хочется и самим попробовать себя в художественном творчестве *).

--------------------

*)"И всегда пробуют, - написал мне позже Юрий Михайлович, - на каждом лагере есть набор для рисования и прочие вспомогательные штуки для самовыражения".

                    ----------------------------------------

3. Нравственное становление стимулируется очень жёсткой необходимостью взаимопомощи, альтернатива которой - резкий рост травматизма. Либо взаимопомощь, либо травмы. Безопасность каждого может быть обеспечена только поддержкой всех *).

--------------------

*)По поводу взаимопомощи в группе Юрий Михайлович подчеркнул: "Тут я вспомнил бы обязательно "Родословную альтруизма" В. Эфроимсона. Группа инстинктивно следует в сторону взаимопомощи, как только начинает ощущать себя единым целым".

Расписываюсь в своём невежестве: ничего не знаю ни про какого Эфраимсона. Могу лишь процитировать кивок Юрия Михайловича в его сторону. Применение к группе термина "инстинкт" считаю биологизаторством. Согласно теоретической парадигме, в которой я работаю, человек отличается от животного, кроме всего прочего, именно отсутствием каких бы то ни было инстинктов. Тем более - группа. Микросоциум.

                    ----------------------------------------

4. Физическое развитие стимулируется всем бытом Тропы: сама прокладка и поддержка нитки тропы, заготовка дров, челноки с рюкзаками, обеспечивающие грузооборот между лагерями и доставку продуктов и других грузов из города. Обязательна утренняя зарядка *).

--------------------

*)Юрий Михайлович пояснил мне: "Специальная утренняя зарядка, которая продолжается 30, иногда больше минут. Такую зарядку делают любые профессионалы, работающие в горах, и она включает в себя множество упражнений, которые не принято делать на равнине".

                    ----------------------------------------

Вот эти четыре пункта общие у Ильенкова и Даниила Андреева. Пятый я стал добавлять после знакомства с "Розой Мира" Андреева.

5. Формирование духовности, одухотворение личностей ребят стимулируется необходимостью взаимопонимания и таинственностью окружающей обстановки.

Таким образом, устиновская практика подтверждает правильность теоретических разработок, полностью укладывается в них (или они - в неё). Это тождество практической философии Устинова с философской мыслью человечества тем более ценно, что Устинов познакомился с философской мыслью (и то отчасти) после факта, уже полностью реализовав в своей практике философскую мысль. Обладая гениальной способностью к теоретической рефлексии, он совершенно самостоятельно пришёл почти дословно к тем же итоговым теоретическим формулам, что и Ильенков, а так же друг Ильенкова Феликс Трофимович Михайлов. (Устиновская концепция группы как организма полностью в русле и ильенковской теории личности, и михайловской концепции Обращений, - как мы обращаемся друг к другу и друг с другом, таковы мы и суть.)

Лагеря уже четыре. Недавно выше нас появился новый - "НЛО". Туда перешла часть ребят с "Т.Д.". Следующий бросок вверх - мы. Место нашего следующего лагеря определили. Ещё не строят, тянут тропу.

24.07.2002.

Весь день лил дождь. Вся обувь промокла. Идёт разбор по палаткам.

Мне "предложили" (на деле - спустили "ценное указание") "разбираться" вдвоём с Вовой. Сообщили решение и ушли, не предполагая, видимо, возможность ответа. Меня это разозлило. В чём это нам с Вовой разбираться? Как? Я отправил мальчика в "Зубр" (большую палатку), а сам остался один. Мой разбор - это дневник. А мальчику нечего около меня маяться. Я иногда и могу, и хочу, и должен оставаться один.

А мальчик должен участвовать в нормальном, общем разборе, функция которого - укрепление "группы", значит, никто из группы выпадать не должен *). Никто из ребят. А моё выпадение - просто неизбежно, уж такова специфика слепоглухоты.

--------------------

*)Юрий Михайлович потом пояснил: "Разбор "по палаткам" - это столько разборов, сколько жилых палаток. Разбор по микрогруппам, можно сказать. Не захотел ты с Вовой поговорить про день - твоё право, но были палатки, где разбор шёл в количестве 2-х, 3-х человек".

Принимаю упрёк, но в момент событий я не сориентировался - и никто мне вовремя не объяснил, что такое разбор по палаткам. Я и поступил в соответствии со своим "пониманием" - как позже оказалось, непониманием - ситуации.

                    ----------------------------------------

У меня исподволь идёт постоянный анализ моей ситуации на Тропе и оценка перспектив. Я уже задал нескольким ребятам вопрос о том, в чём моя полезность на Тропе, при очевидной беспомощности, - не в эпизодическом же участии в пилении дров?

Саша: "С твоим приездом я стал меньше скучать по родителям".

Галчонок): "С тобой очень хорошо".

Пчёл (подошёл-таки вчера): "Ты общаешься с ребятами".

Можно продолжать опрос, но и так ясно: полезность на том же уровне, что и в любом другом лагере, и в том же - наиболее общем - смысле. Так я полезен всюду. Кое-где сверх того, при соответствующей поддержке руководителей, пытаюсь быть полезным в качестве, условно если назвать, лектора. Кружковод, лектор, ведущий семинара... Это как получится. А основное везде, как сформулировал Браславский ещё в мае 1997 - быть с ребятами. Что-то это им даёт, ценность чего неоспорима и в их глазах, и в глазах их руководителей...

Какой-то особой (по сравнению с другими лагерями) глубины отношений пока не получается. Имею в виду такую глубину, чтобы поводы для общения возникали как бы сами собой, а не высасывались из пальца. Так у меня здесь разве что с Оленем, и то не вполне уверен: днём мы почти не встречаемся, ночью ему надо выспаться, - на нём запредельная нагрузка, он очень устаёт. Не очень-то побеседуешь. Но вообще-то об Олене - отдельный разговор *).

--------------------

*)Ещё бы: в конце октября я стал называть его сыном. В том же смысле, в каком сам стал сыном Ильенкова - сначала названным, а со временем и духовным.

На Тропе я обрёл духовного сына. Именно поэтому Тропа оказалась моей личной психолого-педагогической вершиной, определившей моё творческое и даже физическое благополучие на всю оставшуюся жизнь. Без Оленя меня бы скорее всего давно уже не было в живых.

                    ----------------------------------------

Итак, перспективы, объективная необходимость и субъективная потребность моего нынешнего и будущего пребывания на Тропе.

Объективная необходимость нынешней моей командировки вне сомнений. Чтобы что-то понять в устиновской педагогике, нельзя было ограничиваться изучением текстов. Надо было поехать на Тропу. При малейшей физической возможности. Хотя бы один раз. Тексты, плюс уже имеющийся опыт на Тропе, плюс, по возможности, переписка с ребятами.

25.07.2002.

Когда всё же растормошили, подходил Олень.

- Почти вся группа работает сейчас в аварийных условиях, - сообщил он. - Подъём реки, обрыв связи с "Т.д.". Через пятнадцать минут тебе дадут покушать.

- Я не буду есть.

- Почему?

- Не хочу.

Да, авария. Ночью опять был ливень...

Юра, насколько я мог заметить, понимает, что при слепоглухоте причиной кризиса, депрессии, конфликта может быть элементарный дефицит информации. Слепоглухой может сойти с рельсов именно потому, что не понимает происходящего вокруг. Эту проблему Юра знает и пытается решать. Сужу об этом по тому, что по крайней мере дважды на моей памяти Юра подходил ко мне по своей инициативе и кратко, в своей неподражаемой афористичной манере, вводил меня в курс дела. Давал информацию, минимально достаточную, чтобы я хоть как-то мог сориентироваться, тем самым сохраняя спокойствие. Этим Юра выгодно отличается от абсолютного большинства зрячеслышащих, предпочитающих не информировать, не объяснять, а распоряжаться: делай то-то и то-то. Если бы им сказали, что надо объяснять ситуацию, они бы искренне удивились: зачем? Некогда! Он что, нам не доверяет, если ему недостаточно наших сообщений, что он должен делать? Вот ещё новости! Вот ещё капризы! Какие мы нежные и сложные, подумаешь!

Но причины нынешнего моего кризиса не в недостатке информации. Хотя её тоже не хватает просто катастрофически. Но главное - абсолютная беспомощность... Она из абсолютной станет относительной, как только я отсюда уеду, и единственное возможное тут решение - постараться больше не попадать в условия, в которых я абсолютно беспомощен.

Ребята пытались взломать стену моего отчуждения, но я - недаром Ёжик - свернулся в клубок, спрятался в дневник, и на общение не иду.

28.07.2002.

Приехала уполномоченная по правам детей той области, откуда большинство наших ребят. Сидит в печёнках у чиновников своего региона, как и Юра у здешних. Именно чиновничьим произволом объясняет то, что отобранные Юрой ребята на Тропу не попали.

"Тихий" превратился в самый нижний - базовый - лагерь. Со вчерашнего дня Юра с группой ребят, среди которых, конечно, и Олень, начал ставить новый верхний лагерь, куда, подготовив дорогу, переведут и меня (может быть, завтра). Тоскливо. Разговаривать как-то не о чем, пойти на водопад - не с кем.

Позавчера постирал шорты, футболку и трусы - сушить повесили только шорты, а футболку и трусы нашли и повесили сушить только сегодня, после моих настойчивых просьб найти мою стирку. Как я понял, они так и провалялись где-то мокрые и скомканные. Донельзя противно быть настойчивым по таким микроповодам *).

--------------------

*)"Толпа бестолковых баб! Надо учить стирать!" - помнится, отреагировал Юрий Михайлович, когда я рассказал ему про историю с моей оставленной гнить стиркой.

И позже в переписке ещё уточнил: "Я имел в виду конкретно двух педагогинь с нижнего лагеря, которые не удосужились научить ребят стирать хотя бы свои носки и трусы. Именно эти неумехи оказались тогда в стиральной бригаде".

Вот и ещё одно принципиальное совпадение педагогической позиции Юры с позицией моих учителей: минимум обслуживания - посильный максимум самообслуживания. По этому принципу мы организовали наш совместный быт и с Оленем, когда с 03.10.2007. стали жить вдвоём.

                    ----------------------------------------

Одно утешение - с 25.07. на разборах стали задавать мне по три любых вопроса, и я с удовольствием отвечаю. Первый раз ребятам это так понравилось, что они спросили, можно ли задавать по три вопроса каждый день. Я ответил: хоть по тридцать три - круглые сутки. Эти вопросы помогают мне больше раскрыться перед ребятами, ради чего я согласился бы залезть не только сюда, а хоть на Гималаи. Вопросы в основном глобальные: происхождение человека, мира в целом, существование внеземных цивилизаций... Саша спрашивает явно о том, что наблюдает в данный момент: кто-то из ребят икал - он спросил, почему человек икает, а вчера - почему кипящая вода по-разному звучит... Но и его вопросы в основном отвлечённо-глобальные: при первой встрече спросил: "А правда существуют сверхвулканы?", вчера - про какую-то Пермскую аномальную зону... Ребят интересуют всякие аномалии и загадки и тайны.

Романтики.

Очень важно: у Тропы есть свои законы. Вчера произошла драка на "НЛО", и обидчику объявили бойкот с разгрузкой (лишением права на труд) на три дня. Я испугался, не слишком ли это жестоко. Мне ответили, что за драку полагается уезд с Тропы, и вот эту меру ребята и сочли чрезмерно жестокой, заменив бойкотом. Если же этот мальчик вторично затеет драку - тогда его отправят восвояси. Коллектив защищается довольно жёстко. А как ещё можно реагировать на вспышку насилия *)?

--------------------

*)Привитие ребятам культуры ненасилия - главная декларируемая в официальных документах Тропы цель (сформулирована, помнится, в декларации ассоциации педагогически ориентированных клубов ЮНЕСКО "Солнечная сторона"). Для Макаренко сопротивление коллектива, "далеко не нежное", само собой разумеется, и проблема ненасилия у него не стоит - пожалуйста, сопротивляться коллектив может и насильственными средствами. На Тропе насилие отвергается, официально, в идеологии, как способ однозначного порабощения личности. Чтобы личность была свободна, она не должна подвергаться насилию. Тогда, как и перед всеми гуманистами мира, с особой остротой встаёт вопрос о способах ненасильственного сопротивления насилию. Особенно дракам. В этом отношении практика Тропы особенно интересна. Собственно, можно сказать, что культура ненасилия - и есть, во всяком случае по преимуществу, если не исключительно, философия Тропы. Сам я, вслед за многими (если не всеми), признаю насилие в качестве самообороны... Всё же думаю, что на Тропе ст'оит различать _ФИЗИЧЕСКОЕ И ПСИХИЧЕСКОЕ НЕНАСИЛИЕ. ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ_ отвергается полностью, безусловно. _ПСИХИЧЕСКОЕ_? Вот этот трехдневный бойкот с разгрузкой? Запрет на труд плюс - не разговаривают. Насилие это или нет? Отказ общаться, отказ работать вместе или предоставить одиночную работу? Важнейший вопрос, всемирно-исторического значения.

                    ----------------------------------------

На разборе 25.07. Юра предложил каждому ответить на вопрос, как он понимает протестное поведение. Ребята не поняли, что такое протест, и Юра предложил мне объяснить им это. Я объяснил как мог, пожалуй, слишком подробно, и потому расплывчато. Во всяком случае, моё объяснение пониманию не шибко способствовало: ребята все, как один, склонялись к тому, что протестное поведение - плохо, это против всех и всем назло, а момента самозащиты, самообороны в протестном поведении не уловили. Что плохого в протесте против явной несправедливости? Юра, как я понял, выслушал ответы без малейшей попытки их как-то комментировать или корректировать. Я тоже воздержался, хотя очень хотелось задать наводящие на правильный ответ вопросы. Только, когда предложили определить протестное поведение мне, я ради наглядности как на пример указал на то, что Лёха, переводивший мне, прикладывал палец к моим губам, когда я невпопад его переспрашивал, мешая этим общему разговору. Но я добился, кажется, только того, что страшно смутил мальчика, тот заизвинялся...

В общем, так и осталось, что, по мнению ребят, протестное поведение - это всегда плохо.

Проспал зарядку - разгрузка до обеда. Какие ещё законы? Никто пока не ответил. Об этих законах узнаётся только в конкретных случаях протеста, сопротивления коллектива против опасных для него действий отдельных членов. За полным ответом меня отослали к Юре.

Приехал на неделю Лист с женой и сынишкой трёх лет и пяти месяцев. Жена - Марина, сын - Никита. У Листа своя фирма по высотным работам (альпинизм). Неплохой вариант послетропейной взрослости...

Марина учится на психолога в РГГУ (Российском государственном гуманитарном университете).

Лист считает, что я помогаю ребятам самой своей беспомощностью, ибо они тоже беспомощны в чём-то. Во всяком случае, вырастут - не пройдут мимо инвалида.

Чуть не забыл. На разборе 25.07. надо было не только сформулировать своё понимание протестного поведения, но и назвать человека с самой тёплой душой. На первом месте оказался Ясный, на втором - с большим отрывом от Ясного - Пчёл, на третьем - по разу назвали Лёху, Сашу и даже Рому.

На следующий день, что ли в честь приезда уполномоченной, переночевавшей тогда у нас, опять был разбор с переходящей свечой. Я беспокоился, кому передам свечу, но оказалось, что свеча пришла ко мне последнему. Мне некому было её передать. Я предпочёл понять это так, что получилась наглядная иллюстрация давно констатированного мною положения дел: Юре не надо прикрывать ребят от моей чрезмерной активности, от моего взрослого давления, которое отсутствует; поэтому мы с Юрой оказались на разных полюсах ребячьего общения, ребята - между нами. (К Юре свеча пришла, конечно, первому *).)

--------------------

*)Когда такое моё в'идение ситуации дошло до Юрия Михайловича, он удивился: "Ни фига подобного не помню - чтобы свеча когда-то приходила ко мне первому. Это же похоже на подхалимаж и унижает того, кто мне бы её отправил. Чаще всего я получал её именно последним. Свечу в этом случае я зажимал между коленями и был обязан в таком положении ещё самому себе спеть песенку".

Что ж, как говорится, за что купил, за то и продаю. При переводе слепоглухому иногда возникает ситуация испорченного телефона: дактильная речь не всегда разборчива, и я не столько понимаю с полной уверенностью, сколько догадываюсь, что мне говорят. Переводчик тоже может чего-то не понять - того, что происходит, и/или моего вопроса... Ведь перевод - постоянный стресс: пока переводишь одно, жизнь уходит так далеко вперёд, что не хватает внимания быстро понять, что же делается в данный момент.

                    ----------------------------------------

01.08.2002.

На разборах можно высказывать друг другу претензии примерно по такой же схеме, как обычно делаются научные доклады или читаются лекции: высказался по дню, а потом тебе задаются вопросы, содержащие то ли претензию (чаще), то ли похвалу. В связи с магнитной бурей вчера и позавчера в группе была повышенная конфликтность, и ребята высказывали друг другу много претензий. Вчера всё кончилось азартными взаимными извинениями.

Мне всё чаще находят посильную работу. За последние два дня чистил изнутри бидон, точил тяпки, топоры и нож. Завтра мне предлагают зашить палатку.

Сегодня почти все в разведке, ищут короткую дорогу в город, чтобы проще было меня вести к поезду, да и ходить за продуктами.

Настроение довольно паршивое.

04.08.2002.

Позавчера Олень посоветовал мне проверить мои финансы. Я не досчитался 250 рублей. Грешу на Вову - только он личностно совмещается с этим грустным фактом, да в последние дни чаще всего он со мной и ночевал (сам напрашивался). С Оленем договорились эту историю не раздувать, но я попросил, чтобы со мной ночевал либо он, либо никто. Однако ребята (Олег) сами заговаривают со мной о воровской карьере Вовы: у Оленя пропали очки для подводного плавания, у других что-то ещё, и опять же деньги. На разборах первого и второго августа Вову критиковали. 01.08. Лётный - за лень: в реальности за что ни возьмётся Вова, всё делает его напарник. 02.08. многие ребята - за какую-то "невменяемость" (тугодумность, как неправильно пояснил мне переводивший Олень). Вчера Вова скоропостижно заболел и отправлен в город - прекрасная возможность потратить украденные деньги. А здесь ребята, как только вернётся, готовятся его обыскать. Интересно, как реагирует на такое Юра? Совместим ли обыск с его принципом ненасилия?

С другой стороны, он вполне совместим с принципом педократии - власти детей.

По вопросу о детском воровстве мне понятна позиция Макаренко: недопустимо, разлагает коллектив. Корчак обвиняет в детском воровстве взрослых: у детей нет ничего своего, это самый неимущий и угнетённый класс в обществе, о чём и вопиёт тот факт, что половина детских проступков - связана с воровством. Но как реагировать на этот, самый распространённый, вид детских проступков - из текста Корчака неясно.

Интересно, какова позиция по этому вопросу Устинова. Сироты - группа риска в смысле воровства. Основной контингент Тропы - именно сироты. За 36 лет у Устинова должен бы выработаться на такие вещи некий педагогический рефлекс... Если не удастся поговорить об этом лично, то по электронной почте надо бы обсудить *).

--------------------

*)Обобщённо Юрий Михайлович изложил свою точку зрения так: "Вот уж где действительно был миллион вариантов действий. Чаще группа делала так: договаривались, что во время "икс" (не объявляемое заранее), когда все будут при своих вещах, _"ОТКРЫТЬ ВСЁ", ТО ЕСТЬ - ПОЛНОСТЬЮ, ДО МЕЛОЧЕЙ РАСПАКОВАТЬСЯ_, выложив всё из всего на коврик. Каждый мог отказаться, но тогда на него падала тень подозрения автоматически. "Открыть всё" происходило в самый неожиданный момент, на переходе группы в другой лагерь, в любые другие моменты, когда все вещи с собой, и то, что было где-то спрятано - тоже. Каждый мог попросить каждого показать, пуст ли мешочек, лежащий на коврике, что находится в левом кармане рюкзака, или там пусто. И находили. И это было самым большим наказанием, б'ольшего не требовалось. Но были и ребята-клептоманы, настоящие, тут уж приходилось действовать по-разному, но всегда стараться не задеть достоинства. Самое же главное было - убедить, что воровство в первую очередь - беда того, кто ворует, его несчастье. Чувство вины же вырабатывается гораздо дольше и труднее".

                    ----------------------------------------

Когда обнаружилась недостача в моих финансах, я спросил у Оленя, как реагировать: говорить ли об этом на разборе, промолчать ли? Для меня пропавшая сумма небольшая, так что я мог позволить себе чисто академический к этому случаю интерес. Олень сначала сказал:

- Говорить на разборе, но как-то намекнуть.

- Как? Как можно сформулировать такой намёк?

- Не представляю.

- Как бы ты поступил на моём месте?

- Честно говоря, промолчал бы.

Я тоже склонялся к этому решению, - и потому, что сумма невелика, и главное потому, что не хотелось омрачать последние дни пребывания на Тропе этой неприятной историей. Но, судя по тому, что Олег сегодня сам вёл со мной разговоры на эту тему, Олень таки "намекнул"... Ну, я и не стал отпираться, признал факт среди прочих фактов, сообщённых Олегом.

Главным же образом я решил не раздувать историю потому, что мне непонятно, как к этому относятся именно здесь. Мне важнее выяснить это, чем поднимать поиски виновного. В данном случае у меня самостоятельной позиции по данному вопросу просто нет. Разве что исследовательская...

Четыре года назад в аналогичной ситуации я поставил в известность руководителей смены, они нашли мои деньги под матрацем у мальчишки, а затем устроили спектакль с его разоблачением и возвращением мне денег. Ну, ситуация была другая, и мальчишка был "блатной" - отпрыск не то кого-то из областного начальства, не то друзей этого начальства. В общем, из "элиты" или около, что прежде всего и обусловило жёсткий вариант тогдашней реакции.

Здесь же - детдомовец, а не юный хам элитных родителей. Что касается того, что только этот детдомовец личностно совместим с воровством, то меня ещё на лагере "Тихий" насторожил следующий случай.

Хлеб сюда доставляют из города, и даётся он порционно - по куску, каким бы этот кусок ни был. И вот особенно Вова устроился ужинать рядом со мной, на настиле при входе в палатку (у костра мне сидеть неудобно, даже больно - брёвна там, а палатка на довольно мягком и ровном настиле, и я больше на этом настиле, при входе в палатку, и сижу). Мне сунули в руки целый квадратик хлеба, а Вове - обломанный с одного угла (или он этот угол успел обгрызть в ожидании каши). И Вова начал химичить:

- Отдай мой хлеб!

"Своим" он назвал тот кусок, который дали мне в руки. Подтасовка была явная, но я, конечно, молча поменялся. Однако по отношению к Вове не мог не насторожиться. Сразу мелькнуло в голове, что хорошо бы деньги перепрятать, но он ночевал со мной, был довольно-таки назойлив буквально днём и ночью, не при нём же было этим заниматься... А когда возможность была, меня как-то другое заботило...

Поэтому, когда Олень посоветовал проверить финансы, и обнаружилась недостача, мне не на кого было "грешить", кроме Вовы. К тому же претензия Лётного на разборе, что Вова сачкует, сваливая работу на напарника. И ещё раньше пожелание Саши к Вове:

- Не выбирай работу! - тоже на разборе. Словом, накопилось достаточно "сигналов"...

Оленю, если будет время до поезда, в Туапсе, я куплю не очки, а маску для подводного плавания. У него 10.10. день рождения, я уже с неделю ломаю голову, что бы ему такое заранее подарить, а тут... Не было бы счастья, да несчастье помогло...

А на Вову пусть педократия реагирует. Интересно будет понаблюдать, если хватит времени до отъезда. Впрочем, Вовка может вернуться из города не сюда, а на другой лагерь. Отсрочит ли это реакцию педократии на его подвиги, или как *)?..

--------------------

*)Конец этой истории я не застал - ушёл 8 августа в город, попрощавшись на лагере "НЛО" с Вовой. Тот был ласков, как ни в чём не бывало, а мне было неприятно. Позже по электронной почте упросил Юрия Михайловича рассказать, чем всё это кончилось. Ведь претензии к Вове были не только у меня, но и у ряда ребят.

Юрий Михайлович написал, что была объявлена _ОБЩАЯ_ проверка "личнаря" - личных вещей. Все ребята _САМИ_ показали свой "личнарь", и один только Вова попытался что-то спрятать в свой носок. Это заметили. И сделали, - не без влияния Юрия Михайловича, надо полагать, - вывод о том, что Вова _БОЛЕН. И ЕМУ ДАЖЕ СТАЛИ ПРЕДЛАГАТЬ РАЗНЫЕ ДЕТСКИЕ СОКРОВИЩА В ПОДАРОК - ЧЕМ ВОРОВАТЬ, ЛУЧШЕ ТАК ВОЗЬМИ_. С подобным решением проблемы детской "клептомании" я ещё нигде и никогда не сталкивался...

                    ----------------------------------------

09.08.2002.

Я в Туапсе, на квартире у Юры. На улице льёт, и это сорвало все наши с Оленем планы, - или Олень этим воспользовался, чтобы никуда не идти *).

--------------------

*)Я ещё плохо знал моего мальчика: почти не существует причины, чтобы удержать его в помещении. Разве что заболеет. А так всегда и почти в любую погоду рвётся на улицу. Как-то уморил меня. Рассказываю, что не попал в Голландию на конференцию слепоглухих, потому что конференция пришлась на середину лагерной смены в Свердловской области. И я уверенно заявил, что больше меня ни за какую границу не позовут. Олень уморил и умилил меня заявлением:

- А я тебя всегда позову - на улицу!

Что верно, то верно. Даже со сломанной рукой, в гипсе, я не мог и не хотел оставаться с ним в четырёх стенах. Мы выбирались и в лесопарк, и в гости, и по магазинам... Приноровились - и мальчик водил меня с рукой в гипсе, мы только не могли разговаривать на ходу.

                    ----------------------------------------

Мне кажется, он тяготится общением со мной - избегает подходить без самой крайней необходимости...

Впрочем, когда кажется, надо креститься. Я с четверть века назад понял, что отношения лучше не выяснять. Во-первых, если вообще возникла такая потребность - значит, в отношениях что-нибудь да неясно, и неясность эта состоит в неуверенности, всё ли ещё мы друзья, не разлюбили ли меня уже. Во-вторых, если худшие опасения справедливы, то всё уже кончилось, смерть дружбы (любви) состоялась, поезд ушёл, и надежды что-то "выяснить", восстановить, исправить, вернуть былую счастливую безоблачность - несбыточны, можно только причинять друг другу новую и новую боль, мучить друг друга. Если же что-то поправимо, худшие опасения неверны, и налицо недоразумение, а не смертельная обида и разочарование, - формулирование, озвучивание (вербализация) худших опасений может _УБИТЬ_ дружбу (любовь), недоразумение может обернуться именно тем, чего больше всего боялись. Умнее всего терпеливо _ПЕРЕЖДАТЬ_ охлаждение, ведя себя как ни в чём не бывало, разве что осторожнее, без резких движений.

Олень своим поведением со мной всё это подтвердил (ещё раз - не тысячный ли, не миллионный ли?) и уточнил. Никаких тревожных диагнозов и мрачных пророчеств типа, что мы больше никогда не встретимся. Пусть будущее остаётся не только неизвестным, но и никак не вербализируемым, не предсказываемым, а настоящее пусть будет столь же адекватным, сколь адекватна реакция на погоду: при солнышке можно и расслабиться, а если тучки - принять меры предосторожности, ничуть не паникуя. Помолчать, например, свести к минимуму физический контакт, в моей ситуации слепоглухоты абсолютно неизбежный (ведь какая бы то ни было ориентировка в окружающем для меня возможна только через прикосновение).

Не успел я записать все эти глубокие мысли, как они начали оправдываться. Дождь кончился, выглянуло солнышко, и ребята позвали меня купаться в море. Ходили втроём: Олень, Коля и я. Нечего и говорить, что в отношениях с Оленем тучки тоже развеялись...

Хорошо, что вчера дошли до города за один день. 05. и 06.08. лило так, что я шагу не мог ступить от палатки - настолько было скользко. За 07.08. солнышко подсушило горные тропы, вот мы и смогли на следующий день, тоже солнечный, спуститься с гор. Стоило нам заночевать в палатке где-нибудь на полпути между лагерем и городом - и... Хляби небесные разверзлись ночью, мы бы здорово влипли. В лучшем случае пришли бы завтра, а сегодня пришлось бы ждать, пока подсохнет тропа.

Тропа-2002 финансируется по гранту фонда Сороса, и Юра при прощании просил разрешения приложить к отчёту "Тропы - Солнечной стороны" за грант часть моего отчёта за эту командировку.

- Когда тебе это нужно?

- В сентябре.

- Постараюсь. А что тебя особенно интересует?

- Динамика изменения ребят.

- Гм... Понимаешь, у меня до неразличимости сливаются два процесса - динамика ребячьих изменений и развитие _МОИХ ОТНОШЕНИЙ_ с ребятами.

- Это один процесс.

- Хорошо... В течение трёх дней по возвращении в Москву я должен сдать краткий отчёт о командировке. Я тут же вышлю его тебе по электронной почте. Интересующая тебя динамика кратко будет уже там, потому что, кроме как о ней, больше практически не о чем отчитываться.

Так-то так, но чтобы выполнить просьбу Юры как следует, надо бы дать характеристику отношений по каждому мальчику отдельно - из тех, которые вообще для меня существовали на Тропе.

Я в мае думал, что мы с Оленем будем вдвоём в двухместной палатке, и для меня была сюрпризом традиция перетасовывать по палаткам чуть не каждый вечер всех - и ребят, и "взросляк". Это называется "расклад" - когда руководитель в конце разбора сообщает, кто, где, в какой палатке, спит эту ночь. У нас с Юрой палатки были персональные, но юрина палатка всегда, с семидесятых годов, наполовину завалена грузом, и никто второй там просто не мог поместиться; у меня же установили ночное "дежурство", а "подежурить" хотели почти все ребята *).

--------------------

*)Я потом смеялся над собой: "расклад" я привык понимать в смысле ситуации в целом, "раскладывания по полочкам", анализа стоящих проблем, их предполагаемых решений, - а тут "расклад" в буквальном смысле, кто в какой палатке проведёт данную ночь. Юрий Михайлович по электронной почте рассеял все мои недоумения: "У "перетасовки" много задач. Поселить вместе тех, кто с утра дежурит, чтобы они не искали друг друга в разных палатках спросонья. Свести или развести скрыто конфликтующих. Подкрепить чью-то зародившуюся дружбу, и многое другое".

                    ----------------------------------------

12.07.2002.

Вчера чуть не опоздали на поезд. Проспали до полдня, Олень встал минут на двадцать раньше меня. Я очень был этим недоволен: нам бы на море, а ещё вещи упаковывать. Ну и как водится: пока упаковывались, появился Лист, с ним у Оленя тоже какие-то дела, отвлёкшие его от стрижки мордовника *).

--------------------

*)Мне ребята насобирали мордовник, с колючими шариками. Юра и врач Тропы Виктория Валентиновна очень рекомендовали мне делать дома отвары из этих колючих шариков, для улучшения, насколько понял, метаболизма внутри головного мозга. Олень перед моим отъездом в Москву состригал колючие шарики со стеблей, чтобы упаковать их в тряпичный узелок и дать мне с собой в Москву. Позже довезли этого лекарства ещё целую коробку, мне хватило на год.

                    ----------------------------------------

Так бы мы, наверное, смогли слинять на море на час раньше, но об этом-то я не пожалел - зато Лист нас с Оленем сфотографировал; в местном "Кодаке" это невозможно было сделать раньше понедельника, то есть сегодняшнего дня. Наконец собрались, и - восторги с объятиями: челнок продуктовый с Тропы, во главе с Пчёлом, а с ним трое: Олег, Серёжа и злосчастный Вовка. Выскочили мы с Оленем и Листом, как из парной...

Море ласковое, тёплое, без штормовой волны, сбивавшей (у берега) с ног за три дня перед этим. Зато я, правда, время от времени терял берег, подталкиваемый Оленем в нужную сторону: я ведь привык ориентироваться по волне, а она едва чувствовалась. Олень плавал вокруг меня, играл в подводную лодку (в подаренной мною в счёт дня рождения маске для подводного плавания), бодался под водой - торпедировал меня головой. Мы в это играли ещё в мае: я - тяжёлый крейсер, он - подводная лодка.

С пляжа ушли в начале шестого вечера, но домой не спешили. Святое дело: мороженное на прощанье. И тут - приключение.

Сижу на лавочке, дожидаясь, пока Олень сбегает за мороженым. Ко мне подходит какая-то тётя и начинает чивой-то чертить пальцем у себя на ладони. Я говорю, что чертить надо _ПО МОЕЙ ЛАДОНИ_. Она разражается длинной фразой, совершенно непонятной - не те буквы. Тут, слава Богу, появляется Олень с мешком мороженого (восемь порций, по четыре на брата - наш максимум). Я - с облегчением:

- Скажите мальчику, он может быстро перевести.

Он поворачивает к тёте свой острый подбородок, и через пол-минуты сообщает - всем ушам (то есть, в данном случае, пальцам) на удивление:

- Мы из центрального телевидения, просим разрешения снять вас...

Меня больше беспокоит, чтобы не растаяло мороженое:

- Ради Бога... Только у меня скоро поезд...

- Мы через пять минут...

Ну и ладно, а мы пока приступим к мороженному. Где-то на второй порции Оленёнок переводит:

- Мы скажем, что Вы единственный заслуженный в России, академик...

Ну, примитив, про который ребята на Тропе, когда хотят поскромничать, говорят: "Брехня, но приятно". Мне - мимо ушей, то есть пальцев. Как бы только повернуть это приключение на пользу Тропе?..

Полагая, что пять минут ещё не прошли, шепчу Оленёнку:

- Повернём это на пользу Тропе.

- Не знаю только, каким образом? Они давно ушли, - ответствует Оленёнок.

А я-то приготовился интервью давать! Но после мороженого.

- Ты им что-нибудь про себя сказал? - интересуется Оленёнок.

- Нет...

- Ого!

Во всяком случае, рекламу в глазах Оленёнка эти теле-еле сделали мне "не фиг какую". Но я себя как-нибудь сам прорекламирую, а вот что не успели ничего сказать о Тропе - жалко.

Быстро купили кое-что из еды в дорогу - и домой. Время поджимает, а вещи ещё не все уложены. Дома - другой челнок с Тропы: Саша (которому 19 лет), Даниил, и две Оли. Саша некстати слинял в магазин, а время, как назло, скачет галопом. Мы уже опаздываем на поезд, и провожать нас идёт вместо Саши одна из Оль. То есть, провожать меня, хотя Оленя я бы с удовольствием с собой прихватил...

Поезд на вокзале уже стоит, и какой же, кроме моего, но ещё тратится время на выяснение, точно ли мой. Потом - бегом, а у меня на левой ноге два пальца болят, спасибо Оленёнку - перевязал. Вот так и вышло, что прощаться пришлось наспех.

Итак, какие итоги?

Главный вопрос: решусь ли на Тропу ещё когда-нибудь?

Для чисто исследовательских целей я на Тропе взял уже, пожалуй, достаточно *).

----------------

*)Тут я заблуждался. Следующий год дал мне в этом смысле гораздо больше.

                    ----------------------------------------

И нет сомнений, что я по-прежнему буду там абсолютно беспомощен. Это в любом случае очень тяжело для меня.

II.

УНИВЕРСИТЕТ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ

Ректору Бим-Баду Борису Михайловичу

КАФЕДРА ПЕДАГОГИКИ, ИСТОРИИ ОБРАЗОВАНИЯ И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ АНТРОПОЛОГИИ

Заведующему Корнетову Григорию Борисовичу

Исполняющий обязанности профессора кафедры

Суворов Александр Васильевич

ОТЧЁТ О ВТОРОЙ КОМАНДИРОВКЕ В ТУАПСЕ

(В СОКРАЩЕНИИ)

С 5 июля по 12 августа 2002 года я находился в командировке в Краснодарскую региональную детскую общественную организацию ЮНЕСКО "Тропа - Солнечная Сторона" (президент - Юрий Михайлович Устинов). Прибыл В Туапсе утром 6 июля; убыл вечером 11 августа (проездные документы прилагаются).

1. УСЛОВИЯ РАБОТЫ

Работал в строгом соответствии с целями командировки, сформулированными в официальном приглашении Ю.М.Устинова и в моём заявлении на командировку, а именно, во-первых, работа с детьми в качестве психолога; во-вторых, изучение Устиновской системы социо-культуро-природной терапии в условиях ежегодно организуемого Ю.М.Устиновым летнего лагеря.

Поэтому в основном я находился не в Туапсе, а в системе палаточных лагерей, которые строились ребятами под руководством Ю.М.Устинова и его сотрудников вдоль тропы, прокладываемой в притуапсинских горах. Каждый год прокладывается новая тропа; вдоль неё строятся и по мере продвижения в горы снимаются палаточные лагеря. Отсюда и изначальное название организации Ю.М.Устинова, существующей с 1966 года - Детская экологическая экспедиция "Тропа". Статус организации менялся в зависимости от структуры, в тот или иной период существования "Тропы" её поддерживавшей.

Сейчас это ассоциация российских педагогически ориентированных клубов ЮНЕСКО "Солнечная сторона", возглавляемая и создаваемая так же Ю.М.Устиновым. Пока мне точно известно только ещё об одном коллективном члене этой ассоциации - в Волгограде.

В этом году дорога в палаточные лагеря - от квартиры Ю.М.Устинова в центре Туапсе немного на рейсовом автобусе, а дальше пешком по проложенной ребятами тропе в горах. У меня, не подготовленного к таким физическим нагрузкам, переход по Тропе в верхний (тогда) лагерь "Тихий", где был сам Ю.М.Устинов и "основной круг Тропы" - основная группа ребят, - занял три дня (с шестого по восьмое июля). С непривычки обливаясь потом, я шестого июля смог добраться лишь до самого первого, уже снятого, лагеря, где мы с сопровождавшим меня мальчиком и заночевали в палатке. На следующий день дошли до нижнего действующего лагеря - "Т.д." - где снова пришлось ночевать, так как я совершенно выбился из сил. До "Тихого" было уже недалеко, но этот путь я одолел только утром восьмого июля. Учитывая, как тяжело мне досталось восхождение, сразу же стало ясно, что я смогу повторить этот путь ещё только один раз в обратном направлении. Сразу же пришлось отказаться от мысли о том, чтобы появляться в Туапсе для реализации каких-либо побочных целей командировки. Тем, кого я мог интересовать в Туапсе, проще было самим подняться ко мне на Тропу.

(Если речь идёт о том или ином проложенном ребятами в горах маршруте, я пишу слово "тропа" с маленькой буквы. Тропа как ключевое для педагогики Ю.М.Устинова понятие, указывающее на определённо обусловленный педагогический процесс, пишется мною с большой буквы. Поэтому я написал: "подняться ко мне на Тропу", то есть туда - неважно, куда географически - где в данный момент (в данное лето) происходит устиновский педагогический процесс. Ну и, само собой, "Тропа" пишется с большой буквы и в кавычках, если имеется в виду название организации.)

За месяц моего пребывания на Тропе было построено два новых - "НЛО" и "Свободный" - и снято три старых лагеря ("Т.Д.", "Зелёный" и "Тихий"). Первые три недели я находился на "Тихом", а затем, как только тропу сделали для меня проходимой, перешёл на "Свободный", существовавший к тому времени уже двое суток. (У Ю.М.Устинова используют предлог "на", а не "в": пойти на лагерь, жить на лагере; чаще используется конкретное название. В этом словоупотреблении какой-то грамматический смысл явно есть - некий смысловой оттенок, делающий более уместным именно "на", а не "в".)

Вернулся я в Туапсе 8 августа, преодолев несколько удлинившийся путь со "Свободного" до квартиры Ю.М.Устинова в течение одного дня. Это стало возможно и потому, что я несколько окреп физически за месяц пребывания на Тропе, и, главное, в результате коллективного творчества ребят и взрослых по разработке конкретной "технологии" пров'ода в горах слепоглухого с проблемами опорно-двигательного аппарата. Если в горы я поднимался в сопровождении одного мальчика, лучше других научившегося меня водить благодаря тесному общению со мной ещё в мае, а другие ребята нас подстраховывали, несли наши рюкзаки и вообще были "на подхвате", - то уже для перехода с "Тихого" на "Свободный" была использована грудная обвязка, привязанная к середине длинной жерди. Эту жердь несли двое ребят постарше и покрепче, я за её середину держался и в трудных местах на неё опирался, жердь помогала мне и сориентироваться в поворотах тропы. Теперь на подстраховке и вообще "на подхвате" был тот мальчик, который лучше всех умел меня водить, в основном же я шёл сам, держась за жердь. Так оказалось намного легче и быстрее. Эта технология и сделала возможным однодневный переход со "Свободного" в Туапсе, что имело огромное значение ввиду ненадёжной погоды. Остановись мы на промежуточный ночлег в палатке - и рисковали добраться до Туапсе не раньше 10 августа из-за грозы в ночь с 8 на 9 августа, которая сделала бы тропу непроходимо скользкой. Пришлось бы ждать, пока подсохнет... А так я успел три дня до отъезда в Москву отдохнуть в Туапсе - в основном, снимая морскими купаниями мышечную боль в ногах, возникшую после горного перехода. Со мной до отъезда находился всё тот же четырнадцатилетний мальчик, с которым я подружился ещё в мае и который лучше всех научился и водить меня, и говорить со мной дактильно. Его лесное имя - Олень. (Лесные имена - это именно имена, а не клички и не прозвища, их носят с гордостью, как звания, и откликаются на них так же спокойно, как на настоящее имя. Такая уж красивая традиция на Тропе.)

Это всё была "присказка", необходимая для лучшего понимания "сказки" - отчёта строго по целям командировки.

2. РАБОТА

Ребячий контингент в этом году во многом подобрался случайно. Ю.М.Устинов дважды - в декабре 2001 и в марте 2002 года - ездил в командировки по детским домам, отбирал ребят на Тропу. Однако 6 июня прибыли совершенно не те ребята, которых Ю.М.Устинов отбирал. Как он в тот же день сообщил мне по электронной почте, ни одного совпадения списка отобранных им ребят со списком реально приехавших. К тому же эти реально приехавшие были дезориентированы: им понаобещали море, пляжи, дискотеки, а никакую не Тропу. Отдых и развлечения, а не трудную работу и полное самообслуживание в горной экологической экспедиции. И меня очень интриговал вопрос, как же прошла переориентация ребят. В какой незавидной ситуации оказался сам Устинов, какой выбор был у него? Соответствовать пляжно-дискотечным предначертаниям ребят он не мог, даже если бы и захотел. Ну не располагает он пансионатом на берегу моря! Ничего, кроме Тропы, он предложить не может! Он действительно не мог предложить ребятам никакого другого выбора, кроме - пойти с ним на Тропу или принять его помощь в организации возвращения домой. Если же понравится на Тропе, Устинов готов помочь остаться на ней до конца (то есть до 28 августа). И когда я спросил у Юрия Михайловича, как же он вышел из положения, он сам не смог мне внятно объяснить (тем более, что мы общались посредством черчения пальцем печатных букв во всю мою правую ладонь, и принципиально предпочитали общаться напрямую, не прибегая без самой крайней необходимости к переводческим услугам ребят; поэтому на многие мои вопросы Юрий Михайлович вынужден был отвечать ссылкой на объёмность ответа и обещанием прислать информацию попозже по электронной почте). Чтобы всё же я мог удовлетворить свой интерес к переориентации детдомовцев, к тому, как именно эта переориентация произошла, Юрий Михайлович предложил мне побеседовать об этом с двенадцатилетним Марком, у которого этот процесс прошёл особенно тяжело. Из разговора с Марком у меня возникло примерно такое представление.

С ребятами просто-напросто не обсуждали их ожиданий, внушённых им дома. С ребятами не стали торговаться по поводу этих ожиданий. Сейчас вы переночуете - частично на квартире у Юрия Михайловича, частично в помещении Центра Юного Геолога и Краеведа, - а завтра мы пойдём в горы. В горах будем прокладывать тропу. В горных водоёмах можно будет купаться. Море? Будем периодически спускаться в город за продуктами, и почему бы не воспользоваться этим, не искупаться иногда...

А дальше - просто пошёл процесс. Кто-то втянулся в работу сразу, кто-то не сразу, кто-то не втянулся вообще. Этих последних при первой возможности отправили домой. Когда я пришёл, "залом ожидания отъезда" в разговоре со мной Юрий Михайлович назвал лагерь "Зелёный". Конечно, отправить ребят назад было не так просто, нужно было купить билеты, дождаться сопровождающего из их дома... К тому же, как водится, средства, перечисленные интернатами на питание и другие нужды ребят, поступали неаккуратно, с большим опозданием, и при всём желании отправить ребят домой очень-то скоро не получалось - и не с кем, и не на что. Так реально и вышло, что не включившиеся в Тропу ребята смогли уехать никак не раньше 26 июля. Более чем достаточный срок, чтобы определиться в своём отношении к Тропе - отрицательном или положительном. В общем, насколько я понял, тропу приняла половина детдомовцев, и эти ребята остались на ней до конца, до 28 августа.

Марк сначала решил уехать, но постепенно втянулся в Тропу, перешёл с "Зелёного" к нам на "Тихий", очаровался атмосферой дружбы и взаимопомощи, царящей у нас (на разборе перед сном мне перевели его восторги по поводу "дружности" на "тихом"), а затем вернулся на "Зелёный" - только чтобы договориться об обмене билета с 26 июля на 28 августа. В этом его поддержал Юрий Михайлович, и Марк вскоре снова появился на "Тихом", благополучно передоговорившись о сроках своего отъезда.

Итак, действительно свобода. Главное - не торговаться, не вступать с ребятами в базарные пререкания по поводу их ожиданий и реальных возможностей. Чего бы они ни ждали, как бы ни были сбиты с толку, принципиальная психолого-педагогическая позиция Ю.М.Устинова неизменна, универсальна, предельно понятна и гениально проста: _Я ВАМ ПОМОГУ_, какое бы решение вы ни приняли. _Я ВСЕГДА С ВАМИ И ЗА ВАС_. Хотите уехать - помогу уехать, хотите остаться - помогу остаться. Решайте сами. А чтобы потом не пожалеть о своём решении, давайте попробуем пожить вместе. Тем более, что отправить вас домой прямо сейчас я не могу, как бы ни хотел бы. Это невозможно... Понравимся друг другу - останемся вместе до конца. Нет? Ну что же, и вы свободны, и я свободен. Вы свободны при первой возможности с Тропы сойти, а я свободен, даже через невозможно, по Тропе идти. Разумеется, с теми, кто решит для себя, что им со мной по пути...

Принцип этот в первой же беседе со мной 8 июля Юрий Михайлович сформулировал так:

- Тут Их власть, Их мир. Мы с тобой люди маленькие. Они - ведущие, а мы - ведомые. Ребёнок должен сделать первый шаг, мы уже - только второй. У Них особый мир, если нет взрослого давления и подавления...

- Вот, кстати, и у тебя, и о тебе я читал про свободу, но не совсем понял, что имеется в виду. Не анархия же? Свобода от чего?

- Свобода бывает только _ДЛЯ_. Свобода _ОТ_ - рабство.

Едва добравшись до свободных - в жанре эссе, а не тех или иных официальных документов, - текстов Ю.М.Устинова, я был просто очарован их афористичностью. Многим зрячим и слышащим трудно общаться со мной, потому что пальцем по ладони многого не напишешь, а чётко формулировать свои мысли не все умеют. С Устиновым нет этой проблемы - он и без меня мыслит афоризмами. Он поэт, бард, ему афористичность просто свойственна, такова уж его сущность. Суть дела, "диагноз", он всегда сформулирует очень ёмким и в то же время очень конкретным афоризмом. Если же мне этого мало, нужны подробности, чтобы сориентироваться в ситуации в полном объёме, - ну что же делать, это объёмно, сейчас нет времени, потом, по электронной почте, обсудим на досуге...

Поскольку действует принцип педократии, то есть Их, детей, власти, я и решил по возможности к носителям этой власти апеллировать. Да эта апелляция мне и привычна. Я и в обычных лагерях как доберусь до ребят, так и позволяю начальству о моём существовании надолго забыть. Я знал, что Юрий Михайлович обо мне не забудет, ещё в переписке с ребятами по электронной почте его присутствие на втором плане чувствовалось постоянно, - ребята время от времени лазили в его карман за своим словом, как он остроумно мне это объяснял, - но раз педократия - значит, по возможности со всеми проблемами и вопросами обращаемся к непосредственным субъектам власти, к ребятам. К "субъектам процесса", как более точно назвал Их Юрий Михайлович. Они сначала - "субъекты процесса", и только вследствие этого, только поэтому - "субъекты власти".

- Если нет давления взрослых и Ребёнок чувствует себя субъектом процесса, а не объектом воздействия (!), - он становится самим собой - настоящим, обретает себя - настоящего, - в ответ на какой-то мой вопрос высказался однажды Устинов.

Вот и цепочка: субъект процесса - обретение себя настоящего - субъект власти. Здесь, на Тропе, всё делают сами ребята. Собирают сушняк, распиливают его на дрова, готовят нехитрую (очень здоровую - не помню ни одного случая расстройства желудка) пищу, устраивают настилы под палатки и под запасы, делают тропу насколько возможно проходимой даже для меня... И каждый вечер собираются у костра на разбор - анализируют прожитый день, высказывают претензии друг к другу или, наоборот, друг друга хвалят. Субъекты процесса. И поэтому - личности. И поэтому - субъекты власти. Педократия в действии.

В одном из своих эссе Устинов сводит различия между своей и традиционной пионерской педагогикой в табличку. В одном столбце - пионерское, в параллельном - "наше". И принципиальнейший итог: у них - "стань человеком", а у нас - "будь человеком". Оказываясь в позиции субъекта процесса, ребёнок получает тем самым возможность быть человеком, уже сейчас быть, а не когда-нибудь становиться. Принципиально такова же позиция и Януша Корчака. Тот противопоставляет "уже живущего" сельского двухлетнего карапуза шестнадцатилетнему недорослю из городской буржуазной семьи, который всё ещё когда-то "будет жить". "Боже мой, да когда же?!" - восклицает Корчак.

Я, конечно, невольно забегаю вперёд, это бы надо писать в следующем разделе отчёта, но система изучалась мною в процессе общения с ребятами и Юрием Михайловичем, так что чётко отграничить общение от исследования - сложновато...

Ещё интересный момент: главный педократический институт, орган реального осуществления и становления, саморазвития педократии - "группа". Почему именно "группа", а не "коллектив", как вроде бы более принято? - удивился я.

- Так уж мы привыкли, - пожал плечами Юрий Михайлович *).

--------------------

*)Мне позже кто-то написал, что просто у туристов так принято говорить - "группа", а не "коллектив". Такое традиционное словоупотребление.

Вообще в переписке по поводу моего пребывания на Тропе, в том числе в переписке с участниками прошлых экспедиций, этот термин много дискутировался. Юрий Михайлович пояснил: "Слово "группа" пришло к нам из горного туризма, оно более употребимо в туризме и в горах. До своей экспедиционной жизни Тропа была спортивно-туристской группой".

                    ----------------------------------------

Не случайно они так привыкли. Подумав, я сам себе на свой вопрос ответил так.

В терминологической традиции термин "коллектив", как и термин "коммунизм", весьма резиновый, растяжимый, приложимый и к "Бяке", и к "Няке". Поэтому ещё в шестидесятые годы XX века, чтобы отличить "Бяку" от "Няки", прибегали к помощи прилагательных. Бывает "хороший", "настоящий" коллектив, а бывает "плохой", "казарменный". Бывает "хороший", "настоящий", "правильный" коммунизм, а бывает "грубый", "вульгарный", "уравнительный", опять же "казарменный". Похоже, скоро так же затрут, если уже не затёрли, и термины "гуманизм" и "человечность"... Нет такой светлой идеи, которую нельзя опошлить до полного отвращения. Нет такой "Няки", которую не подменили бы "Бякой", подчас и сами не замечая подмены.

Ну, а "группа"? Чем она лучше "коллектива", "коммунизма", "гуманизма"? Я сам рос в интернатах, и у нас группой называлось довольно-таки аморфное, расплывчатое, случайное образование. Это в лучшем случае. А в худшем "группа" в моей школе слепых сплошь да рядом оказывалась детской толпой, бессмысленно жестокой, изуверски беспощадной. Так что никаких добрых чувств я к термину "группа" с детства не питаю. Как, впрочем, и к термину "коллектив", коим ничуть не реже на моей памяти, даже чаще, чем термином "группа", величали всё ту же толпу... Всё ту же тупую овечью отару, предводительствуемую козлом-"активистом".

И Устинов был, конечно, прав, когда на моё недоумение - почему группа, а не коллектив? - пожал плечами:

- Так уж мы привыкли 9).

--------------------

*)В переписке Юрий Михайлович уточнил: "Пожалуй, в отношении группы мы чаще употребляли слово "состав"".

Олень писал и говорил мне: "Не могу же я один заменить основной состав!"

Выше мелькнул термин "основной круг". Сразу вспоминается Запорожская Сечь и всякое прочее казачество.

                    --------------------------------

Ибо хоть горшком назови, только в печь не ставь. Главное, чтобы ребёнок получал возможность расти, быть прямо сейчас, а не когда-то в светлом будущем становиться, личностью, человеком. И чтобы налицо была власть личностей, _ВЛАСТЬ ЛЮДЕЙ, ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ ВЛАСТЬ, А НЕ ВЛАСТЬ ТОЛПЫ, НЕ ОХЛОКРАТИЯ_, не произвол козла-"активиста" впереди овечьей отары. Педократия - поскольку такую власть осуществляют дети. И пусть Их общность, личностная, человеческая, а не стадная, называется группой. Тоже не ахти что за термин, но хоть не так затаскано, затёрто, опошлено, как коллектив...

Попробую отследить развитие на Тропе своих отношений с этой самой группой в целом. С общностью. С обществом. С "совокупным" (или опять же - куда денешься - "коллективным") "субъектом"...

Когда седьмого июля вечером я добрался до "Т.Д.", меня тамошние ребята облепили. Немного отлежавшись и восстановив силы настолько, чтобы не засып'ать хотя бы сидя, я принялся обучать дактильной речи сразу всех. Пиликал для них на губной гармошке, давал и им пиликать, узнавал, кого как зовут, кто откуда приехал - обычное знакомство. Руководительница "Т.Д." вышла в город за хлебом, и её в тот вечер заменял Лётный, пришедший с "Тихого". Он проводил и разбор. А переводил мне на разборе Олень, встретивший мой поезд и приведший меня на Тропу. Это впервые Олень переводил по-настоящему, в мае особой необходимости в переводе просто не возникало, и все те три майские недели Олень прокачался между письмом по ладони и дактильной речью. Дактильно говорил ещё медленно, и часто по ладони написать оказывалось быстрее. Окончательно он перешёл на дактильный способ общения только на Тропе.

На следующий день Олень довёл меня наконец до Тихого. Этот трехдневный переход со мной от города до "Тихого" совершенно измотал Оленя, тем более что и весь месяц на Тропе до моего приезда он работал на пределе и за пределами своих четырнадцатилетних сил - единственный ветеран Тропы, пятый год уже на ней, он должен был передать новичкам традиции Тропы, заменить собой основную группу Тропы. Устинов говорил мне, что передавать эстафету традиций ребята могут друг другу только сами, ни один взрослый, даже автор Тропы, даже сам Устинов, сделать этого не может. А так уж вышло, что подкрепление в лице других ветеранов Тропы, друзей Оленя из Самары и Новосибирска, подоспело только через полтора месяца после её начала, уже при мне. Даже второгодник, кажется, был только один - Ясный, если мне не изменяет память, что второй раз на Тропу приехал и Серёжа... А так сплошь первогодки. Круто пришлось без основной группы, состоящей как раз из ветеранов Тропы. Без ядра коллектива, как назвал бы это Макаренко... Олень жаловался мне в июне по электронной почте: "Не могу же я один заменить всю основную группу!" Уже на Тропе я ему сказал: "Ты не можешь, но ты смог". Мальчик на миг благодарно прижался ко мне - и убежал дежурить.

А когда сообщили о приезде подкрепления, Олень дактильно заорал:

- Пчёл приезжает, ура!

В общем, приведя меня на "Тихий", Олень отключился - отсып'ался, его не было на вечернем разборе, и Юрий Михайлович, коротко пояснив мне, что представляет собой нынешний разбор, этим как мог заменил перевод разбора Оленем... И потом мы ещё пообщались у костра, когда ребята легли спать - мне в палатку не хотелось. Тогда-то мы кое-что и прояснили насчёт здешней педократии и отношения ко мне ребят. Юрий Михайлович подчеркнул, что горячая встреча на "Т.Д." была вполне стихийной, никто ребятам никаких "установок" на сей счёт не давал. Термин "установки" мне стал понятен позже, я на его уточнение пока не стал отвлекаться, поскольку общая мысль Устинова была ясна. Я заверил его, что и не думал даже, будто кто-то продирижировал ребячий порыв ко мне, примерно так же начинается моя жизнь в любом лагере, это не сдирижируешь...

Затем почти все ребята с "Тихого" ушли в челнок в город за продуктами. Вернулись в тот же день (9 июля) вечером, совершенно измученные. Понимая их усталость, я отказался участвовать в разборе, начал вести брайлевские записи... Так начался период некоторого моего сознательного отдаления от "группы", во всяком случае - от "разборов". Я - Детская Вешалка, я ничуть не возражаю, чтобы на мне висели, но сам висеть ни на ком не хочу. Особенно на Устинове и его ближайшем помощнике из ребят - на Олене. Поэтому с девятого июля в течение примерно недели я во время разборов вёл свои брайлевские записи, а с утра до разбора натаскивал в дактильной речи всех подходивших ко мне ребят, тренировал их, чтобы как можно скорее хоть кто-нибудь из них смог стать моим переводчиком. Просить о переводе ни Устинова, ни переутомлённого Оленя не хотел.

Перелом в моём отношении к разборам произошёл во время следующей "ходки" в город за продуктами. Снова ушли почти все ребята, но на этот раз остались в городе ночевать, и на следующий день вернулись уже не такие усталые, искупались в море. Тем временем я на малолюдном разборе остававшихся в лагере ребят предложил двенадцатилетнему Саше попробовать переводить. Он справился неплохо, успевал перевести даже самого себя, что бывает очень редко. Достаточно для такой просьбы натренировался и Олег (один из детдомовцев), который охотно согласился попереводить мне уже на следующем, полном по составу, разборе по очереди с Сашей. С этого момента я стал присутствовать на всех разборах, изредка, когда мог и хотел, переводил и Олень. А из нового подкрепления сразу выделился Лёха, пытавшийся научиться дактильной речи по присланной мною табличке ещё два года назад. Теперь я его быстро подучил, и скоро он был уже едва ли не лучшим моим переводчиком. Жаль, вместе с Сашей перешёл потом на "НЛО"... И на "Свободном" у меня было только два нормальных переводчика, не считая старого московского знакомого, Листа, заехавшего с семьёй на недельку в гости на Тропу. Когда-то Лист шесть лет подряд бывал на Тропе, вырос на ней, я с ним в Москве познакомился даже раньше, чем с Устиновым, может, от него впервые и услышал эту фамилию... Лист уже вырос, женат, имеет маленького сынишку, дактильно разговаривает давно и свободно, и сразу же, появившись на Тропе, сам предложил свои услуги как переводчика.

(Пока не забыл, штрих к педократии. На каждом лагере есть выборная должность - командир лагеря. Впервые про такое начальство мне сказал кто-то из ребят ещё  7 июля. Здесь это не начальник вообще-то, а всеобщий помощник, распределяет работу и всем помогает и подсказывает, если надо, учит, чему сам умеет *).

--------------------

*)Юрий Михайлович подтвердил: "Да, командир в большой степени координатор, режиссёр жизни".

                    ----------------------------------------

Кто был командиром "Тихого" в момент моего туда прихода, не знаю, как-то не удосужился спросить, а вскоре Олег мне сообщил, что выбрали его. Он проходил в командирах недели две, что ли, и вроде как подал в отставку - устал. На его место выбрали того самого Пчёла.)

Рвался переводить маленький (десять лет) Галчонок, - это лесное имя я дал ему за постоянно полуоткрытый ротик-клювик. Он на "Тихом" научился говорить дактильно первым, но переводить ещё не мог. Когда я согласился на его "перевод" один раз, я только и узнал, что у каждого из присутствующих сегодняшний день был хороший - и ничего сверх. А к разборам я относился серьёзно как к возможности хоть немного сориентироваться в общелагерной обстановке, и в дальнейшем от "переводческих" услуг Галчонка пришлось отказаться, хоть и не хотелось обижать малыша. Но уж слишком много я терял, выпадая из разбора... Подробнее всех переводил Лёха, и я очень жалел, что он не перешёл вместе со мной с "Тихого" на "свободный". Но он - такой же ветеран, как и Олень, тоже пятый год на Тропе, на "НЛО" тоже кто-то должен был передавать традиции Тропы новичкам...

На верхнем лагере, где я в основном пребывал, - сначала это был "Тихий", а потом "Свободный", - дактильной речью более/менее овладели почти все, кроме Марка. И, конечно, кроме "взросляка" - Лётного с Устиновым. Лётный всё время был занят, и мы почти не общались, только 7 июля поговорили довольно подробно, да восьмого августа он участвовал в переводе меня в город, где в начале асфальтовой дороги мы с ним и попрощались очень тепло. А Устинов... Чем старше человек, тем труднее запоминает что-то принципиально новое, ему уже 56 лет, в таком возрасте мне ещё никого не удалось научить говорить дактильно. Я и не пытался. С его-то афористическим мышлением нам вполне хватает и письма по ладони. Марк, скорее всего, алфавит выучил, но, как часто бывает, постеснялся применить свои знания в деле. Часть ребят с другого лагеря (сначала это был "Т.Д.", потом "НЛО") подходила ко мне, принося к нам какие-либо грузы, часть - какое-то время жила на нашем лагере, так что там тоже многие овладели дактильной речью. Среда общения у меня была очень широкая.

Итак, по линии перевода: сначала - горячая встреча, всеобщий интерес, энтузиазм и даже ажиотаж; потом - индивидуальное общение, в основном сводящееся к дактильному тренингу; наконец - перевод на разборах. Группа переводчиков в составе четырёх человек, двое на моём лагере, двое на другом. Ещё несколько человек в резерве, которых наверняка можно было бы за один день "мобилизовать" в переводчики в случае необходимости. Сколько народу в этой резервной группе - трудно сказать. Во всяком случае, Галчонок блестяще справился с переводом детской правозащитницы , когда она захотела со мной пообщаться и попросила помощи в этом у Галчонка. Тут было попроще, чем на разборе, правозащитница терпеливо ждала, пока мальчик успевал повторить её слова, и мы побеседовали очень хорошо. А на разборе нужно умение конспектировать, там, как на любом заседании, каждый говорит в своём темпе, и никто специально не озабочен, успевают ли его переводить.

Теперь попробую отследить переломные моменты по другому "показателю".

Ещё в мае, читая предоставленные мне Устиновым материалы, я беспокоился, что ничего не умею делать руками. Как бы мне включиться хотя бы в лагерный быт? "Будешь ножи точить", - пообещал мне Устинов. Я рассмеялся: "И то дело. А то я мастер только тупить их".

Пошутили в Туапсе хорошо, но когда я уже на Тропе закомплексовал - включите хоть куда-нибудь, что я у вас, на разгрузке, что ли, за какие грехи? - Юрий Михайлович ответил:

- Ты должен хорошо отдохнуть после прихода сюда из города.

"Отдых" там вообще-то - наказание, едва ли не самое тяжкое. У этих педократов свои законы, и довольно-таки жёсткие... Высшая мера - отправка восвояси, домой. Или в "родной" детдом... Это полагается за драку. Саша рассказывал мне, ещё когда был со мной на "Тихом", что на "НЛО" подрались два мальчика. По законам Тропы зачинщика - его Саша назвал "обидчиком" - следовало немедленно отправить домой, вызвать за ним кого-нибудь... Но "группа" решила, что это слишком жестоко, и заменила высшую меру - "уезд" - бойкотом и разгрузкой на три дня. Мне показалось, что это почище уезда. Бойкот - это же никто с тобой не разговаривает, а так называемая "разгрузка" - _НАКАЗАНИЕ СКУКОЙ_: принудительное лишение права на труд. Все работают, все заняты, а ты что хочешь придумай, но не смей работать! Тебя обслуживают, а ты никого. Тебе помогают, а ты никому. И это три дня, плюс бойкот... Не легче ли сразу уехать?

Нет, для патриотов Тропы, для этих педократов, уехать - хуже. Пройдут три дня, и всё как раньше. Вот если второй раз кого отколотишь, тогда уж уедешь как миленький *)...

--------------------

*)На самом деле, сколько мог заметить, назначенный срок наказания выдерживается очень редко - обычно вскоре следует "амнистия". Это особенно отчётливо можно увидеть из моего брайлевского дневника Тропы-2003 (см. ниже).

                    ----------------------------------------

Наказание скукой на Тропе - универсальное. Разница в дозах. Например, проспал зарядку - поскучай до обеда. Это почти незаметно, можно даже напроситься на такое, чтобы выспаться. У Оленя, как мне показалось, в этом смысле - привилегия. Он как-то сказал мне, что проспал зарядку, за это полагается разгрузка до обеда, но он и сам не поймёт, наказан или как? Никто ни гу-гу про разгрузку. Хочешь - работай, хочешь - спи до обеда. Ну, он и выкладывался сверх всякой меры, затычка во все дырки, да и только, если такой проспит зарядку - ничего удивительного, пусть отдохнёт, сколько ему самому надо, а длительную разгрузку такой не заработает, ходячий носитель традиций Тропы, её живой символ...

Вот я и испугался, не попасть бы на Тропе в почётные лодыри. Хоть ножи точить, что угодно, но не такой же я в самом деле абсолютно беспомощный!

Лёд тронулся, когда мне предложили пилить дрова двуручной пилой. Это я попробовал двуручкой, в паре, впервые в жизни. Сначала со мной попилил Олень, потом уж - кто захочет, даже самые маленькие. Саша забывал вовремя дёрнуть пилу в свою сторону. "Ты что, устал?" "На муравьёв засмотрелся". Дали попробовать однажды и цепной пилой пилить. Это мне не понравилось. Малышам, чем быстрее пила туда-сюда бегает, тем быстрее кажется. А я с ней больше устал, чем с простой двуручкой. У двуручки - полотно метра на полтора, за один раз много сгрызёт, а цепная - короткая, быстро бегает, да медленно ест... Еле я распилил этой ерундой одно бревно и, растирая занывший сустав, запросил нормальную двуручку.

Всё это удовольствие было на "Тихом". Там козлы были сделаны, можно было стоя пилить. А на "Свободном" - обходились и без этого достижения цивилизации, пилили так просто, на корточках. Им хорошо, а мне какие корточки - с моим пузом?! Там я в дровяном часе участвовать уже не мог.

На "Тихом", прямо в тот день, когда начали строить "Свободный", подключили меня и к дежурству. На Тропе достаточно произнести слово "дежурство" - и больше ничего не надо уточнять. Это когда готовят еду на всех, потом всех кормят, потом посуду моют... Уж тут-то, кажется, без глаз вполне обойтись можно. Да нет, дали мне открыть сгущёнку - а агрегат какой-то дурной, помесь вертушки с плоскогубцами. Одной рукой сжимать ручки эти от плоскогубцев, другой рукой вертеть вертушку, а третьей... Третьей руки, чтобы пощупать, на каком я свете, и не хватает. Что за идиотская бандура? Я Олегу показал свою вертушку, где одной руки хватит, а второй можно ощупывать поле боя, - он только ойкнул:

- Ой, в тысячу раз удобнее!

Эту вертушку я всегда с собой в командировки беру, если случится в поезде консервы открыть. А такой агрегат, как на Тропе, с которым без третьей руки не обойтись для обзора поля боя, впервые в жизни встретил. В общем, не сладил я с двумя банками сгущёнки...

Поручили резать хлеб. Опять зрячая технология, туды её растуды. Поддон какой-то с высокими бортами. Тут режешь, сюда и складываешь отрезанные ломти. Да и нож дурной, короткий, складной, длиннее нету? Нашёлся длиннее, а толку - борта эти у поддона, или как его там... Тут бы похоронный грузовик с откидными бортами (из моего детства) больше пригодился. Да с духовым оркестром... Грузовик?.. А у меня дощечка, на которой я пишу на коленях, как раз годится... Попросил принести. И длинным ножом, хоть и тупым до безобразия, управился таки с хлебом.

Мытьё посуды после завтрака. К речке - двадцатиметровый обрыв, "склон" - как ещё 8 июля сообщил мне Устинов - 80 градусов. Скатиться туды кувырком - ещё сумею, а где вы достанете подъёмный кран, дабы меня оттоль добыть? Вернее, мои останки...

Воду принесли ребята. Наливают в грязную металлическую чашку, я её губкой оттираю, потом споласкиваем новой водой - и никаких проблем, никакого подъёмного крана. Всю посуду перемыл, то-то радость.

А через два дня - на "Свободный". Пиление кончилось, козлы так и не сделали до моего ухода в город к поезду. А на корточках - Прошу прощения, и без меня есть кому воздух портить, кто первый?.. Чур, не я... Что ж я теперь, опять в разгрузке ни за что ни про что? То есть, за невинное увлечение пивом?.. Надо срочно на минералку переходить. Оно и дешевле.

Ничего, нашли работу.

- Пошла ежевика, - говорит Олень. - Надо два бидона отчистить.

Принесли бидоны. На дне - водичка с грязью, то бишь речным песком называется, и камешки с того же речного дна. Давай драить. Ничего, говорят, отдраил хорошо, оценили, когда ополоснули... Потом водой из тех бидонов сам умывался.

А ежевикой ещё раньше, на "Тихом", меня Саша из ладошек угощал.

Олень на "Свободном" в склоне топорной тяпкой выкопал "слонопотамку". Я бы про то и не узнал, да правая рука у мальчика забинтована, пихтовым маслом за версту благоухает. Водяные мозоли, самое нормальное тут дело. А "слонопотамка"... Когда один малыш впервые пытался мне растолковать, куда они тут мусор девают, я никак не мог сообразить, что за "сланупатамка" такая. Лишь когда услышал, что это яма специальная для мусора, всё понял. Слонопотамов, то бишь гиппопотамов, слонов, бегемотов, носорогов, мамонтов и прочих их родственников, ловят в ямы. Поглубже да пошире. Ну, а мои цивилизованные педократы следы своего пребывания, в отличие от дикарей, туристов-"дуристов", не разбрасывают по всей округе, а в слонопотамках закапывают. Банки всякие, пакеты и прочее. При этом, банки, чтобы их в слонопотамку больше влезло, полагается камнем плющить предварительно... Об этой подробности мне Ясный мимоходом сказал. Они все так вот, мимоходом, много чего мне насообщали, сами того не замечая.

Ну вот, Олень, значит, слонопотамку топорной тяпкой до водяных мозолей полдня копал, и выкопал на славу - показал руками: ширина - во, глубина - во! Не меньше чем метр на метр во всех направлениях в склоне в сорок пять градусов. А мне на следующий день эту самую топорную тяпку Ясный точить предложил. "Единственный инструмент", - вздыхает. А остриё у инструмента... Разве что Эльбрусу бритвой покажется, если тому побриться приспичит? Скребу эту закруглённую штуку, остриём называемую, напильником, уж и не знаю, до каких пор и в каких направлениях. Но всё же занятие, хоть, явно, сизифов труд. Кто-то подошёл, показал, как ловчей напильником орудовать. Вроде получше пошло. Подходит Олег.

- Чёрт её знает, - говорю, - сколько ещё с ней возиться?

Он посмотрел:

- Да ты её отлично наточил! Она такая и должна быть.

Я - недоверчиво:

- Ну да?..

Пересказываю потом Оленю, он смеётся:

- Ты её что, как топор или бритву наточить хотел? Это же трое суток сидеть, не меньше! Да и не надо.

- А я и хотел, как топор. Почём я знаю, какая она новая?

Потом довелось и топоры точить, и ножи. Пилу точить ещё не пробовал, побоялся. Хотя Галчонок говорил, что ему понравилось. Да Галчонку всё нравится...

Кстати, На Тропе все между собой принципиально на "Ты". Когда в прошлом году Ясный первый вышел со мной на связь по электронной почте, да с ходу так и поздоровался - "Здравствуй, Саша", а дальше объясняет, что ему одиннадцать и мой электронный адрес ему "Юрка" дал, - я растерялся. Сначала к "Юрке" и обратился за срочной консультацией: чем это мне промеж рёбер "тычут"? Юрий Михайлович успокоил: у нас так принято, всего-то. Сколько детей не имеют, кому "ты" по-человечески сказать... Привёл пример, как приезжал с концертом в какой-то интернат, его при полном параде директриса со свитой встречает, а с другого конца коридорища - Женька:

- Йу-у-у-р-р-р-а-а-а-а!!!

И с разбегу - в объятия. А директриса - в обморок. Не знали там, что мальчик был на Тропе, его недавно в тот интернат перевели.

Ну, принято, так принято. Юрий Михайлович на вопрос Ясного, как ко мне обращаться, ответил - да без комплексов, как со мной на Тропе. Вот Ясный мне "без комплексов" и "тыкнул". Да все бы так! Фамильярности на Тропе, кстати, не переносят, тыкать - тыкай сколько угодно, а про уважение к человеческому достоинству не забывай. И это их "ты" деликатнее самого вежливого "вы" звучит... В каком другом лагере одёрну нахала, а здесь - всё нормально. Трудовой народ. Рабочее "ты". Ещё заслужить такое "ты" надо, попробуй-ка...

Но закончу про трудовое перевоспитание доктора бумажных наук, меня то есть.

Поточил, значит, топоры, ножи и тяпки. Бидоны почистил. С грехом пополам отдежурил по кулинарной части. Кстати, возможности своей вертушки продемонстрировал таки, когда Олег обед готовил, все банки ему без проблем открыл своим инструментом. Попилил в своё удовольствие, пока не надо было на корточки для этого садиться.

- А не пробовал ли когда заплаты ставить? - спрашивает Олень.

Заплаты надо было ставить на палатки. Нет, не пробовал. Просто так носки зашивать - это пожалуйста...

- Палатка не носки... - ворчит Олень. Но мне таки находят палатку, старую, прямо-таки по швам расползающуюся. Тут именно швы, как на носках, и требуются. Да погрубее, попрочнее.

Два дня провозился. Доволен. Вот только опять повод почертыхаться: при мне же в Мае Олень палатки по швам дополнительно зашивал! Тогда ещё подумал, что надо будет на Тропу взять нитковдеватели и иголки с широкими ушами... Олень ещё удивился, что за нитковдеватели такие... Обещал ему показать... Да вот же, олух царя небесного, доктор рассеянных наук, не взял, оставил ту берестяную шкатулку дома! Балда...

В общем, вот и все мои подвиги на трудовом фронте. Не густо. Вдевать нитку в иголку, конечно, ребят пришлось просить. А взял бы нитковдеватель, то-то бы шиканул! Хотя куда мне до Скороходовой Ольги Ивановны - та, как она сама сообщает в своей книге, умудрялась нитку в иголье ухо просто языком привлекать... Не-е, у меня язык тоже незрячий...

Нашлось, однако, дело на Тропе и доктору наук. Где-то 25 или 26 июля Юрий Михайлович додумался - завёл на разборах новую традицию: в конце каждого разбора мне три вопроса задавать. Любых. А я от имени всех на свете наук (да заодно и религий) отдуваться буду.

Мне понравилось - я с моим удовольствием. Что-что, а отвечать на вопросы умею. Спрашивать, увы, хуже получается. Ребята в первый же такой вечер четвёртый вопрос задали:

- А можно, мы каждый вечер в конце разбора три вопроса спрашивать будем?

- Да хоть тридцать три! С утра до вечера, с вечера до утра! - расшаркиваюсь в ответ.

Вот опять же балда. Мне бы те вопросы запоминать да быстренько тут же записывать, сразу после разбора... Крепок задним умом... А забывались они быстро. Да и спать меня ждали ночные "дежурные". Я-то могу запросто завтрак проспать, не то что зарядку, а им надо выспаться. Режим строгий. Обычно в пол-десятого вечера - уже отбой. Подъём - не позже семи утра. Без тихого часа. В обычном лагере взвыли бы: "Рано! Мы не маленькие!" Тут - рады-радёшеньки. Работают, не развлекаются, есть куда лишнюю энергию девать, помимо дискотрясок. Выспаться бы... И засыпают на свежем воздухе, в палатках, здоровым сном тружеников, едва успев уронить голову на скатанный спальник, служащий вместо подушки.

Я-то тут бездельник номер один. Сплю чуть ли не двадцать пять часов в сутки. А что поделаешь? как ни ищут - мало для меня посильных дел находится...

3. ИТОГИ И ПЕРСПЕКТИВЫ

Я хотел на устиновской Тропе прочувствовать её всеми боками и потрохами. И вполне в этом преуспел.

Свою обычную роль "Детской Вешалки" я выполнил честно, свято, в полном объёме. Каждый из Них в общении со мной почувствовал себя уютно. Чего ещё надо?

Когда я высказал Саше свои сомнения, не бесполезен ли я на Тропе, он ответил, что до моего появления сильно скучал по маме и отчиму, а когда я приехал, скучать стал меньше... Что ни говори, результат.

Я привёз ворох брайлевских страниц. Дневник - не дневник, разрозненные записи, часто оборванные на полуслове, так как я нужен был ребятам.

Мне ещё многое не ясно. Я не могу подвести итоги, которых ещё не подвела жизнь.
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III. НА ТРОПЕ-2002

(РЕЦЕНЗИЯ НА ПРОЕКТ "ДОКТОР ЛЕС")
Краснодарская региональная детская общественная организация "Клуб ЮНЕСКО "Тропа - Солнечная Сторона""

ПРЕЗИДЕНТ - УСТИНОВ ЮРИЙ МИХАЙЛОВИЧ

Нет ничего теоретичнее хорошей практики.

(Афоризм, приписываемый К.Марксу)
Проект "Доктор Лес" - одна из многих программ организации "Тропа - Солнечная Сторона".

Всё начиналось в 1966 году с детской экологической экспедиции "Тропа", из которой выросла сама организация, а затем целое движение педагогов-новаторов. На Тропу попадали в основном, по меткому выражению О.В. Мариничевой, "социальные подранки" - ребятишки, оказавшиеся в тех или иных социально экстремальных условиях. Осиротевшие, пережившие жестокое обращение, пытавшиеся покончить с собой... Цитирую полностью список программ "Тропы - Солнечной стороны":

"1. "Дети катастроф". Поддержка, реабилитация, особенно - когда необходима смена обстановки или предстоит обретение другой семьи;

"2. "Россия Детей". Экологическая реставрация среды обитания;

"3. "Доктор Лес". Социо-природная терапия, спортивная, трудовая и социальная деятельность детей - жертв насилия и жестокого обращения;

"4. "Лесной Лоцман". Ранняя профессиональная подготовка элитных проводников по горным маршрутам. Программа может стать особенно важной для детей из зон вооруженных конфликтов, выводя детей в мирную профессию из милитаризованного стереотипа поведения. Подпрограммой является "Детское разоружение" - добровольный отказ ребёнка от атрибутов насилия и войн, в т. ч. игрушек, игр, фильмов и т. п.;

"5. "Милый, единственный, неповторимый". Профилактика детского суицида и поддержка детей, прошедших незавершенные суицидальные попытки;

"6. "Исправленному - верить". Социальная адаптация и нравственное самоопределение воспитанников специальных школ для детей, требующих особых условий воспитания;

"7. "Тропа". Прокладка и восстановление горных троп в труднопроходимых районах для спасательных служб;

"8. "Гуманизация человеческой среды интернатных детских учреждений". Трансляция приобретенных гуманистических стереотипов группового поведения в среду учреждения пребывания;

"9. "Семья плюс Я". Свободный взаимопоиск усыновителей (опекунов, др.) и усыновляемых (дети 8 - 14 лет) в совместной трудовой и бытовой деятельности в полевых условиях;

"10. "Любовь минус секс". Для детей, подвергшихся сексуальной эксплуатации, насилию, использованию в порноиндустрии;

"11. "Ясли Гражданского Общества". Сфера социальных игр и социального творчества всех участников программ в контексте философии сотрудничества, взаимопомощи, толерантности, противления злу ненасилием;

"12. "ДКС - Детский Комитет Самозащиты" - детское правозащитное Бюро, правовое просвещение, обучение консолидированным правозащитным действиям.

"13. "Школа Спасателей". Программа ранней профессиональной ориентации на специальность "спасение детей во всех ситуациях и средах".

"14. "Детская Деревня "Солнечная Сторона"" - центр экстремальной педагогики и социо-культуро-природной терапии детей и детских сообществ".

Эти программы в совокупности охватывают, по сути, все вообще психолого-педагогические проблемы, которые могут встать не только в "экстремальных", а в самых что ни на есть обычных условиях. Такой экстремальный фактор, как неумение и нежелание взрослых понимать детей, - увы, слишком массовый, в самых что ни на есть "благополучных" в материальном отношении семьях начинающий действовать вроде бы ни с того ни с сего. Было такое милое, забавное существо, и "вдруг" мы спохватываемся и обнаруживаем рядом с собой существо совершенно чужое... Пока мал - "чего там понимать", и вдруг обвалом - да когда успел вырасти, чем живёт, как его понять? И как нелегко психотерапевтам и педагогам довести до сознания родителей, что они же отмахивались от этого существа всегда, не принимали его всерьёз, сплошь да рядом воспринимали как помеху, угрозу своему покою... И когда ребёнок уже замкнулся, взрослые какое-то время просто "отдыхают" от него. А спохватившись, что пора бы и на путь истинный наставить, выполнить воспитательный долг - "вдруг" обнаруживают, что давно уже нет у них путей к душе любимого чада, все мосты либо сгорели, либо обрушились за ненадобностью...

Один из советов Ю.М.Устинова - "Не воспитывай". Как хочешь, так и понимай. Вроде бы с ходу ясно: не читай нотаций, это обычно и именуется "воспитанием". Но нет, тут куда глубже. Не играй в воспитание, во всевозможные методики, не создавай искусственных ситуаций, не считай ребёнка идиотом, которому непонятно, что на самом деле ничего тебе от него не нужно, а если ты с чем-то к нему лезешь - так из "воспитательных соображений". Научись, чёрт возьми, с ребятами нормально жить - сотрудничая по естественно возникающим поводам. И любя их такими, как есть. Не считая их полуфабрикатами, которые лишь после некой обработки станут людьми...

В моей собственной практике эта антитеза воспитания и жизни выступала не раз - поневоле чрезвычайно отчётливо. Мы подружились с мальчиком, он готов мне во всём помогать, не желает оставаться в лагере один, если мне надо отлучиться в Москву, - "я с тобой", и всё тут. В Москве иногда приходится заночевать в моей пустой квартире, надо ужин сообразить, в магазин сходить, а оба ужасно устали... Мальчик брык на диван - не могу, не встану! И правда, сбросил кроссовки - ножонки огнём горят. Ладно, как-нибудь в магазин один сползаю, не привыкать... Только я за порог - а мальчишка тут как тут: "Я с тобой!"

Я ведь физически слеп и глух. Чтобы купить что-то, мне надо просить о помощи то ли продавцов, то ли покупателей, - с кем уж получится наладить контакт. Да и дойти до магазина благополучно тоже надо... Тротуары разбиты и захламлены, уткнёшься лбом в кузов припаркованного прямо на тротуаре грузовика, - проклинаешь всё на свете... И мальчик мой прекрасно понимает, что когда я прошу его вместе со мной сходить в магазин - это я вовсе не "воспитываю" его, мне в самом деле очень нужна помощь. Я "по-честному" прошу помощи, а не "воспитываю". И, поскулив на диване, он вскакивает, как только видит, что я всерьёз собрался за едой. Вдвоём мы эту проблему быстро решаем, причём мальчик сам выбирает ужин по своему вкусу...

Это было летом 1991 года. Когда я рассказывал родственникам этого мальчика, как он мне во всём самоотверженно помогал, те были в полном изумлении: дома от него ничего подобного давно уже не чаяли дождаться. А всё просто. Мальчик видел, что не так уж его помощь и нужна, без неё даже быстрее можно управиться, это его просто "воспитывают", предлагая сделать то или иное. А разве взрослым понравится, если их будут просить о помощи в том, в чём никакой помощи на самом деле не требуется? Понравится ли взрослым такая унизительная игра в помощь? Вряд ли. Я бы обиделся. И послал бы "воспитателя" по самому далёкому из всех известных мне  адресов.

Я так и понял суть устиновской "социо-культуро-природной терапии": надо создать (автор предпочитает выражаться осторожнее - "найти") условия, в которых взаимопомощь требуется "по-честному", а не "понарошку". Не играть в жизнь, а жить вместе с ребятами, относясь к ним не как к "объектам учебно-воспитательного процесса", а как к равным субъектам _ОБЩЕГО_ процесса жизни. Даже не просто равным, а - ведущим! Необходимо ребячье самообслуживание и разделение труда.

(Интересная параллель: согласно И.А.Соколянскому, А.И.Мещерякову, А.В. Апраушеву и их сотрудникам, обучение слепоглухонемых детей начинается с превращения их из объектов обслуживания - в субъекты самообслуживания. Сначала формируются навыки самообслуживания; потом уже, на этой основе, можно сформировать всё остальное.)

Мы должны быть органами единого социо-культуро-природного _ОРГАНИЗМА_ - насколько я понял и из чтения, и из общения, это один из ключевых терминов в устиновском педагогическом словаре. И - опять не удержаться от параллели, - в словаре моего учителя и духовного отца Э.В. Ильенкова, постоянно подчёркивавшего, что личность можно понять только с точки зрения такого "организма", как человеческое общество в целом. Человечество. С точки зрения индивидуального тела можно понять индивида, биологическую особь, некое живое существо, но никак не личность. И друг Ильенкова Ф.Т.Михайлов твердит всю жизнь, что каждый из нас - орган для всех остальных, а вместе мы образуем тот организм, внутри которого только и можем стать людьми друг для друга, по-человечески друг с другом и друг к другу обращаясь...

Устиновская практика оказалась для меня самой блестящей иллюстрацией всех тех философских и психолого-педагогических теорий, сторонником которых я считал себя всю жизнь и которые сам всю жизнь развивал дальше, опираясь на личный опыт дружбы с ребятами - дружбы, а не работы, общей жизни в течение хотя бы самого короткого промежутка времени, а не "педагогического воздействия"!

В 2002 году я дважды ездил в командировки к Устинову: к нему домой с 9 мая по 3 июня - для предварительного знакомства с его работой в подготовительный к Тропе период; и с 5 июля по 12 августа - на саму Тропу, в горы. Ещё в мае, наблюдая, как хозяйничают "устинята" на квартире Устинова в отсутствие хозяина или когда хозяин болел, я поражался _ДОБРОВОЛЬНОСТИ_ этого хозяйничания. Ребята сами знали, что надо сходить за хлебом, сварить хоть какую-то еду, покормить меня - в силу инвалидности довольно-таки беспомощного в бытовом отношении... Ведь это около своего дома в Москве я всё знал, мог кое-какие проблемы не без "харканья кровью", а решать самостоятельно. В командировке же, в совершенно незнакомом городе... Ни шагу без ребят. И ребята всегда готовы были помочь мне в чём только нужно и можно. Да так деликатно, что унизительного ощущения себя "нахлебником" у меня не возникало.

Беспокойство по поводу, не в "тягость" ли я, всё же присутствовало - и в мае, и в июле, на Тропе. Уж так жизнь научила - не садись на шею, проси как можно меньше. Не потому, что был какой-то повод беспокоиться, а, скорее, по привычке... Прощаясь перед уходом с Тропы в Туапсе на московский поезд, я спросил Устинова, удалось ли мне хоть в чём-то быть на Тропе полезным, при всей моей физической беспомощности? Он засмеялся и сказал, что я не только не был гирей на чьих-то ногах (мой образ, мелькнувший в вопросе), а, наоборот, многим служил костылём для совести. Я понял... Трудно было не понять... Так же, как одиннадцать лет назад с тем моим мальчиком...

Уже в мае меня преследовала мысль, что у Устинова "философствует" сам психолого-педагогический процесс. Обычно всевозможные "специалисты" философствуют вокруг психолого-педагогического процесса, ни дать ни взять как лебедь, рак и щука вокруг стоящего на месте воза. Вокруг, по поводу колымаги, которую, вот ведь чудеса, никак не сдвинуть. У Устинова философствовать приходится по поводу того, что колымага вроде как сама едет. Почему так? Почему она едет, а не стоит, как у других? Вот и весь "повод для философствования".

Почему тут происходит прежде всего становление личности, а не просто профессионала того или иного профиля, или вообще "профессионального бездельника"? Почему после Тропы ребята остаются личностями, не возвращаются в прежнее состояние обслуживаемых объектов воздействия?

Или, как в письме ко мне сформулировал сам Устинов: "Почему Тропа быстро и надёжно залечивает душевные раны, вызванные жестоким обращением, насилием по отношению к ребёнку?" Но тут для меня нет вопроса: потому, что создаёт условия для личностного роста. Личностный рост - результат терапии, одновременно - гарант её надёжности. Однажды почувствовав себя личностью, в прежнее состояние вернуть себя без боя не дашь... А вот почему же всё-таки происходит личностный рост?

Корчак бы ответил: потому что ребята живут уже прямо сейчас, а не когда-то будут жить. Этим же коротким словечком "жизнь" на подобный вопрос, заданный мною ещё в мае, ответил и Устинов.

Почему же обязательно горы? Разве невозможна столь эффективная совместная жизнь в других географических условиях?

"Потому что трудно, - отвечал мне уже на Тропе Устинов, - и слишком очевидна необходимость взаимопомощи".

А следовательно, - домысливаю, - и необходимость человечности, нравственности, доброты, взаимопонимания. Это "желательно" всегда, но слишком часто без этого можно оказывается обойтись, это оказывается роскошью, а не жёсткой необходимостью... Как при общении с физическим инвалидом, так и в горах быть человеком оказывается делом выживания всех. Либо все вскарабкаемся, либо все - сползём. Особым образом организованное "взаимодействие детей и детских сообществ" (формулировка в кавычках - из проекта "Доктор Лес"). Каким особым? Человечным. И не искусственно организованное, а единственно возможное "взаимодействие". В условиях "активного туризма" не похорохоришься, не попритворяешься человеком. Это в искусственных условиях "асфальто-бетонной педагогики" можно отложить человеческое становление на потом. "Стань человеком" - когда-нибудь... А тут - "будь человеком" прямо сейчас, немедленно.

Забери рюкзак у обессилевшего. Поддержи начавшего падать. Бросайся на крик - вдруг это зов на помощь, вдруг кому-то плохо?

Один раз я со стоном потянулся в палатке, сладко зевая: "Ой, мама..." Тут же сбежались ребята: подобные звуки у них означают зов на помощь... А я просто устраивался поудобнее на отдых.

Прошёл дождь, грунт скользкий, надо бы умыться, но к речке не спустишься по такому грунту... Придётся подождать, пока солнышко высушит... А десятилетний мальчик извиняется передо мной за оплошность Господа Бога: "Извини пожалуйста, нет воды, только грязная, дождевая"... И сколько ещё раз ребята _ИЗВИНЯЛИСЬ_ передо мной за то, что от них совершенно не зависит! Вот он в действии, знаменитый принцип: "Я отвечаю за всё".

И моя физическая беспомощность - повод для человечного творчества, для изобретения способов наиболее безопасно провести меня по горам. Понаблюдали - и додумались: надо не обступать меня кучей со всех сторон, путаясь под ногами, а дать грудную обвязку, к ней привязать верёвку, другой конец - к длинной жердине. Двое несут эту жердину, я на неё опираюсь, заодно ориентируюсь, куда повернуть, подниматься или опускаться. Третий на подхвате: если всё же начну скользить, упасть не даст. Таким образом я спустился с гор за один день по куда более длинному маршруту, чем тот, по которому за месяц до того карабкался в горы - три дня...

Социо-культуро-природная терапия. Взаимопомощь в условиях, где только так и можно, иначе - никак. И никакого торга, кто кому что обязан. Надо помочь - и всё тут, бросай все дела, помоги, потом можешь к делам вернуться. И это касается каждого. От самого сильного до самого слабого. Все равны - перед необходимостью помогать друг другу.

Потому и захочешь, а не очень-то покомплексуешь, что от тебя толку мало... Сейчас тебя подхватили на скользком (после дождя) горном склоне, а в более сложной ситуации, требующей не промахнуться в нравственном выборе, требующей совести, - ты поможешь выбрать правильно, не дашь поскользнуться на кривой дорожке в обход совести...

Физическая слепоглухота - это одна из самых глубоких форм сенсорной депривации. Слепоглухому надо объяснять всё, даже то, что и в голову не придёт объяснять зрячеслышащему - само собой ведь понятно. В проекте "Доктор Лес" упоминается особый механизм оповещения - я бы назвал, детский беспроволочный телеграф. Когда информация от своего ровесника достовернее как-то, авторитетнее, чем от взрослого. Меня дети подключили к этому своему "телеграфу". Процентов девяносто пять (минимум!) всей текущей информации на Тропе я получал от ребят. Со взрослыми общался мало - не потому, что они бы не стали, а потому, что не хотел им мешать, отвлекать их... Тот или иной ребёнок около меня всегда, можно спросить его. Если он не может сам ответить - сб'егает и узнает для меня. Сколько раз, сидя с кем-нибудь из ребят в своей палатке, я замечал, как, прежде чем ответить на какой-то мой вопрос, мальчик из палатки выглядывал и явно спрашивал тех, что у костра метрах в пяти... А затем передавал мне полученный ответ. При этом, как заметил один из старших ребят, с пятилетним стажем на Тропе, передававший новичкам её традиции, - узнавая ответы на мои вопросы, ребята сами зачастую впервые над этими вопросами задумывались. Иными словами, я невольно стимулировал формирование у них рефлексии...

"Эффект социо-природной терапии достигается комплексными средствами: особо расположенные, связанные между собой и кочующие по полигону туристские трудовые лагеря определяют поливариантную основу для различных видов деятельности педагогов, психологов и детей и позволяют максимально точно выбирать средства решения как индивидуальных задач, так и задач коллективной деятельности" (проект "Доктор Лес").

Это был едва ли не первый мой вопрос - почему не все в одном большом палаточном лагере, а в нескольких маленьких? Познав крутизну иных склонов, я позже думал, что большой лагерь, пожалуй, особо и негде разместить... Но дело не в этом, или, во всяком случае, меньше всего в этом.

А дело в том, что _ЧЕРЕСЧУР МНОГОЧИСЛЕННЫЙ_ "социо-культуро-природный организм", как бы поточнее выразиться, _НЕЭФФЕКТИВЕН, НЕЖИЗНЕСПОСОБЕН_.

Устинов, отвечая в одном из своих педагогических эссе на "вроде законный вопрос: Ну, настроишься на одного, а как же остальные?", пишет: "Меня хватало так: непосредственная двухсторонняя связь с тремя, в это время прослушиваются ещё трое, в это время подразумеваются по прогнозу и дискретно контролируются ещё четверо, итого - десять".

Давая в 1990 году интервью журналу "Ступени", он говорит, имея в виду масштаб личности в группе: "Ребёнок тонет даже в самом хорошем детдоме, потому что там 128 человек. Не может быть 128 человек! Не может быть! Как не может быть 39 человек в классе. Это уже неповоротливая структура, с ней уже ничего нельзя сделать. 12, ну предел 18! Не может быть больше! Никогда я не видел больше!.." (Обе цитаты из книги: Юрий Устинов. Золотой мотылёк. Петрозаводск, 1998.)

Я незаметно для себя смешал эти две разные проблемы - одновременный охват вниманием и масштаб личности в группе, - и "вывел", что оптимальная для личностного роста численность группы - десять человек. Но когда этот вопрос возник в нашей с Юрием Михайловичем переписке, всплыло обстоятельство, ни разу до того не всплывавшее ни в наших беседах на эту тему, ни в известных мне публикациях Устинова. Цитирую уточнение полностью:

"Не-ет, батенька. У меня тут целая теория, в основе которой "Закон Неисключённого Третьего" забытого русского философа Голосовкера. Схемы взаимоотношений (связка, она же - противоречие) обычно строятся из двух кружочков: человек и природа, он и она, учитель и ученик. Если присутствует третий кружочек, то тогда каждый третий (а Третий - _КАЖДЫЙ_) может разрешать противоречия между двумя другими синтезом". (Очень похоже на знаменитую гегелевскую логическую триаду: тезис - антитезис - синтез, в котором противоречие снимается. - А.С.) "Естественно, - продолжает Устинов, - это всё, как и остальное, явилось из реальной жизни, а уже потом было осмыслено. Две тройки соединяет, став для них кружочком - синтезатором, СЕДЬМОЙ, а две семёрки - ПЯТНАДЦАТЫЙ. Больше 15-ти - не масштаб, человек потеряется. Но - не о 10-ти речь, о 15-ти, для меня это важно". (Для меня-то, в условиях слепоглухоты, оптимальна тройка, дальше я теряюсь. Не случайно и учебная группа в Сергиево-Посадском Центре, где я сам учился, состояла из трёх учеников.)

Почему? потому что дальше - масса, толпа, в которой личность теряется. И, следовательно, замедляется, становится проблематичным, личностный рост. Возникает эффект последней спицы в колеснице (это мой, не устиновский, образ). На одном полюсе. А на другом - синдром лидера (о, куда бы подальше отослать всю эту проблему лидерства, все эти бесчисленные тесты на лидерство - читай: на личностную полноценность, по сути!). Кто не лидер, тот, что ли, второго и десятого сорта... И это неизбежно, когда нас _СЛИШКОМ МНОГО_. Неизбежно одни чувствуют себя последними спицами в колеснице, а другие - вождями, фюрерами, "лидерами", чёрт возьми! А "психологи" доброжелательно классифицируют: вот лидер демократического типа, это карашо, а вот - авторитарный лидер, не ошинь карашо, но иногда сойдёт, для некоторых экстремальных условий... Так и растёт "научно обоснованный" фашизм из всех трещин. А как не быть трещинам, когда нас слишком много?

При оптимальном количественном составе можно видеть каждого - и нарочно не видеть, если не надо. Каждого видно настолько хорошо, что видно даже, чего _НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ ВИДНО_. Потому что каждый человек имеет право на тайну. На нечто только своё. Иначе - опять же фашизм, хорошо описанный в романе Е.Замятина "Мы". Там описан город, где все живут в комнатах с прозрачными стенами, и только на время полового акта (специально разрешённого особым учреждением) можно опускать шторы на прозрачных стенах...

На Тропу иной раз съезжалось, со всего Советского Союза, несколько сотен человек. Вдоль тропы строилась цепочка маленьких палаточных лагерей. И в каждом - желательно - не более восемнадцати человек, вместе со взрослыми. Лучше меньше. И каждый такой маленький лагерёк - вполне жизнеспособный "социо-культуро-природный организм". В котором только и возможна какая бы то ни было "социо-культуро-природная терапия".

Состав маленьких лагерей текучий. В каждом лагере есть некий постоянный костяк, немногочисленный, вокруг которого "текут" остальные. Нет, не каждый день. Какое-то время состав застывший, один и тот же - недельку, две, ну три, это уже очень много... Потом начинается, как называет это Устинов, "ротация". Часть ребят из одного лагеря переходит в другие, а оттуда - сюда.

Лагеря связаны между собой полевым телефоном. Доступным и ребятам, конечно. А ещё "челноки" - из лагеря в лагерь сновали группки ребят, - у Макаренко это называлось бы "сводный отряд", - обеспечивавшие грузооборот между лагерями - распределение продуктов, рюкзаков, спальников, палаток, инструментов... И обмен самой достоверной (самой авторитетной для ребят, как сказано в проекте "Доктор Лес") информацией. Ко мне не раз подходили участники таких "челноков" из других лагерей. Так что я, в общем, хоть по именам знал почти всех, не только в своём лагере. Тем более, что многие из тех, кто сейчас в другом лагере, раньше этак с недельку или дней десять жили в одном со мной лагере.

Социо-культуро-природные организмы в каждом лагере складывались, конечно, разные. Это ведь прежде всего от личностного состава зависит, если нет казармы с её культом лидеров и "дедовщиной" как неизбежным следствием этого культа. При условии ротации - вот и возможность выбора наиболее подходящего для себя "социо-культуро-природного организма". Та самая "поливариантность", упоминаемая в приведённой цитате из проекта "Доктор Лес". Кстати, продолжу её.

"Природосообразность лесной жизни, удалённость и защищённость от травмирующей среды, дружелюбное, доброе отношение окружающих, перспектива оказания помощи сверстникам в составе выбранного и желаемого коллектива дополняют процесс реабилитации, оздоровления ребёнка, причём термин "оздоровление" следует в данном случае воспринимать в широком контексте".

Не столько физическое, сколько душевное оздоровление. Ну, это само собой. Меня в приведённой фразе куда больше интересует термин "природосообразность". Контекст его понимания тоже можно расширить, да ещё как. И как ни "природосообразна" сама по себе "лесная жизнь", на первое место выдвигается тогда (при расширительном толковании) "сообразность" каждой личности самой себе. Своей собственной природе, то бишь сущности. И ещё - "сообразность" "социо-культуро-природного организма" природе, сущности человеческой общности вообще. Человеческой - то есть человечной. Создаются или как бы сами собой возникают условия, сообразные человечной сущности (природе) каждого ребёнка и каждого детского сообщества в каждом маленьком лагере.

"Природосообразность" - в смысле: сообразность природе человечности. И глубоко прав оказывается тот мальчик из очерка Мариничевой "Вестники Рассвета", который назвал условия Тропы... тепличными. Тут кругом друзья, тут условия, сообразные моей природе как человека, а в городе что? Сидеть, отвернувшись к окну, ни с кем не разговаривать?..

В том-то и горе, что в городе нет или, точнее, мало той самой "природосообразности" человеческих - человечных - очеловечивающих - не позволяющих обесчеловечиваться - условий. Тот социальный бардак, из которого мы ненадолго уходим на Тропу - обесчеловечивает. Он сообразен не нашей человеческой природе, а только самому себе - природе социальных джунглей.

Философия давным-давно уже назвала такую сообразность какой угодно, чьей угодно, только не человеческой, не человечной, не нравственной природе - отчуждением. Когда всё человеческое чуждо, и человек теряет, а чаще никогда не обретает, самого себя.

Устинов мне так и говорил: ребята на Тропе находят самих себя, себя - настоящих.

В общем, я не мог отделаться от ощущения, что попал на полигон, где полностью, ну на все сто процентов, подтверждаются все самые любимые мною философские теории. И вытекающие из них - психолого-педагогические.

Вот пример.

Маркс нынче не в моде, однако именно Маркс в "Тезисах о Фейербахе" сформулировал: "Сущность человека не есть абстракт, присущий отдельному индивиду" (абстракт - в смысле: нечто общее, одинаковое у всех индивидов. - А.С.). "В своей действительности она есть совокупность всех общественных отношений".

Ильенков уличил переводчиков Маркса в неточности: надо было перевести не "совокупность", а "ансамбль всех общественных отношений". На этом уточнении перевода многое держится в работе Ильенкова "Что же такое личность".

И вот в проекте "Доктор Лес" читаем:

"Содержание полевых работ детских групп - создание экологических троп, обслуживание маршрутов спасательных служб и участие в их работе в горах, детский экологический патруль, теория и практика спасательных работ в различных ситуациях и средах *), биология, археология, история, краеведение, работа со специальной аппаратурой, полный цикл самоорганизации (синергетика малых групп), самоуправление и самообслуживание, и, как результат, - снижение межличностной проблематики, способность к ансамблевой самоорганизации при решении сложных задач своей деятельности - социотерапевтических контактах с пережившими жестокое обращение детьми".

--------------------

*)См. ниже в работе Олега Гурова "Игра в жизни Тропы" о занятиях, организованных во время призового похода выросшим на Тропе профессиональным спасателем.

                    ----------------------------------------

"Ансамблевая самоорганизация" как венчающий весь процесс результат... Вот она, сообразность человеческой природе, человеческой сущности в самом строгом смысле, в каком об этом говорили и Маркс, и Ильенков. Даже если на этот великолепный термин навела Устинова любовь к джазам, к разного рода музыкальным ансамблям - всё равно мой учитель, марксист Ильенков, и сам Маркс ему низко кланяются. А уж Апраушев, когда я ему порассказал про своё житьё-бытьё на Тропе, как дрова пилил двуручкой да топоры точил в порядке участия в коллективном самообслуживании (любимый термин из книг Апраушева), - Пришёл в восторг и очень просил меня не забыть передать привет и свои восторги Устинову... Кстати, оба они - Устинов и Апраушев - в восьмидесятые годы были участниками одного педагогического движения, ссылки на которое встречаются и в тексте проекта "Доктор лес", - движения так называемой "педагогики сотрудничества".

Я восхищал Ильенкова, когда студентом был, тем, что совершенно непроизвольно, многого не читая по причинам чисто физическим (не было этих книг в доступном мне варианте, да многих и сейчас нет, а и есть, так уже времени нет их читать), - сокращённо повторял в своём интеллектуальном развитии всю историю философии. Так сказать, конспектировал её, решая - пытаясь решить, осмысливая - собственные проблемы. Точно так же и Устинов сокращённо повторяет и подтверждает в своей практике историю теоретической мысли в области психологии и педагогики, несколько спрямляя зигзаги пройдённого теоретической мыслью маршрута.

Вывод: эту работу надо всячески пропагандировать и продолжать, если человечество намерено выжить, если не хочет окончательно обесчеловечиться - обезуметь в погоне за ложными ценностями. "Доктор Лес", как и все другие программы "Тропы - Солнечной стороны", должны финансироваться постоянно, а не от случая к случаю. Педагоги устиновской школы - а такие есть, ведь упоминается же в рецензируемом проекте всесоюзное педагогическое объединение "Тропа", - должны "ансамблево самоорганизоваться" ради спасения детей, человечества и планеты в целом. Надо бить в набат, объяснять критическую ситуацию всем, кто способен соображать. Надо аккумулировать все ресурсы, какие только возможно, для создания Детской Деревни "Солнечная сторона", и не только в Туапсе - повсеместно!

Что касается чисто образовательной программы, о которой упоминается в последней приведённой цитате (где про биологию, археологию и так далее), - на Тропе она реализуется полностью. Когда нет гипноза обычного школьного "образовательного процесса" с его "прохождением материала" и "успеваемостью", у ребят вспыхивает неутолимое любопытство к окружающему миру. На Тропе стало традицией каждый вечер задавать мне по три вопроса, и о чём только ребята не спрашивали, - откуда взялся человек, откуда взялись планеты, откуда взялась Вселенная, живая ли планета Земля, что такое совесть... Давно я не испытывал столь полного удовлетворения от общения с ребятами.

"А правда существуют сверхвулканы?" - с этим вопросом впервые подошёл ко мне один из ребят на Тропе. Я огорчился, что его интересуют сверхвулканы. Вот бы спросил: а правда существует - правда, и что такое правда? Ну, подрастёт - ещё спросит, наверное, и об этом. Ужо пофилософствуем! Ну а что такое человек - их уже интересует. Всех поголовно.
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IV. ПРОФИЛАКТИКА СОЦИАЛЬНЫХ ВЗРЫВОВ

В Н Е Ш Н Я Я   Р Е Ц Е Н З И Я

НА СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКУЮ ПРОГРАММУ

"ШКОЛА СПАСАТЕЛЕЙ"

Краснодарская региональная детская общественная организация "Клуб ЮНЕСКО "Тропа - Солнечная Сторона""

ПРЕЗИДЕНТ - УСТИНОВ ЮРИЙ МИХАЙЛОВИЧ

В педагогику Ю.М.Устинова я буквально вживаюсь с сентября 2001 года. Знакомился с учредительными документами ассоциации педагогически ориентированных клубов ЮНЕСКО "Солнечная сторона". Участвовал в реализации проекта "Доктор Лес" и писал на него внешнюю рецензию. Читал великолепную педагогическую прозу Ю.М.Устинова, а так же тексты его песен, адресованных детям и играющих весьма и весьма существенную роль в нравственно-эстетической ориентации ребят. Самое же главное - я очарован "устинятами" - малолетними друзьями и _КОЛЛЕГАМИ_ Устинова, и сам крепко сдружился с некоторыми из них, поддерживаю, с кем есть возможность, переписку по электронной почте.

Я не знаю более эффективного, особенно в нравственно-эстетическом отношении, педагогического процесса. Своеобразие, яркость, эффективность педагогики Устинова ставят её в один ряд с величайшими педагогическими шедеврами, прежде всего - в один ряд с педагогикой Януша Корчака. Устинов - такой же детский правозащитник в современной России, каким был Корчак в своей стране и в своё время. И детский "контингент" у Корчака и Устинова один и тот же по составу, а именно - "дети, терпящие социальное бедствие", как очень точно характеризует их Устинов. Беспризорники, сироты, дети из неблагополучных и неполных семей, нравственно дезориентированные ребята, жертвы жестокого обращения и насилия...

Устиновым разработан пакет из четырнадцати программ помощи ребятам, тесно между собой взаимосвязанных, взаимно дополняющих друг друга. Тут и программа "Доктор Лес", и программа "Детская деревня", и программа "Милый, единственный, неповторимый" (помощь детям, прошедшим незавершённый суицид)... Думаю, не ошибусь, если скажу, что стержнем, основой всех этих программ, их общим корнем, из которого они "растут", является _СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА "ШКОЛА СПАСАТЕЛЕЙ"_.

Программа эта - результат точного теоретического осмысления проблем детства. Осмысливал их Устинов не в учёных трактатах, не в статьях и монографиях, а непосредственно в практике помощи детям. Вообще самое сильное впечатление, которое производит на меня педагогика Устинова - это впечатление полного _ТОЖДЕСТВА ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ_: у Устинова теоретизирует непосредственно практика. Отсюда афористичность Устинова (коли уж дело доходит до формулировок), и, самое главное - точность социального диагноза. Диагноз этот ставится и формулируется в одном из вариантов программы "Школа спасателей" так:

"Одной из существенных причин охлократической ориентации детей и детских сообществ, многих детских бед, является отсутствие их контактов с педагогически ориентированными самоорганизующимися и самоуправляемыми группами сверстников, имеющими высокую степень самоопределения, самоорганизации и самоуправления, социально значимую, нравственно и социально ориентированную программу жизнедеятельности. В обществе отсутствует звено, задающее ценностную ориентацию для ребенка, детского сообщества и его членов, являющееся для группировки моделью реализации социально позитивного потенциала".

Я читал немало статей и интервью, в которых звучит похоронный марш по перспективам преодоления нынешней беспризорщины. Говорят и пишут, что Макаренко мог успешно бороться с беспризорщиной, потому что у его ребят была здоровая наследственность - это были оторвавшиеся от своих семей в вихре гражданской войны отпрыски дворян, купцов, интеллектуалов и чиновников. Дескать, здоровая наследственность выходцев из свергнутых классов общества обеспечила успех и Макаренко, и Сорокину, и другим педагогам двадцатых годов двадцатого века. А нынешние беспризорники - дети пьяниц и наркоманов, дети охлоса, и потому с ними уже ничего поделать нельзя, из-за отягощённой наследственности пропащие это элементы...

А Устинов говорит, что ребята просто социально и нравственно _ДЕЗОРИЕНТИРОВАНЫ_. Но это ещё не сам диагноз, а только одно из его частных следствий. Сам диагноз ставится в одном из документов, дополняющих и конкретизирующих программу "Школа спасателей" - в документе, посвящённом профилактике детской наркомании, токсикомании и алкоголизма. Там употребляется ключевое для социальной диагностики понятие - _ДЕПРИВАЦИЯ_. Всё дело именно в ней. И имплицитно в тексте документа содержится целая теория _СОЦИАЛЬНОЙ ДЕПРИВКЦИИ_, даётся намёк на классификацию различных форм её. Сенсорное голодание (а уж с этим я, физически слепоглухой, слишком хорошо знаком на личном опыте) непосредственно связывается с депривацией эмоциональной. Если все эти намёки развернуть, то получится глобальная концепция социальной депривации - философская, педагогическая, психологическая, социологическая, экономическая, политологическая, - словом, _АНТРОПОЛОГИЧЕСКАЯ, В СМЫСЛЕ ЧЕЛОВЕКОВЕДЧЕСКАЯ_, - концепция.

Ю.М.Устинов пишет:

"В работе по профилактике детской наркомании мы... исходим из того, что одним из основных факторов, побуждающих детей к употреблению наркотиков, является комплексная сочетанная депривация на фоне пребывания в травмирующей микросреде".

"Собачка тут зарыта со слона", как по другому поводу написал Ю.М.Устинов в одном из своих педагогических эссе. Так и хочется воскликнуть вслед за Гётевским Фаустом: "Так вот кто в пуделе сидел!"

Понятно теперь, почему так много похожего у Ю.М.Устинова и моих учителей - А.И.Мещерякова, Э.В.Ильенкова. Они же в сущности работают над решением одной и той же проблемы, а именно - проблемы преодоления депривации. Только Мещеряков сосредоточился на преодолении социальной депривации (одиночества), связанной со слепоглухотой, а Ю.М.Устинов - на преодолении социальной депривации, проявляющейся в поведенческой модели "психического отчуждения" у сирот и беспризорников, в том числе с младенчества.

Недаром философ Э.В.Ильенков обратил самое пристальное внимание на работу А.И.Мещерякова по преодолению социальной депривации в условиях слепоглухоты. Философ увидел здесь не частность, не экзотическую подробность, а всеобщую причину всех социальных бед - депривацию, - и путь к её преодолению, который у А.И.Мещерякова обозначен как "совместно-разделённая предметная деятельность". _ТО ЖЕ САМОЕ_ обращает на себя внимание и в работе Ю.М.Устинова. Но у него депривация - не только сенсорная, а "комплексная сочетанная", включающая в себя и сенсорную тоже, как ни странно (хотя речь идёт о зрячих и слышащих детях). Ибо слишком уж нища "среда пребывания" ребёнка, терпящего социальное бедствие, на какие бы то ни было позитивные яркие впечатления. Вот ребёнок и хватается за их искусственные "заменители" - наркотики и алкоголь. "Среда пребывания" обрекает ребёнка на _ПРОЗЯБАНИЕ_ точно так же, как на прозябание обрекает ребёнка физическая слепоглухота. Просто сирота и беспризорник живёт в условиях не физической, так СОЦИАЛЬНОЙ СЛЕПОГЛУХОТЫ, а хрен редьки не слаще, конечно... И последствия те же, или весьма сходные...

Коли диагноз именно таков, то и стратегия лечения напрашивается - попытаться заменить прозябание полноценной, яркой, насыщенной социально позитивным содержанием, _ЖИЗНЬЮ_. И прежде всего - само- и взаимообслуживанием, взаимопомощью. Лишь на этом фундаменте возможно преодоление и депривации культурной. Мои учителя не уставали подчёркивать значение самообслуживания, как раз и формирующегося в совместно-разделённой предметной деятельности. Ю.М.Устинов пишет по существу о том же:

"Социальная депривация преодолевается включением в процесс полного самообслуживания, как индивидуального, так и коллективного, что пробуждает чувство взаимной ответственности за добровольно взятое на себя дело".

Прежде всего - "общинная защищённость", как раз и возможная только благодаря "индивидуальному и коллективному самообслуживанию", взаимопомощи. А затем, на этой основе, много всего, в том числе - преодоление культурной депривации, отчуждения от культуры, в особой "Гостиной":

"Для преодоления культурной депривации существует специальная коммуникативная территория - "гостиная". Систематически гостями её являются поэты, музыканты, кинорежиссёры, театральные деятели. Начиная встречу как зрители, дети непременно становятся участниками "мастер класса", гость вводит их в сферу своего искусства реально и практически".

В июле - августе 2002 года, в горном палаточном лагере близ Туапсе, я сам был фактически гостем в такой "гостиной". Стало традицией каждый вечер у костра задавать мне три любых вопроса, и я с удовольствием на них отвечал.

Диагноз социальной депривации - добавлю от себя - вполне справедлив и для питомцев Макаренко и Сорокина. Дело не столько в том, кто чьи родители, хотя и это важно, сколько в том, что ребята живут в среде, аксиологически (ценностно) индифферентной или прямо дезориентированной с точностью до "наоборот", обрекающей их на прозябание _ВМЕСТО НОРМАЛЬНОЙ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ЖИЗНИ_. А коли таков диагноз, то ясна и стратегия лечения: восстановить (или впервые создать) нормальную, позитивную, ценностную ориентацию - вместо ценностного индифферентизма и/или негативизма. Надо не стонать по поводу злокозненного влияния "улицы" на неопытных, наивных детишек, а прямо на этой самой "улице" создавать возможности и условия правильной ценностной ориентации. Снова обращаюсь к социально-педагогической программе "Школа спасателей":

""Борьба с явлением" - экстенсивный и дорогостоящий подход - превращается в организованное и целенаправленное сотрудничество с явлением, моделирование социальных процессов, основанных на оптимизации оставшихся в подростковой среде здоровых социально-нравственных механизмов".

И, всё-таки, на создание этих механизмов. Или не бывает, чтобы здоровые социально-нравственные механизмы так-таки напрочь отсутствовали в подростковой среде *)?

--------------------

*)В ходе переписки Юрий Михайлович возразил: "Тут я тебе с удовольствием поясню ещё одну штуку. Эти самые механизмы - всего лишь механизмы, суть в том - как ими пользуется ребёнок или группировка. Одним и тем же топором можно построить храм, а можно убить старушку. Поэтому, как ни казалось бы, задача этой самой оптимизации механизмов решается гораздо проще, чем можно подумать - сменой, условно говоря, знака с минуса на плюс".

Да, но я спрашиваю не об оптимизации, а о создании механизмов; не о том, в каких целях используется топор, а об изготовлении топора.

                    ----------------------------------------

Всегда ли есть на что опереться при ценностной переориентации подростковой среды *)?

--------------------

*)Юрий Михайлович ответил: "Да, на эту же самую среду и на сотрудничающую с ней педагогически (тьфу, - человечески) ориентированную группу ребят".

Великолепное "тьфу"! Спасибо!

                    ----------------------------------------

Звеном, вносящим в подростковую среду нормальную, позитивную социально-нравственную ориентацию, могут быть, по мыли Ю.М.Устинова, другие подростки с примерно тем же жизненным опытом, "такие же, как мы", однако социально-нравственно ориентированные правильно. И прежде всего - они. В интервью журналу "Ступени" Ю.М.Устинов говорит журналисту:

"- Нет возможности взять готовых педагогов и переквалифицировать их, потому что, как правило, педагог, который закончил вуз и идет к детям, чувствует себя _ЦЕЛЬЮ_. А у нас приходится быть _СРЕДСТВОМ_. Нужно находить 10 - 12-летних педагогов и давать вырасти им в этой системе отношений. В системе, в которой состояние воспитанника может быть поощрением, а вина воспитанника - это вовсе не вина, а общая беда его и воспитателя и т.п." (Юрий Устинов. Золотой мотылёк. Петрозаводск, 1998.)

Снова не могу удержаться от аналогий.

1. В совместно-разделённой предметной деятельности у А.И.Мещерякова педагог тоже должен быть средством решения детских проблем, а никак не самоцелью. То, что педагог - именно средство, ученик А.И.Мещерякова А.В.Апраушев подчеркнул добавлением ещё одного прилагательного: не просто "совместно-разделённая", а "совместно-разделённая _ДОЗИРОВАННАЯ_" деятельность. Об этой "дозировке" специально пишут и А.И.Мещеряков, и Э.В.ильенков. Речь идёт о дозировке активности учителя: чем активнее ученик, тем учитель должен становиться пассивнее. Важно не пропустить момент, когда ученик пытается - как бы то ни было неумело! - "помочь" учителю осуществить их совместную деятельность. Пропустишь первую такую попытку - рискуешь следующей уже не дождаться, и вырастет "послушное", "удоборуководимое" существо. Бесконечно важно, как пишет Э.В.Ильенков, не пропустить момент, когда учитель должен "ослабить руководящее усилие". А это и значит, в терминах Ю.М.Устинова, быть средством детского развития, а не самоцелью...

Педагог и журналист Михаил Кордонский поставил передо мной проблему, что сироты с младенческого возраста не способны к самостоятельной деятельности. Делают что-либо только в присутствии учителя, в отсутствие - нет. И вообще не могут действовать целенаправленно, а лишь реагируют на внешние воздействия, вроде флюгера: куда ветер дует, туда флюгер и поворачивается. Может быть, в том как раз дело, что когда-то этими ребятами "переруководили", вовремя не ослабили "руководящего усилия"? М.Кордонский обращался с этой проблемой к учёному Б.Г.Херсонскому, и тот не смог обнадёжить своего собеседника, дать рекомендацию, как эту проблему решить. Э.В.Ильенков тут тоже далёк от оптимизма: он прямо говорит и подчёркивает, что если пропустить момент необходимости "ослабить руководящее усилие", то этот благоприятный момент может больше не повториться, и он окажется не просто пропущен, А _НАВСЕГДА УПУЩЕН_. Иными словами, сделать уже состоявшееся послушное, удоборуководимое существо инициативным - мягко говоря, проблематично... Поезд ушёл.

И Ю.М.Устинов тоже не всегда оптимистичен. В документе о профилактике детской наркомании он пишет:

"Следует отметить, однако, что именно компенсация культурной депривации является особенно трудным делом, отдаленные результаты этой работы не являются стойкими, как того хотелось бы".

Вроде бы о другом, но и об этом тоже - о том, что не все последствия депривации, в том числе не все промахи учителей, обратимы. Бывает, увы, и невосполнимый ущерб, и особенно невосполним тот ущерб, который причинён детскому развитию в раннем возрасте, в начале пути...

2. Весь наш дальнейший разговор - о роли десяти - двенадцатилетних педагогов, из которых как раз и состоит "Школа спасателей". Но сначала аналогия. Анализируя проблемы развития слепоглухих ребят, я тоже пришёл к мысли о необходимости как можно более широкого общения этих ребят со зрячеслышащими сверстниками, а так же детьми-инвалидами других категорий. И назвал такое преодоление связанной со слепоглухотой социальной депривации - через общение и по возможности общую жизнь с другими детьми, по ту сторону забора детского дома для слепоглухонемых, - "совместной педагогикой". Естественно, имея за плечами такой опыт, я не мог не воспринять и педагогику Ю.М.Устинова как вариант совместной педагогики, и притом вариант, реализующий её так полно, как никакой другой, в том числе реализуемый мною самим.

В процитированном интервью речь идёт о создании Центра восстановления и развития личности (ЦВИРЛ). Это самый ранний известный мне проект "Школы спасателей". Называться учреждение может по-разному, а суть - создание группы ребят, способной оказывать позитивное социально-нравственное влияние на подростковую среду, инициировать в этой среде позитивные социально-нравственные процессы, прежде всего - процессы взаимопомощи в самых разнообразных её проявлениях, вплоть до взаимопомощи между относительно здоровыми детьми и детьми-инвалидами, чем занимается Детский орден милосердия и множество других "родственных" организаций, участвующих в Движении детского милосердия. В программе "Школа спасателей" читаем:

"Группа "Школа Спасателей" - стационарное полифункциональное детское объединение, где одной из важнейших внутренних установок является социотерапевтическая деятельность группы относительно сверстников, с которыми она постоянно вступает в открытый контакт, самоорганизация детской среды на основе принятых группой ценностных ориентиров и целевых установок. В связи с этим, существенным моментом является принцип социального равенства в стартовых возможностях членов группы "Школа Спасателей" и детей, вступающих с ней в контакт, что, безусловно, предусматривает для группы "Школа Спасателей", вкупе с моделью домашнего, "семейного" существования, модель социально автономной группы (общины), когда группа живёт по принципу полного самообслуживания, в том числе бытового".

Как уже упоминалось, в такой общине, руководимой Ю.М.Устиновым, я прожил месяц в июле - августе 2002, в горном лесу в Туапсинском районе Краснодарского края. Ребёнок там - не "объект педагогического воздействия", а субъект всех происходящих в общине процессов, и основной закон взаимоотношений в общине - именно взаимопомощь. Поэтому душевно в ней чувствуешь себя комфортно, как нигде. Там буквально отогреваешься душой, и снова ощетиниться, снова объявить войну всему окружающему миру, после опыта жизни в такой общине - сложно... Ибо возникает ориентир, позволяющий уже отличить социально-негативные явления от социально-позитивных, носителей положительных или отрицательных ценностных ориентаций. Окружающий мир уже не весь чужой и враждебный, а только частично. Полностью же родным, своим окружающий мир не может быть ни для кого из нас - пока в нём существует насилие. (Вот он, основной источник социальной депривации!) Но важно, что окружающий мир в наших глазах дифференцируется, и сами себя мы относим к той его части, которая так или иначе насилию противостоит. _МЫ СТАНОВИМСЯ АКТИВНЫМИ УЧАСТНИКАМИ СОПРОТИВЛЕНИЯ НАСИЛИЮ_.

Программа "Школа спасателей" и есть программа сопротивления насилию в детской среде. Что касается её "полифункциональности", то Ю.М.Устинов перечисляет:

"Программа синтетически сочетает в себе:

"- оказание практической помощи детям, терпящим различные виды бедствий, находящимся в угрожаемом положении, трудной жизненной ситуации;

"- инициирование в детской среде движений с позитивной социальной направленностью;

"- профилактику детской безнадзорности, преступности, наркозависимости;

"- поддержку ребенка в трудной жизненной ситуации, в кризисе или конфликте;

"- создание безопасных, свободных от насилия и дискриминации детских сред и сообществ;

"- активное побуждение их к поиску позитивных жизненных ценностей на основе принципов культуры мира и ненасилия;

"- возможность информационно-методической координации на региональном уровне всех заинтересованных (и пока разрозненных) ведомств помощи детям, терпящим социальные бедствия: детям из неблагополучных семей, беспризорным, жертвам жестокого обращения, в одиночку противостоящим влиянию криминальных групп, детям из семей беженцев, мигрантов и т.д.;

"- подготовку кадров (включая раннюю профессиональную ориентацию) для работы в сфере социальной, экстремальной педагогики и спасательных мероприятий, социальной инженерии и технологии;

"- проведение исследовательской и научно-практической работы в сфере деятельности программы, разработку моделей социальной адаптации детей, находящихся в состоянии социального бедствия".
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Такой полифункциональностью обусловлено то, что "Школа спасателей" оказывается телом "многонога" - весьма разветвлённой структуры. К программе приложены две схемы, но через мой дисплей они не воспринимаются. Поэтому я попросил Ю.М.Устинова описать эти схемы словами. Его описание достаточно ярко иллюстрирует, что же такое "Школа спасателей" и какова её деятельность. Привожу описание схем полностью - чтобы не переписывать всю программу, а также вставляю для зрячих сами схемы:
"В центре схемы" (структурной. - А.С.) "обозначено основное деятельностное звено Программы - детская группа "Школа Спасателей".

"К ней примыкают, вместе с ней и - или для неё работают: Группа административно-хозяйственного обеспечения, Служба экстренной социально-педагогической помощи (круглосуточная), автор, или уполномоченный им представитель авторской группы - обеспечение сбалансированной работы всех элементов программы, иначе будет бардак среди не ведающих, что творят.

"К основной группе примыкают: социальный профилакторий для детей, находящихся в пограничном состоянии, нуждающихся в контактах с "хорошей командой" и, возможно, вхождении в неё и _ДОСУГОВАЯ КОММУНИКАТИВНАЯ ПЛОЩАДКА_ - место открытого контакта с окружающей детской средой, место для опознания основной группы, её стилистики, уклада жизни, ценностных ориентаций и прочего. Для беспризорных - возможность погостить в "ШС" без обязанностей, но и без проникновения внутрь быта группы.

"Вот - вторая, функциональная схема, отражающая динамику взаимодействия ребёнка "со стороны" и группы, ведущей программу.

"Функциональная схема ?1. (группа "ШС" и ребёнок, вступающий с ней в контакт):

"1. Информация о группе.

"1.. Распознавание содержания жизни и деятельности группы, сравнение собственного социального опыта с опытом группы "Школа Спасателей", исследование ребёнком (группировкой) опыта группы в совместной деятельности.
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"2.. Возникновение дилеммы о принятии или отрицании ребёнком (группировкой) уклада, стиля и ценностных ориентаций группы.

"Далее в схеме - веер стрелок к возможным решениям этой дилеммы, среди которых: сотрудничество с группой; пассивное отрицание, уход; активная конфронтация; попытка переориентировать собственную микрогруппу на жизнь по "новым законам"; включение в состав собственно "ШС"; участие в создании "дочерних" структур, объединений "по интересам"; другие варианты".

Таким образом, полифункциональность "Школы спасателей" - не декларации. Так или иначе - в зависимости от условий, обстоятельств, в том числе политического и экономического характера, - Ю.М.Устинов и его ребята всё это делают с 1966 года. Они делом доказали, что умеют это делать. Эта работа - не что иное, как профилактика социальных взрывов, от которых Россия так много пострадала, особенно за последние сто лет. Преступно такой работе мешать. Если российское общество намерено выжить, а не покончить в очередной раз, в очередной революции, самоубийством, то оно просто обязано эту работу поддерживать всячески - и на государственном уровне, и на уровне спонсорской помощи, и на уровне общественных движений ненасилия, для которых идеи программы "Школа спасателей" могут и должны быть базовой идеологией.

"В связи с тем, что программа запускает в действие компенсаторные механизмы детских сообществ, самой детской среды, может пробуждать социальные и нравственные иммунитеты общества в контексте "общество-ребёнок", она позволяет значительно сэкономить материальные и людские ресурсы".

Это при таком высоком уровне эффективности, который недостижим для "расточительных" вариантов решения тех же проблем. Акцент на экономии ресурсов важен, но, может быть, ещё важнее акцент на эффективности программы. Эффективности, достигаемой именно благодаря тому же самому, что даёт экономию...

В работе Ю.М.Устинова, _КАК И В ЛЮБОЙ_ педагогической и психологической деятельности, _ОЧЕНЬ ВАЖЕН ЛИЧНОСТНЫЙ ФАКТОР_. Поэтому не стоит надеяться, что вот, мол, возьмём у Ю.М.Устинова "систему", да и сами её запустим без него не хуже... Не получится. Как хорошо скаламбурил (по другому поводу) в письме ко мне один из устиновских ребят, без автора "система" немедленно обернётся "шиштемой" - покажет огромный шиш всем любителям полагаться в психологии и педагогике на "методические рекомендации" и всякие "технологии", пренебрегая изобретающими и применяющими их людьми.

Ю.М.Устинов обязательно должен непосредственно участвовать в "монтаже и запуске" своей педагогической системы. Он, как и любой хороший педагог - центр притяжения, стержень детской группы, тот, _ДЛЯ КОГО_ ребята многое делают, чего не стали бы делать _БОЛЬШЕ НИ ДЛЯ КОГО_. Нравится нам это или нет, но речь идёт просто-напросто _О ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ ЗАКОНЕ_, суть которого именно в том, что дети развиваются не для себя, а для нас - близких им взрослых. Сначала они вообще живут для нас, и лишь постепенно учатся жить для себя. Не наоборот.

Потому-то, при попытке механически заменить руководителя, не считаясь со степенью его значимости для ребят, - многое сразу рушится. Как остроумно объясняет это Ю.М.Устинов в своём "Вилке советов", "севши на муравейник, царём муравьёв не станешь".

Перечитайте "Педагогическую поэму" Макаренко, ту главу, которая называется "Шарин на расправе". Там как раз про то, как Шарин попробовал "сесть на муравейник", арестовав Макаренко и назначив на его место заместителя, и как еле ноги унёс от "муравьёв" - колонистов.

Люди тем и отличаются от винтиков, что одного другим так просто не заменишь. И это верно не только для детей, но и для взрослых. Уважают и любят человека, а не кресло, которое он занимает. К сожалению, с этой психологической истиной в России считаться никак не научатся. Не это ли одна из главных причин нашего фатального отставания от Запада?

Казалось бы, этому противоречит заключительный абзац программы "Школа спасателей":

"Программа (полностью, или фрагментарно) подлежит тиражированию и работает эффективно в населённых пунктах, где численность населения превышает 15 000 человек".

Школ может быть много, но в каждой школе руководитель должен быть для ребят близким взрослым. Подчёркиваю: не просто начальником и прежде всего не начальником, а близким взрослым. "Близкий взрослый" - это понятие научной психологии, характеризующее наивысшую степень значимости кого-либо для ребёнка. Иногда "близким взрослым" может быть и другой ребёнок. Но со значимостью педагога для ребят нужно считаться обязательно. И педагогов, умеющих стать для ребят "близкими взрослыми", надо очень беречь.

27 ноября - 2 декабря 2002

V. ТРОПА-2003

(БРАЙЛЕВСКИЙ ДНЕВНИК)

17.06.2003.

Институт "красненьких"? Это - ребята с определённым тропейным или эквивалентным опытом. Олень - шестой год, Ясный - третий год, Рома - второй. В красненькие сразу попали Сандро, Санни, Почемучка, Страусёнок. Олень уже даже не красненький, а, я бы сказал, фиолетовый - третий руководитель Тропы (после Юры и Лётного).

Красненькие - это основной состав, ядро группы, задача которого - чтобы "покраснели" все остальные. Но пока они не покраснели - они какого цвета? Серенького?

Вчера вечером на устиновской кухне, когда ребята уснули, я поздравил Оленя с первым нашим педсоветом. Когда он приехал из лагеря с некоторыми детьми, я уже совершенно извёлся (застрял в городе из-за нарыва на большом пальце левой ноги), о чём и сказал Оленю: мол, эти два дня для меня - пытка одиночеством и беспомощностью. Олень не менее эмоционально охарактеризовал ситуацию на Тропе как "ад". Легко было догадаться: начало Тропы, новые дети, ещё не усвоившие, что принудительный отдых - это наказание ("разгрузка"), а допуск до какой бы то ни было работы нужно заслужить. И пока, на начальном этапе Тропы, эта краеугольная истина, основа тропяной морали, дойдёт до всех, - ситуация адовая: работы - невпроворот, и рабочих рук катастрофически не хватает, ибо красненьких мало. Чем меньше красненьких, тем тяжелее.

В прошлом году тоже был ад, особенно для Оленя, который на первой половине Тропы был чуть ли не единственным носителем и передатчиком традиций Тропы.

Устинов принципиально считает, что передатчиками традиций могут быть только ребята: бывалые передают новичкам. Даже выросшие на Тропе и оставшиеся на ней взрослыми, вроде Лётного, передатчиками традиций быть не могут, потому что взрослые: своему брату пацану доверия у ребят больше *).

--------------------

*)Юрий Михайлович уточнил: "Это не только вопрос доверия, это резонансный процесс".

                    ----------------------------------------

В этом смысле Олень сейчас в исключительно благоприятном положении: он _ЕЩЁ_ пацан, _ЕЩЁ_ свой (пятнадцать лет), но _УЖЕ_ педагог с богатейшим практическим опытом, способный держать лагерь на Тропе (Лётный мне сказал позавчера, что Олень с ролью руководителя лагеря справляется). Как один из руководителей Тропы он уже взрослый (по сути), а как подросток, "системный пацан" (его прошлогоднее самоопределение), - ещё может быть передатчиком традиций.

Зная общую закономерность, создающую "ад" в начале Тропы, я сразу понял Оленя, в ответ на мои жалобы на пытку одиночеством и беспомощностью закричавшего дактильно:

- Там ад, ад! Я в полу-трансе!

Поэтому я не стал приставать с общением к приведённым Оленем детям, а демонстративно занялся починкой рюкзака, благо с помощью Оленя достал из своей главной сумки швейную шкатулку. Оленю смысл этого объяснил на нашем вечернем педсовете:

- Так в чём же "ад"?

- Полный неврубон! Сейчас хуже, чем в прошлом году! Их должны были на лето отправить в дурдом для таких, а отправили к нам! Вот у нас теперь дурдом *)!

--------------------

*)Позже Юрий Михайлович пояснил и подчеркнул: "Важно: администрация детского дома предложила ребятам выбор - провести лето в психбольнице или на Тропе. Нормальным ребятам. Это факт, что они стояли перед таким выбором и выбрали Тропу".

об этом факте можно прочитать и в работе Олега Гурова "Тропа-2003" - см. ниже.

                    ----------------------------------------

- Так... Мой приход может усугубить ситуацию. Я могу оказаться средством легализации лени...

- Полегче на поворотах! - взмолился мой мальчик.

- Ты чего?.. А, не понял, что такое легализация?

Он кивнул рукой.

- Узаконение. То, что раньше было нельзя, теперь можно.

Рука Оленя недоумевающе повисла.

- Бездельники могут прилипнуть к Суворову на том якобы законном основании, что помогают Суворову, не дают ему скучать.

- А он?

- А он должен быть занят! Как и все работники Тропы. Хоть шить, хоть ножи точить, хоть слонопотамку *) рыть! Что угодно!

--------------------

*)"Слонопотамка" - яма для мусора, неизбежно копящегося в палаточном лагере. Нельзя оставлять после себя свинарник. Перед свёртыванием лагеря мусор собирается в специально вырытую яму, которая засыпается. Таким образом, место, где был лагерь, остаётся экологически чистым.

Ребята на Тропе специально приучаются к экологически грамотному поведению. Тару из-под еды и напитков Олень и в городе никогда не бросит где попало, а обязательно найдёт урну, на худой конец принесёт домой и выкинет в мусоропровод.

Юрий Михайлович добавляет: "Слонопотамка пришла из "Винни-Пуха", мудрейшей и добрейшей книги, которую очень советую прочитать. Стилистика Винни-Пуха и Пятачка, его друга - неотъемлемая часть стилистики Тропы".

Я читал, не раз перечитывал, иначе бы не понял мальчика, от которого впервые услышал про какую-то "сланупатамку".

                    ----------------------------------------

- Хотя бы тропу чистить?

- Хотя бы. Лазейки для бездельников быть не должно.

Олень засмеялся.

Вот сейчас пишу, ко мне уже несколько раз подходили малыши, но - извиняюсь и не отрываюсь от работы. Прошу только попить иногда...

Готовясь на эту Тропу, я решил дополнить прошлогоднюю традицию "Три вопроса Суворову" встречной - самому как можно больше спрашивать. Сократовский метод. Теперь ещё и стратегия занятости. Если для меня нет работы на лагере, я должен придумывать себе работу сам - вести дневник, читать, может быть, и статьи писать... Но надо быть постоянно занятым. Свободным - когда все свободны (обычно ближе к ужину). Хоть составляй расписание часов работы "Детской Вешалки"...

19.06.2003.

В день моего прихода на Тропу (16.06.) Устинов с несколькими ребятами ушёл ставить следующий лагерь. Его назвали "Дружный". Тропа туда ещё не дотянута. Нижний, базовый лагерь держит в основном Олень. Лётный - как Фигаро: то здесь, то там.

Помимо очевидной необходимости тянуть тропу выше, у этого перемещения и связанного с ним разделения наличного стратегического состава - глубочайший, многослойный педагогический смысл.

Во-первых, верхний лагерь - это перспектива, перемещающаяся всё дальше и дальше, всё выше и выше. Это исключает "заболачивание" группы; она становится "проточной".

Во-вторых, наверх уходят лучшие - прежде всего, не отлынивающие от работы, готовые вкалывать от зари до зари *).

--------------------

*)Юрий Михайлович подчёркивает: "При этом этих лучших отбирает сама группа, а не дядя в штормовке".

                    ----------------------------------------

В-третьих, остальным даётся шанс: они проверяются наверху (сейчас эта проверка - однодневная), и либо остаются там, либо возвращаются вниз. Шанс может быть предоставлен неоднократно, но если шансы упускаются систематически, встаёт вопрос об отправке восвояси. Тут Юра беспощаден: при всём своём безденежье готов отправить восвояси упустивших шансы - _ЗА СВОЙ СЧЁТ_. Качество состава - ценность абсолютная. Если не производить жёсткого отбора, то нет смысла городить тропяной огород.

Взрослых на всю ораву двое: Устинов и Лётный. Третьим по уровню ответственности можно считать Оленя, хоть ему и пятнадцать мальчишеских лет. Кроме Устинова, который болен и в любой момент может слечь, держать лагерь способны только Лётный и Олень. Лётный мне сказал:

- Будем держать один лагерь, плавно перетекая наверх.

Это "перетекание" идёт уже четвёртый день. Из них второй день идёт заготовка продуктов - почти всё уже съедено. Юра с большой группой ребят в городе. Я удивился, почему не покупают еду в ближайшем посёлке (называется Цыпка). Оказывается, там не дают чеки. Ага, отчётность...

Часть ребят с Юрой покупает продукты в городе и доставляет на электричке в Цыпку, а там их встречают с пустыми рюкзаками, отдают пустые, забирают полные и несут их на базовый лагерь. Система челноков, с которой я познакомился ещё в прошлом году. Эти продуктовые заготовки очень изнурительны, но что делать, если нет машины... Работа на тропе тормозится, но кушать надо. Да и челноки - часть воспитательной системы (тут имеет педагогическое значение абсолютно всё). Сначала пойми, что за тебя некому носить рюкзак, а потом сообрази, что за тебя вообще некому работать. Но это, конечно, мои домыслы *)...

--------------------

*)Юрий Михайлович дополнил: "Долгая ходьба с рюкзаком - вещь загадочно психотерапевтическая, впрочем, соматики это тоже касается. Люди меняются к лучшему после длинных переходов с рюкзаком. И не только на Тропе. Может быть, это один из смыслов активного туризма вообще".

Да. Об этой психотерапии на личном примере упоминает и Олег Гуров - см. ниже.

                    ----------------------------------------

Я решил осмыслить Тропу в рамках моей теоретической парадигмы, то есть с позиций ильенковской философии образования и моей совместной педагогики. Это значит, я нахально претендую на самостоятельное теоретическое интерпретирование Тропы. Что же касается доступных мне текстов Устинова, то уровень доверия к ним разный: наименьший - к официальным документам (они бы вообще не писались, если бы работа была возможна без финансирования извне); промежуточный - к педагогической прозе (там честная рефлексия, но это - попытки объяснить себя друзьям и самому себе; изучить эти попытки важно, но они могут быть не вполне адекватны реалиям, как и любые такие попытки); наибольший - к песням и вообще к художественным текстам (это такая же объективная реальность, как и сама Тропа, ибо в художественной _ПРАКТИКЕ_ никакие конъюнктурные соображения, оговорки, оглядки - невозможны).

До художественной практики Устинова я ещё толком не добрался. Педагогическая проза, в принципе, освоена мною год назад. Это можно использовать. По поводу некоторых официальных документов, с использованием педагогической прозы и личного опыта Тропы, я написал в прошлом году две статьи-рецензии.

Не знаю, выльется всё это в особую книгу или нет... У меня ещё много собственной теоретической работы - и очень мало времени.

Пока я здесь, прошло уже три разбора. Первый развалился из-за проверки полевой телефонной связи с "Дружным". Олень сорвал голос, пытаясь докричаться до Лётного. Села батарейка. Заменили - всё наладилось.

Второй разбор проводил Лётный. Третий - Олень.

Все три разбора были по схеме высказываний по дню: понравилось - не понравилось. На первом до меня не добрались, а на втором я пожаловался, что утром 17.06. долго ждал помощи в умывании, и вообще на нынешней Тропе не дозовёшься помощи - не реагируют даже на крик, не то что на нормальный зов. Попросил это как-то наладить, а то нарушается основной закон Тропы - закон взаимопомощи, и его наиболее яркое проявление - закон крика (услышав крик, надо бросать все дела и бежать на крик, что бы ни вызвало его).

На третьем разборе мне по дню сказать было нечего - провалялся с головной болью. Выпил две таблетки спазгана, и весь день проспал. Зато предложил возобновить прошлогоднюю практику "Три вопроса Суворову". Предложением тут же воспользовались. Оля спросила, совместима ли Тропа с любовью, а Олег - кто меня обслуживает в Москве. Оля задала свой вопрос дважды, и в двух формулировках. Первая была настолько невнятной и многословной, что я вообще не понял, что меня спрашивают, и повисла пятиминутная пауза. Вторую формулировку я привёл. Надо будет отдельно вести список вопросов *)...

--------------------

*)Два списка ребячьих вопросов см. непосредственно после этого дневника.

                    ----------------------------------------

Очень важно: когда Олень был занят телефоном или собственной речью, переводить мне вызывалась Оля (писала по руке), а на третьем разборе - Олег (кажется, он начал со второго, но я путаю руки). Сегодня Олег уже научился говорить дактильно.

Заготовка продуктов сегодня кончилась. Когда я делал эту запись, Юра Устинов как раз вернулся. Сейчас Олень, со всеми мальчишками, кроме Олега, и даже с Олей, ушёл помочь донести груз до каньона. Теперь продолжится "перетекание" лагеря...

28.06.2003.

За время перерыва в записях я ждал, пока обозначится (прояснится) общий смысл происходящего. А произошло много.

18.06. Лётный с кем-то из ребят проводил на поезд Олю. Срок её отъезда до последнего момента держался в тайне от неё самой. По словам Оленя, уникальный случай за всю тридцатисемилетнюю историю Тропы.

Вечером у костра, когда все уже спали, я спросил у Оленя:

- Олю забрали на "Дружный"?

- Она едет в поезде.

Так я узнал о её отъезде.

Олень рассказал, время от времени повторяя, что он очень рад её отъезду и ни у одной девочки в её возрасте (в тринадцать лет) он не видел таких жутких чёрных глаз, - итак, Олень рассказал, что Оля со дня приезда сама не хотела оставаться на Тропе, потом заколебалась, но "мамочки" (то есть воспитательницы детдома, привезшие на Тропу ребят) восьмого июня уже купили ей обратный билет.

О своих глазах мне говорила сама Оля, ссылаясь на свою маму, как о глазах ведьмы. В эти глаза загляделся Сандро. За три дня моего с ней знакомства у Оли каждый день появлялся новый "самый лучший друг". В первый же день таким "другом" оказался и я. На следующий день "самым лучшим другом" был провозглашён (на разборе) Олег. Имя следующего "самого лучшего друга" мы не успели узнать, так как Олю уехали.

Судя по вопросам, заданным мне Олей на разборах в порядке "Трёх вопросов Суворову", главной проблемой для неё была совместимость Тропы с "любовью". (Точнее, с её любвеобильностью, ежедневно сменяющими друг друга "самыми лучшими друзьями".) Из-за этой "любви" с Тропы пришлось отправить двух туапсинских подростков, смотревших на Олю, по её собственному выражению, "озабоченными глазами" *).

--------------------

*)Юрий Михайлович уточнил: "Увы, они полезли ночью к ней в палатку, а не просто смотрели. И там могло кончиться ведомым ею групповым сексом.

Ночью она зазвала их к себе в палатку, и я чудом остановил начинающуюся оргию - групповой секс. Это событие и стало основной причиной её отъезда. Сексуальная сверхозабоченность, болезненная гиперсексуальность".

                    ----------------------------------------

Сама Оля, якобы, хочет только учиться, да вот мальчишки пристают (сие откровение в числе многих других мне было доверено в первый же день; впрочем, очень быстро стало ясно, что все эти "секреты" доверяются её каждому следующему "самому лучшему другу").

У Оли три брата, один из них - Дима - здесь. Все четверо (включая Олю) - от разных отцов. У самой Оли целых два отца: один "настоящий", объявившийся, когда Оле было уже девять лет, а другой тот, который дал девочке свою фамилию. В настоящий момент у матери уже пятый... гм... После олиного отъезда мне пришлось резко одёрнуть Олега, который, в качестве очередного "самого лучшего друга" получив эту же информацию от самой Оли, обозвал олину мать "проституткой".

Короче, в лице Оли Тропа получила катализатор пубертата - психофизиологическую мину страшной разрушительной силы. И с ней нельзя было поступить никак иначе - только поскорее отправить её восвояси.

- Если бы она заранее знала о своём отъезде, тут такое было бы!.. - безнадёжно махнул рукой Олень.

Обезвредили - и слава Богу.

В тот же день, 18.06., Олег попробовал совершить "переворот" - узурпировать власть оленя как третьего (после Юры и Лётного) руководителя Тропы. Мол, мне тоже пятнадцать лет, чем я хуже, тоже сумею держать лагерь! (Ничего подобного я не слышал, но уверен, что именно так он чувствовал и думал, если не говорил.)

Я ничего не понимал. Олень куда-то делся, сколько ни спрашиваю - то он на речке моет посуду (больше некому?), то ушёл устранять обрыв телефонной связи с "Дружным", то готовит груз для "Дружного" (почему один?)... За ужином его нет, на разборе его ждут - не пришёл. Готовил на ночь лагерь, стелил спальники, которые днём проветривались на верёвках, и всё почему-то один.

Спать пора, а малыши возле меня в костёр уставились. Говорю им "спокойной ночи" - не уходят. А скоро одиннадцать...

Наконец подходит Олень:

- Пойдём спать.

Взрываюсь:

- Ты малышей сначала уложи! По всем режимам им давно пора спать!

- Трусишка-начальник сам залез в палатку, а их уложить некому, - отвечает Олень.

- Какой ещё начальник? Разве не ты здесь начальник? Что происходит?

- Не здесь... Пойдём в палатку, там разберёмся...

Не успели дойти до палатки, Олень говорит:

- Стоило мне подойти - они, как мыши, брызнули по палаткам.

- Тогда давай вернёмся к костру, там и поговорим.

- Давай...

Тут-то я и узнал о "путче" Олега. Одержимый "похотью власти" Олег в лужу сел незамедлительно. ("Похоть власти" - выражение Сергея Булгакова из книги "Свет Невечерний".) Олег немедленно со всеми переругался, никто его слушаться не хотел, так что на разборе он скулил:

- Я на пределе!

Я, ничего ещё не зная, очень удивился: по какому-такому случаю? Кому другому говорить о "пределе", как не Оленю... Причём тут Олег?

Ладно, "путч" с треском и поросячьим визгом провалился, и с утра Олень, как король из рассказа Аверченко, вернулся из "отпуска".

Однако 20.06. после ужина Оленю срочно пришлось отлучиться на "Дружный", а тем временем почему-то отправилась в бега Оля (девять лет). Её поймали в лесу и насильно вернули в лагерь. На разборе все её осудили, Олег смотрел героем: не понравилось, видите ли, ему на руках её нести из бегов... (Интересно, раньше с Тропы кто-нибудь пытался бежать - за всю её историю? Ведь во всех прочитанных мною текстах подчёркивается, что Тропа - дело сугубо добровольное...)

Разбор кончился, ребята разошлись по палаткам, кроме, как тут же предупредил меня Олень, двух мальчиков. Ими были Санни и Артём.

Пока Олень опять куда-то отлучался ненадолго, я подозвал их к себе и спросил, почему они не спят. И почему их не было на разборе. Оказывается, они не хотели видеть Олега и не хотят идти спать в одну с ним палатку. Санни сказал, что Олег бьёт девочек и вообще "аболтус".

- Вы зря не пришли на разбор, - сказал я. - Об этом надо сообщать Оленю и дальше - Юре и Лётному. И обсуждать на разборе.

Когда пришёл олень, я пересказал ему разговор. Тот решил провести утром "установочный сбор".

- Только сначала посоветуйся с Юрой, - сказал я.

Но утром обнаружился обрыв на линии, связи с "Дружным" не было до полудня. Олень провёл установочный сбор, не спросясь у Юры броду. Получилась, по оценке Сандро, "большая ругань". Обсуждая ситуацию с Оленем, я вздохнул:

- Зря ты не дождался восстановления связи и не посоветовался с Юрой... Ну, теперь остаётся только ротация - перебросить Олега на верхний лагерь.

- Он не хочет... - ответно вздохнул Олень.

Я мог только пожать плечами.

Как ни выспрашивал я Сандро, что же такого случилось, после разбора, что утром была "ругань", - он так и не сказал о факте побоев девочек. И в разговоре с Оленем я констатировал:

- Перед нами парочка - Олег и Сандро.

Эту парочку на следующий день Юра пригласил на "Дружный", - как-то так пригласил, что они неохотно, однако пошли. Вскоре туда ушли все, кроме Санни. 24.06. мы остались внизу втроём - Олень, Санни и я.

Загвоздка была в том, что между нижним и верхним лагерями - примерно на пол-пути, - находится глубокий и для меня непроходимый каньон. Чтобы я мог пройти, по обоим его почти обрывистым склонам нужно пробить "полки" - что-то вроде пандусов. Олень надеялся, что эта работа займёт от силы дней пять. Однако с наличным составом это оказалось нереально. Окончание работ в каньоне отодвинулось в некое туманное будущее. Олень томился: он, самый "большегрузный" на Тропе, вынужден был сидеть сиднем, караулить никчёмный нижний лагерь - только потому, что меня невозможно перевести через каньон.

- Тормоз я для вас... - вздохнул я.

- Нет, не ты тормоз, а группа! - горячо возразил Олень. - Будь группа нормальная, мы бы уже подумывали о следующем лагере...

Когда мы остались внизу втроём, я заскулил:

- Что же мне, так и сидеть приклеенным к табуретке? Впереди, по твоим словам, труднейший путь, серьёзные горы, а у меня от круглосуточного сидения и лежания ноги отнимутся за ненадобностью! Надо бы размяться, хоть до Цыпки сгонять - дорога туда лёгкая. К речке спуститься, за ней немного шероховатой местности, а там нормальный деревенский просёлок...

В одном из писем ко мне Олень назвал горы "морщинистой местностью". Развивая этот великолепный образ, я назвал "шероховатой местностью" сплошные бугры да ямки - не поймёшь, куда ногу поставить без риска тут же подвернуть.

Олень позвонил Юре. Тот предложил погулять недалеко от лагеря. Утром 25.06., перед нашим выходом на "разминку", Юра повторил по телефону, что надеется, что мы не отойдём далеко. Караулить лагерь и поддерживать связь с "Дружным" остался Санни.

Раз уж идти в Цыпку фактически запретили, нам было всё равно, куда идти. Олень предложил выбор мне:

- Куда сначала - вверх или вниз?

- Ну пойдём вверх. Узнаю хоть, что там такое страшное меня ждёт...

Да, начался крутой подъём сразу за лагерем. Мы вскарабкались почти до каньона. Встретили ребят, которые перепиливали дерево, лежавшее поперёк тропы. На этом достаточно трухлявом дереве Олень и оставил меня отдохнуть, а сам пробежался до Лётного. От нечего делать я затянул "Подмосковные вечера", и на эту сирену набрела парочка пильщиков. Сандро сказал:

- Я упал с дерева и чуть не сломал ногу.

- Чуть не считается. Хорошо, что не сломал... А чего тебя на дерево понесло?

- Змея.

- Какая змея?

- Большая *).

--------------------

*)Юрий Михайлович отшучивался, что это был такой большой червяк. Олень года через четыре признался, что змея-таки, медянка, но эти змеи только "в брачный период" ядовиты. Для Кавказа "брачный период" приходится на май. Ну, всё равно, станешь акробатом, взлетишь на дерево... Я, точно зная, что змея неядовитая, никогда бы не прикоснулся к ней добровольно.

                    ----------------------------------------

Он ушёл, а у меня разыгралась фантазия: вдруг под этим самым трухлявым каштаном лежит пресловутая "подколодная змея"? Прибежит Олень, а моя душа уже в райских кущах, или где там, "в Энрофе же остался только труп" (Даниил Андреев называет Энрофом мир, в котором мы живём).

Но никто меня в райские кущи не отправил, если не считать комаров, которым эта задача оказалась не по плечу. Олень же бегал к Лётному не зря. У него возникла идея провести меня на "Дружный" в обход каньона, по трелёвочному в'олоку, по которому сволакивают с гор поваленный лес. На подходе к нижнему лагерю, в более/менее пологих уже местах, Олень мне эту идею высказал. И добавил, что прямо сейчас пробежит по этому пути, проверит, насколько он проходим для меня, посоветуется с Юрой и вернётся к обеду.

Когда Олень вернулся, я спросил:

- Ну, как разведка?

Он запрыгал:

- Очень хорошо! Пройти можно! Мы с Юрой решили - извини, что без тебя, - что завтра я тебя приведу в "Дружный" по волоку. А этот лагерь снимаем уже сегодня, оставляем лишь самое необходимое на завтра...

Вечером за ужином оказалось, что нам не оставили ни одной ложки. Хорошо, что у меня лежала в рюкзаке - для поезда. Олень спустился к речке в надежде, не утопили ли там при мытье посуды ложку. Вернулся без ложки, но всё равно с добычей - крышкой от кастрюли и чем-то ещё...

Переход оказался очень тяжёлым, особенно восхождения. Волок то опускался, то довольно круто поднимался. Мы надеялись - вдруг встретим трелёвочный трактор, и нас бы подвезли... Но нет, дорога была пустынна. После каждого крутого подъёма приходилось отдыхать - у меня стучало сердце где-то в горле. К тому же я болел минимум с 22.06.: холодные ночи. После одной из них я обнаружил, что сильно болит правое ухо, и с этой стороны всё труднее глотать. Переход на "Дружный", видимо, обострил это: глотать уже было так больно, что при каждом сглатывании слюны дёргалась левая рука, а то и обе. Олень всполошился и побежал к Юре, который констатировал воспаление среднего уха (отит).

Начали лечить борным спиртом. Мобилизовали оставшиеся после лечения нарыва на левой ноге антибиотики. Юра нашёл для меня тёплые шарфы, шерстяные носки... Но ему надо было идти с ребятами в город за продуктами. Олень вчера должен был привести из города часть ребят, отвести туда других. Окончательно все собрались на лагере только сегодня. Юра сейчас отлёживается - его каждая такая "ходка" изматывает.

Мне позавчера, в день прихода на "Дружный", было так плохо, что я попросил вместо ужина луковицу. Долго сидеть в ожидании, пока мне её принесут, я не мог. Ложился, садился, звал кого-нибудь, просил лук, и так несколько раз. Битый час я выклянчивал эту луковицу. В оправдание этого унижения мне было сказано, что все, мол, заняты. Ну дали бы нечищенную - я бы сам её почистил, подумаешь...

Это уже было не первое унижение на Тропе-2003. Похожее произошло с умыванием ещё 17.06.. Тогда я высказал свои претензии на вечернем разборе. Объяснил ребятам, что такое "закон крика" - главный закон Тропы, согласно которому, заслышав крик, надо бросать все дела и бежать на помощь кричавшему. Лишь убедившись, что кричали просто так, или же оказав помощь, если кричали не просто так, можно вернуться к прерванным делам.

В прошлом году закон крика работал. Я испытал его действие на себе, и потому в Москве скучал по Тропе.

В этом году закон крика сильно пробуксовывает. Я, как самый беспомощный, чувствую эту пробуксовку острее и раньше всех. Дело не во мне - я всего лишь лакмусова бумажка. Дело в том, что этим законом и другими, столь же мобилизующими, факторами, обеспечивается _БЕЗОПАСНОСТЬ_ группы на Тропе, а не, как полагает Михаил Кордонский, совмещением мест разбивки лагерей с местами древних человеческих поселений. Если закон крика не работает, - Тропы нет, а есть авантюра, смертельно опасная для всех её участников. Кто-то в конце концов может покалечиться, а то и погибнуть.

Я верю в закон крика - бесспорный, хотя, разумеется, не единственный, механизм безопасности группы на Тропе. И никак не могу уверовать, в качестве такого механизма, ни в какую историко-географическую фантастику. Ничуть не больше мне верится и в автоматизм ребячьего очеловечивания на Тропе, без решающего влияния личности Устинова, во-первых, и всё того же закона крика - во-вторых.

Что касается моей личной безопасности, то я целиком и полностью верю в Оленя. Только он способен был привести меня сюда, только он способен и увести. Все другие просто-напросто не умеют меня водить - не только в горах, но и в городе. Так что со мной как раз всё в порядке. Лично за себя я спокоен, пока рядом Олень. Ещё меньше трёх недель - и Олень меня отсюда уведёт, чтобы отправить в Москву.

Сейчас на Тропе нет педократии - детской власти, которую я ещё застал в прошлом году. Есть признаки охлократии - власти черни, толпы, в данном случае детской. Это ребячье наследство от прежней, дотропейной, жизни, из-за которого, думаю, Оля и попыталась убежать с нижнего лагеря. С детской охлократией хорошо знакомы почти все нынешние наши ребята, в основном детдомовцы. Я детской охлократии тоже досыта наелся в собственном детстве, да и в тех лагерях, где господствовало абсурдное "самоопределение личности", обернувшееся оголтелым выпендрёжем по принципу "что хочу, то и ворочу".

Я вижу только один выход: чтобы полностью заработал закон крика, а тем самым стала бы возможна и педократия, сейчас хотя бы на две недели Юра должен стать автократом, взять власть в свои руки. Она фактически и так в его руках, но нужно ею воспользоваться, чтобы какими-то, может быть, даже чрезвычайными мерами запустить механизм закона крика. Путь к детской демократии, во всяком случае в данной ситуации, должен пролечь через взрослую автократию - диктатуру бесспорного лидера, руководителя, то есть Устинова. Я другого выхода не вижу.

Со своей стороны я уже принял чрезвычайные меры. И уже расхлёбываю их первые последствия. Но, если сочту нужным, готов принять ещё более чрезвычайные. А пока на самом деле ничего особенного. Рядовой механизм отстаивания своего человеческого достоинства в условиях собственной _ФИЗИЧЕСКОЙ_ слепоглухоты - и _ДУШЕВНОЙ_ слепоглухоты окружающих.

Как я привык поступать, если на просьбу о помощи отвечают ссылкой на занятость? Очень просто: я к этому человеку _БОЛЬШЕ НИКОГДА_ не обращаюсь ни с какими просьбами. И даже если он сам предложит свои услуги - не приму их из гордости. Так я действую всю жизнь, и не могу иначе. К кому обращаться за помощью, к кому нет; от кого принимать её, от кого нет, - хотя бы в этом я вполне свободен, хотя бы это зависит только от меня.

После истории с луковицей я твёрдо решил никого ни о чём больше на Тропе не просить. Раньше я своими просьбами как бы подсказывал, где проблема, в чём желательна помощь. Но если уже несколько раз напоролся на отговорку занятостью... Пускай сами учатся видеть проблемы - и мои, и друг друга.  Пускай учатся слышать других, а не только собственную суету. По меткому прошлогоднему выражению Устинова, пусть учатся смотреть, а не пялиться. Он сказал это ещё в мае прошлого года, когда целесообразность моего появления на Тропе только начинала обсуждаться.

Если кто сам предложит помощь - приму. Но просить никого ни о чём не буду.

Я так обиделся, что даже не позволил позавчера Оленю закапать мне ухо. Отобрал борный спирт, да и залил себе ухо до краёв. Прогрел хорошо, в сочетании со съеденной луковицей это к утру сняло острые боли.

Вчера утром Олень ушёл в город, ненадолго появился, почти насильно закапал мне ухо новыми каплями, и снова исчез.

Тем временем принцип "никого ни о чём не просить" привёл к тому, что до появления Оленя сегодня никто не сообразил предложить мне помочь умыться и побриться. Глаза от гноя пришлось протирать ваткой, смоченной слюной. От еды и питья я вчера отказался из гордости - ещё не совсем прошла острота позавчерашней обиды. Да и туалетный маршрут не доделали, негде было справлять большую нужду. Доделали только сегодня утром.

Сегодня Олень принёс мне первое (на обед), а второго я так от дежурных и не дождался, пока Олень не пришёл где-то через час и не вздрючил их (полагаю).

Словом, все симптомы пробуксовки Закона Крика. После ужина ещё исчезла всё та же парочка, Олег и Сандро. Появилась недавно. Развал, как и следовало ожидать. Сейчас попробую высказать ребятам все свои выводы на разборе. Уже почти все собрались у нашей с Оленем палатки. Ждём Лётного с "путчистом" Олегом...

29.06.2003.

Перед вчерашним разбором мне предложили задать каждому персональный вопрос, но я отказался, так как путаю ребят. Лётный до десяти вечера разбирался с Олегом и Сандро, исчезавшими из лагеря. Мы его терпеливо ждали. Затем моя речь свелась к следующему.

1. На самом деле я работаю круглосуточно - думаю.

2. За себя я совершенно спокоен - у меня есть Олень.

3. Будучи беспомощным вообще и на Тропе - особенно, я играю роль лакмусовой бумажки, острее и раньше всех чувствуя опасность для группы.

4. За группу - страшно, потому что не работает или сильно пробуксовывает Закон Крика.

5. Самое ненавистное для меня слово - "занят", потому что это лучший способ отмахнуться от просьбы о помощи.

6. Если взрослый в ответ на просьбу о помощи (а я стараюсь просить о минимальной помощи, чтобы отнимать как можно меньше времени) отговаривается занятостью, я больше его ни о чём не прошу. И предпочитаю не принимать его услуг, даже если он их сам предлагает.

7. Оказание помощи - не милостыня, а награда, которую надо ещё заслужить, чтобы помощь была принята. (Сегодняшнее дополнение: а тот, кто принимает помощь, тоже должен заслужить, чтобы ему помогли. Но это не для Тропы, на которой помощь должна оказываться абсолютно всем, без всяких "взаимозачётов". Вообще же вопрос о том, насколько человек достоин помощи, является очень важным аспектом общей проблемы человеческого достоинства. Так же, как и вопрос о том, насколько оказывающий помощь достоин того, чтобы его помощь была принята.)

8. Так как Закон Крика не работает, я решил больше никого ни о чём  на Тропе не просить. Но добровольно, без просьбы, предложенную помощь приму. Ребятам надо учиться смотреть, кому нужна их помощь и какая, а не равнодушно пялиться друг на друга. Вот и пусть учатся этому - в том числе на мне.

9. На прощальном разборе подведём итоги, заработал Закон Крика или нет. Если заработает - уйду спокойным за окончание Тропы. Если не заработает - уйду с камнем на сердце и страхом за жизнь и здоровье каждого участника.

Обсуждение вёл, конечно, Юра. Решили, что сегодняшний день - день _БЕЗ КРИКА_, потому что услышать крик о помощи часто мешает всеобщий галдёж. Если же крик прозвучит - всем всё бросать и бежать на крик. Пока что, как мне сказали, во время дождя кричали маленькие Маша и Оля - подрались. Сбежались не все, но всё же человек шесть: в том числе Юра, Олень, Ясный (само собой) и кто-то из новых, среди них - Санни.

Дима и Рома мне сегодня сами предложили помощь в умывании. Как робко понадеялся вчера у костра Лётный:

- Кажется, сегодня на разборе что-то повернулось... Увидим завтра.

Мне Олень с помощью Димы сделал рукомойник и по возможности обустроил маршрут (для отправления естественной нужды: от моей палатки туда, где это можно делать, протянуты стропы). В конце маршрута Олень пристроил два брёвнышка так, чтобы на них можно было сидеть, как на унитазе.

Санни и затем Олень сообщили, что опять идёт перетасовка состава группы. Все делятся на рабочих и детский сад. Два лагеря в одном: Тропа, обслуживающая детский сад. Сейчас идёт разбор, посвящённый этому размежеванию - кто где. Я не присутствую, так как после дождя мокро и скользко, а до костровой не очень близко.

Пока что, по данным Санни, Тропа - это Устинов, Лётный, Олень, Ясный, Страусёнок, Гриша и сам Санни. Детский сад - все три девочки, маленький Саша, Серёжа и... Олег - не иначе в роли заведующего. Сандро, Рома, Почемучка, Дима и Артём ещё не определились, но прямо сейчас, думаю, Устинов вынуждает их определиться, ибо лагерь должен разделиться надвое, а не натрое. В этом тоже одна из многих сильных сторон Устинова как педагога: он добивается предельной ясности, кто есть кто, на кого можно, на кого нельзя полагаться, рассчитывать. Сейчас он вынуждает "не знающих" решить, где же им быть всё же предпочтительней - в Тропе или в детском саду. К сожалению, у меня в любом случае нет возможности услышать, как происходит эта кристаллизация. Вряд ли обходится так-таки совсем без некоторого нажима... Вот если бы в моём распоряжении была _ПОЛНАЯ СТЕНОГРАММА_ разбора, тогда можно было бы судить. А по пересказам и неизбежно голословным заверениям в "добровольности выбора" судить нельзя. Увы, я не могу быть столь доверчив, тем более, что пресловутый "выбор" - неважно, насколько добровольный, - одна из главных идеологических фальшивок со времён Перестройки.

Например, массовое обнищание населения на территории бывшего СССР бесстыдно объявляется "выбором" этого населения. Предпочло, мол, нищету, дабы не "зарабатывать" неважно как (хотя бы и преступно), а получать всё даром. Конечно, это беспардонная ложь. И поскольку термином "выбор" злоупотребляют все, кому не лень, важно выяснить, какое _ПОНЯТИЕ_ за этим _ТЕРМИНОМ_ кроется, и тогда уж решать, как именно относиться к _ТЕРМИНУ_ "выбор" _В ТЕХ ИЛИ ИНЫХ КОНКРЕТНЫХ УСТАХ_.

Я вообще заметил, особенно по официальным текстам Устинова, что он не чужд модной ("современной") политической лексики типа "выбор" или "гражданское общество". На сто один процент веря в личную чистоту и нравственную высоту Юрия Михайловича, я не могу переносить этого отношения на лексику, которой, как мне хорошо известно, беспардонно злоупотребляют демагоги всех мастей. Я просто знаю, что якобы "современному" идеалу "гражданского общества" уж никак не меньше полутысячи лет. И идеал этот, толкуемый вкривь и вкось, давно уже расплылся до полной бесформенности, подобно христианскому или коммунистическому идеалу. Поэтому на уровне _ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИХ ШТАМПОВ_ мне лично ничего "объяснить" невозможно. Мне нужна полная фактология (в данном случае полная стенограмма разбора), чтобы по ней проследить (раз уж невозможно услышать самому), как именно и что именно происходит, какой именно процесс.

Одно мне ясно: разбор исключительно важен для становления подлинной тропяной группы вместо охлоса - толпы. Я против абстрактного равенства: "Все мальчики и девочки хорошие", и целиком _ЗА_ многократный отсев и перетасовку состава группы.

Приходили ребята. В Тропе уже Сандро и Рома. Дима, Почемучка, Артём и Катя - в трехдневной "командировке". Значит, ещё и система многократных испытательных сроков...

02.07.2003.

Позавчера на разборе была эйфория - ребята хорошо работали, ссор не было. Только Лётный сказал:

- Так зд'орово. что просто страшно!

И как в воду глядел. Пока Лётный вчера был с частью ребят на разведке дальнейшей тропы, Юра, я грешный и Сандро спали, а где присутствовал Олень - не знаю, - Димка за какие-то заслуги запустил в Олега камнем (попал в локоть), тот не замедлил "поквитаться" с малышом (Олегу - пятнадцать, Диме - девять) - врезал Диме ладонью в живот. Олег издевался над Серёжей: заставил его доставать из речки не туда лёгший камень (что-то они там сооружали для умывально-купальных дел), сам же ещё с двумя пацанами ржал неизвестно над чем. Серёжа (восемь лет, не больше девяти) ушёл обиженный. Проснувшись и обнаружив такое нагромождение ЧП, Юра не замедлил раздать всем Серёжам по серьгам: Димке с Олегом - детский сад на один день и три дня разгрузки, то есть наказание скукой - запрет работать; Олень на неделю разжалован в рядовые - отстранён от руководства лагерем. Проведён, как назвал Юра, "экспресс-разбор", на который меня не позвали, так как нельзя было снижать уровень экспрессии, отвлекаясь на перевод для меня.

Олень не в духах, а у меня своя унылая вечная жвачка - всё-таки проклинаю свою беспомощность и выпадение отовсюду в осадок. "Зато" пополняется "Траурная сюита" - мои трагические стихи, в том числе про мечту о самоубийстве. К "Траурной сюите" относится три стихотворения из пяти уже написанных здесь. Скулю...

...У меня выстраивается следующая иерархия факторов успеха на Тропе.

1. Личность Устинова - руководителя, создателя и созидателя Тропы.

2. Работа: на тропе, по лагерю, челночная.

3. Закон крика и всё от него производное - _ВЗАИМОПОМОЩЬ_. (Например, вчера принят производный закон: каждая травма - предупреждение; каждая скрытая травма - три дня разгрузки (принудительного безделья).)

4. Группа, возникающая вокруг руководителя и остального взросляка по поводу общей работы и на основе взаимопомощи, которой, кроме общей работы, требуют и условия гор - трудно, опасно. Иначе группы не будет, а будет охлос, толпа.

5. Педократия как форма самоорганизации группы. Результат, венец творения, так сказать. Всё дальнейшее предполагает педократию и возможно только в условиях педократии. Дальнейшее - это, например, исправление различных аномалий в поведении отдельных ребят (агрессивность, забитость, психические нарушения разного рода), ребячья восприимчивость к окружающей природной красоте, к художественному слову (песни Устинова, чтение мною чужих и своих стихов, пересказ мною прочитанных когда-то книг...), к философии ("три вопроса Суворову"), ребячье творчество... Чтобы всё это было возможно и цвело пышным цветом, в том числе исправление аномалий, - нужна педократия как саногенный (оздоровительный) фактор, - во всех смыслах саногенный: и в смысле физического, и в смысле душевного, и в смысле духовного здоровья.

У меня последние дни вертится мысль, что Тропе необходим собственный теоретик-исследователь, на Тропе выросший. Тропу нельзя изучать лишь по текстам, а только непосредственно проходя её. Мне мешает в полном объёме воспринимать и понимать её физическая слепоглухота, а окажись на Тропе зрячеслышащий исследователь, ему могла бы помешать зашоренность на его любимые идеи, парадигмы, - на его любимый вздор. Он бы подгонял то, что видит и слышит, под то, что считает правильным.

04.07.2009.

Олег влип: его дважды не допустили на разбор, хоть он и просил прощения. Первым актом рождающейся педократии стал жёсткий отпор главному носителю охлократического начала.

В этой борьбе ребятам и не до меня: ни вчера, ни позавчера мне на разборах вопросов не задавали.

Сегодня, едва я высунул немытую и небритую харю из палатки, ко мне подошёл Юра и сообщил:

- Начинаем с нуля. Переструктурируем группу. Возникли три новых государства - две монархии и одна республика. Лётный - король трёх мушкетёров: Саши, Сандро и Почемучки. Олень - король маленького человечества спасателей... Республика называется РПС: Работа, Помощь, Спасение... "С" - можно расшифровать и как "Скромность"...

- А как самый нескромный из нас?

- Я, что ли?

- Да нет, который два дня разгружался - Олег...

- Главный советник по самым трудным ситуациям.

- Значит, амнистия?

- Полная. Начинаем с нуля. Предыдущие попытки завалились.

- Ну не совсем... Педократия всё же возникла...

Юра согласился без слов - пожал мне руку.

Сделали качели и турник. До турника я достал только с табуретки, а качели - здорово: хоть какая-то разминка моим ногам. (Качели подвесные, чтобы качаться, надо сгибать и разгибать ноги.)

06.07.2009.

Юра испытывает нарождающуюся педократию (собственно тропяную группу) на прочность. К пяти факторам успеха на Тропе, выделенным выше, надо добавить ещё один - отбор. Его место в иерархии - между работой и законом крика. Сначала личность руководителя, затем работа (стержень, смысл, то, ради чего городится весь огород), затем отбор (по критерию, кто работает, а кто ленится; у кого на первом месте интересы дела и потому - дружба, а у кого на первом месте амбиции и потому - зависть со всеми её милыми производными), а затем уже - после отбора - закон крика, группа и педократия.

Психолого-педагогическое значение отбора громадно. За постоянное переструктурирование группы я в шутку назвал Юру алхимиком. Отбор - это действительно психолого-педагогическая алхимия. Поиск идеальной консистенции, которая не может и не должна быть однородной. Добросовестный труженик не может и не должен быть равен завистливому лентяю.

Отбор перманентен, ибо один и тот же индивид сегодня может проявить себя тружеником, а завтра - лодырем. Отбор дисциплинирует, подтягивает, стимулирует стремление быть среди тружеников. Не сортировка чего-то готового, окончательного, а непрерывное становление всех членов группы, как раз и стимулируемое, а, пожалуй, даже порождаемое отбором. Отбор - это жизнь группы. Отсутствие отбора, равномерная "консистенция" - то есть "равенство" ради "равенства" - это форма смерти группы *).

--------------------

*)Юрий Михайлович потом рассказал, как это делается: "Когда я говорю, что отбор совершает сама группа, то не кривлю душой. Кто я такой, чтобы сортировать людей? А группа - может. Это что-то вроде социологического опроса, иногда простого, иногда сложного, многоступенчатого. Важно корректно и точно задать вопросы. Важно, чтобы корректно и точно были записаны и посчитаны ребячьи ответы. "С кем бы ты завтра пошёл в разведку, если будет очень плохая погода?" "Кого в этом круге ты мог бы (хотел бы) простить за всё _ЗАРАНЕЕ_, когда ещё ничего плохого не совершено?" - и так далее, вопросы разные, их много в заготовках и наитиях. Потом на листочке блокнота всё прилюдно обсчитывается, и вот - готова группа, подгруппа, микрогруппа тех или этих. Отбор всегда идёт по позитивным критериям. Это очень важно - всегда только по позитивным. Например, вопроса "Кто сегодня был самым ленивым?" не может быть в принципе".

                    ----------------------------------------

Так называемые "дежурства" возле меня, учреждённые после разбора 28 июня (когда я жаловался на пробуксовку закона крика), с самого начала меня тяготили. Во-первых, эти "дежурства" - прекрасная ширма для бездельников: якобы "работал", а на самом деле полдня спал возле меня. Во-вторых, "дежурства" лишь маскируют нерешённость проблемы закона крика: возле меня кто-то мается, и на мой зов можно по-прежнему не реагировать.

И я решил, проснувшись и умывшись, проситься работать - пилить. Но сегодня Санни ("дежурный") даже не допомог мне с умыванием и бритьём: Юра засобирался в город, и ребята, которых он взял с собой, в том числе Санни, умчались перед выходом искупаться. Так что о том, есть ли работа - пилить, я спросил уже у Ромы.

- Нету, - слишком поспешно ответил Рома. Знаю эту поспешность по своему брату: он так пытается уклониться от нагрузки. И я ответил Роме так же, как отвечаю в подобных случаях брату:

- Ты ведь не спросил... Спроси у Оленя.

А с Оленем я ещё вчера на разборе договорился, что работа по пилению дров для меня будет. И Рома вернулся от Оленя с тем сообщением, которого я и ждал, - что работа есть.

Попилили с Ромой, но он скоро скис. Остальные тоже не пылали энтузиазмом. Были одни малыши: Юра с продуктовым "челноком" ушёл, Лётный со своими мушкетёрами ещё не пришёл; в лице наказанного "разгрузкой" Олега я тоже, естественно, напарника не получил.  Когда мне подставили в качестве напарницы маленькую Катю, я, чтобы не тупить зря двуручку, попросил ножовку.

Я ничего не ел, пилил около трёх часов, - начал в тени, а закончил на солнцепёке. Вспотел и запросил пить. Принесли кружку остывшего чаю - и наврали, что больше нету. Напоил меня только Почемучка, пришедший с Лётным из города. А малышня сбежала на речку, бросив меня пилить на солнцепёке. Я на них обиделся, и решил этого не скрывать, - уклоняюсь от ласк, а на разборе выскажу всё, что считаю нужным. Оленю пояснил:

- В педагогике иногда бывает _НУЖНО_ обидеться. Понимаешь?

- Да, чтобы дать толчок.

- Толчок на толчок, - съязвил я.

14.07.2009.

Послезавтра Олень поведёт меня в город, чтобы 19.07. посадить на Московский поезд. Моё пребывание здесь омрачено сообщением из Москвы, что сестра лежит в больнице. Придётся с помощью Оленя звонить, уточнять ситуацию.

Кажется, можно уверенно констатировать, что ядро собственно тропяной группы существует.

- С каждым днём всё лучше и лучше, - сказал сегодня Ясный, отвечая на мой вопрос, есть ли группа, по его мнению.

Юра в своих оценках строже всех, но и он насчитывает несколько человек (точная цифра каждый день меняется, однако не меньше четырёх), на которых можно положиться уверенно.

Мою роль в формировании ядра группы оценивают единодушно положительно.

Юра: "Без тебя мы с этой группой сошли бы с ума. Ты работаешь наравне с нами".

Лётный: "Группы настоящего качества, как сейчас, мы без тебя бы на сегодня не имели. Ты полноценный участник Тропы, даже один из её руководителей, только руководишь не руками..."

Олень день моего ухода с Тропы назвал переломным моментом - без меня будет сложнее. "Я сам не понимаю, как это получается, но с тобой легче, чем без тебя", - сказал он как-то.

Ясный, когда я попросил его конкретно обозначить мою роль на Тропе, сказал:

- Трудно так сразу перечислить...

- Именно перечислить? - переспросил я. - Так много, что надо перечислять?

- Да.

Ну что ж, приятно, конечно. Моё же субъективное ощущение - предельно тяжело. Абсолютная физическая беспомощность. Выпадение в осадок - неизбежное следствие слепоглухоты, которое можно ослабить несколько, но устранить совсем - невозможно. Почти полная неподвижность: в прошлом году хоть купаться ходили, а в этом - на нижнем лагере простудился (холодные ночи, воспаление среднего уха справа), на "Дружном" - купалка недоступная: и спуск сложный к речке, и более чем метровый отвесный обрыв, с которого я мог бы слезть в воду, но выбраться не смог бы. Я и не решился слезать. Олень, раз уж мы всё же спустились к реке, нашёл мне выше по течению "лужицу" (как он выразился), где я, как в маленькой ванне, смог обмыться - единственный раз за весь месяц. Физический и душевный дискомфорт такой, что я сознательно стараюсь как можно больше спать: если невозможно спрессовать время (к чему я привык в Москве и вообще в менее сложных условиях), то хоть "ампутировать" время сном - как можно большую часть суток - в ожидании ухода с Тропы и отъезда...

Но похожие настроения были и в прошлом году. И тем не менее я снова на Тропе. Так что зарекаться не приходится. Позитив перевесит негатив, и к будущему лету я, скорее всего, снова сочту оправданным любой - предельный и запредельный - дискомфорт, лишь бы поддержать Тропу вплоть до личного присутствия на ней.

Ну, хватит сопливой лирики. Вернусь к проблеме отбора.

На самом деле отбор неизбежно происходит всегда. Отрицать отбор в психолого-педагогической работе с группой - значит катастрофически обманываться, или сознательно врать. Весь вопрос - в критериях отбора. Здесь отбор идёт прежде всего по критерию участия - неучастия в работе. В прокладке тропы, в бытовых хлопотах по лагерю, в ходках за продуктами. В полном групповом самообслуживании.

Впрочем, нет: участие - неучастие, - общий критерий отбора для любых условий. Всегда и везде отбираются участники - для участия. Вот только в чём именно? В чём участвуют на Тропе - я перечислил. И если кто в этом не хочет участвовать, единственное, что ему могут здесь предложить - это "разгрузка". Скука. И отъезд - при первой возможности *).

--------------------

*)Из песни слова не выкинешь, и редактировать заключительный абзац второго - и последнего - брайлевского дневника моей Тропы не буду. Но в позднейшей переписке Юрий Михайлович сделал принципиальное уточнение, которое, разумеется, благодарно и безоговорочно принимаю:

"Нет, такой жёсткости нет. Ты попал к нам на последние, уже почти удушенные тропы. До того, несколько десятилетий, Тропа была мощной, оснащённой и наполненной людьми, системой, почти не знающей тех трудностей, которые увидел ты. А отбор - всегда был поливариантен. Не одно - так другое. И - никогда жёстких границ. Только в каких-то самых экстремальных случаях (агрессия, угроза агрессии, агрессия как намерение). Отбор не имеет ничего общего с сортировкой. Он корректен по содержанию и стилистике, он деликатен и осторожен (одно из правил Тропы: Один - не меньше чем все, все - не больше чем один. Один может быть прав, а все - ошибаться".

О расцвете Тропы можно составить себе представление по очерку О. В. Мариничевой "Вестники Рассвета" (1989) и интервью журналу "Ступени" (1991; то и другое см. приложения).

                    ----------------------------------------

VI. РЕБЯЧЬИ ВОПРОСЫ ИЗ МОЕЙ КНИГИ "СОВМЕСТНАЯ ПЕДАГОГИКА"

Вот сводка обсуждавшихся нами тем и ребячьих вопросов, заданных и в лагере, и в письмах после лагеря (писали они мне по Брайлю):

"Зачем мы живём?

"Что такое смерть? И умру ли я?

"Бывают ли вещие сны? Я знаю об энергетическом поле (карма человека), об энергет. вампирах и донорах.

"Есть Бог или нет?

"Нужна ли философия?

"Что такое точка зрения?

"Может ли моя свобода оборачиваться несвободой для других?

"Нужен ли предмет "Философия" в школе?

"Что вы думаете про гегелевскую формулу: всё действительное разумно, всё разумное действительно?

"Существует теория, что те люди, которые очень вас любили при своей жизни, становятся после смерти ангелом-хранителем любимого человека.

"Можно ли дать свободу действий, если ограничить свою свободу?

"После вашего письма провёл грань между учёбой и занятиями в школе.

"Расскажите, пожалуйста, об астральной оболочке тела и всё, что с этим связано.

"Зачем человеку подсознание, если сознание - чудо и крест? (Это вопрос по письму Э.В.Ильенкова ко мне, которое ребята прочитали в моей книге "Слепоглухой в мире зрячеслышащих".)

"Что такое страх?

"Нацизм, каким бы отрицательным он ни казался - идея, идея превосходства, болезненная самооценка нации.

"Хотел бы ещё узнать ваше мнение о цели жизни, но не только каждого человека в частности, но и человечества вообще.

"Я читала книгу Тургенева и мне попалась на глаза такая фраза: принципы не существуют, а существуют только ощущения. Что вы думаете об этом?

"Что вы думаете про нигилистов?

"Необычные формы восприятия - это...?

"Какая связь между холодильником и шахтёрами?

(Холодильник сгорел, то есть забастовал; шахтёры тоже бастуют.)

"В чём заключается смысл жизни?

"Чем заниматься простому человеку, когда наступит эра человечности?

"Недавно прочитал трактат эсера-максималиста Ивана Павлова "Очистка человечества". Основной смысл этого трактата в том, что человечество легко делится на плохих и хороших, и для того, чтобы сделать мир лучше, достаточно истребить плохих, ибо их уже не переделать. Автор утверждает, что знает ответы на вопросы, как выделить плохих и кто их будет истреблять. Не правда ли, выглядит довольно логично?

"Как доказывать взрослым?

"Если моя информация может предотвратить неприятность, которая грозит моим близким, не понята или не принята ими, а я не буду доказывать, то не будет ли это предательство?

"Если я считаю, что заслужил НАГРАДУ, например стипендию, а мне её не дают, - как быть? И если не хотят награждать, то зачем взрослые врут, придираются к моему поведению или ссылаются на несуществующие пункты школьного устава? Мне нужна не стипендия, а правда, хотя бы от учителя, иначе вопрос, кому верить. Кстати, стипендию я получил.

"У меня есть сестра, я не могу наладить с ней отношения. Уже несколько лет мы с ней живём как простые знакомые. Я пробовал говорить с ней. Не получилось. Я не знаю, что делать, посоветуйте.

"Что делать, если родители "застряли в шестидесятых годах"?

"Никому не жалко, пускай живёт, но если бы он себя вёл надлежащим образом, а то, как все уходят, он начинает, как говорится, качать права (выметайся из комнаты, выключай телевизор, уходи с кухни и так далее). Что бы вы сделали на моём месте, если бы вас каждый день вас донимал какой-то 20тилетний парень?

"Я всегда ложусь спать утром, а до утра я читаю.

"Вы говорите что не любите выяснения отношений я же предпочитаю глядя в лицо человеку спросить чем я перед ним провинился.

"Не хочу огорчать вас, но ваши юные мыслители воротят нос друг от друга. А я, наблюдая за людьми последние два года, поняла, что каждый человек старается стать для другого человека незаменимым, но это никому ещё не удалось.

"Улыбка - моя маска.

"Что-то я в последнее время тоже начала нос задирать, что плохо для меня может кончиться.

"В колледже в группе мне общаться неинтересно... На серьёзные темы никто из них не говорит, да и слушать не хотят. Так что приходится морально напрягаться, дома тоже можно отдохнуть только физически (да и то не всегда). Сейчас передо мной возникла проблема, проблема понимания меня людьми (этот механизм плохо работал всегда). Понимает меня лишь духовная семья - вы и... (Назван ещё один человек.)

"Подскажите мне, что я могу сделать чтобы помириться?..

"Напишите те места в главках, где мы фигурируем по отдельным поводам. (Имеется в виду мой отчёт о лагерях 1997 года.)

"Для общения не обязательно говорить, можно просто сидеть рядом и чувствовать душевное тепло друг друга.

"Вы обидчивы, злопамятны?

"Можно ли мне обращаться к вам на ты, или для вас играет значение разница в возрасте или что-то ещё...

"Какой день вы считаете датой знакомства со мной (если мы знакомы), дали ли вы мне какое-нибудь прозвище и отличилась ли я чем-то от других?

"Из вашего письма непонятно, почему именно "клоп", ведь клоп - полужесткокрылое насекомое с колющим хоботком. А я, вроде, не отношусь ни к полужесткокрылым, ни к насекомым, и хоботка у меня вообще нет, тем более колющего. (Я в шутку назвал мальчика "Клоп-энциклопедист" за необычную для одиннадцати лет эрудированность. Пришлось оправдываться.)

"При игре в шахматы было скучно, поэтому поддавался. Чего не сделаешь ради друзей!

"Каждый человек в чём-то одинок и обычно взрослые не хотят (не могут) слушать и понимать детей и подростков. И, естественно, последние замыкаются в себе. Но постоянно держать всё в себе, свои вопросы и переживания, невозможно. Одни озлобляются, другие изливают душу на бумаге, то есть заводят дневники, пишут стихи и так далее. Но дневник не может ответить. Может быть, это грубое сравнение, но вы - "живой дневник", который может и выслушать, и ответить, и главное - любить.

"Что за авторский проект? (О моей работе.)

"Для каких организаций вы составляете план работ?

"Какие классические музыкальные произведения у вас есть? Слушаете ли вы современную музыку, песни? Если да, то чьи? (Мне нужен подробный список всех музыкальных произведений, имеющихся у вас.)

"Напишите, как ваше здоровье, и как вообще вы живёте. И если можно вышлите мне пожалуйста статьи (как я их называю) о детях лагерных эпох, которых я имел честь видеть или знать в лицо.

"Если страдаете бессонницей, то покупайте себе палочки с лотосом. Усыпляют быстро! Лично проверил!

"Если можете, пришлите мне любые отчёты, статьи и т.д. о лагерных эпохах...

"Вчера ходили в церковь и поставили свечку вашей маме. Я восхищаюсь её мужеством, силой, добротой и всем остальным.

"Я только недавно научился писать, поэтому так много ошибок. (Имеется в виду: писать по Брайлю.)

"Почему инвалиды занимаются самобичеванием, когда осознают свою инвалидность?

"Есть ли ещё формы общения, кроме Дактиля, Брайля и жестовой речи? (Дактиль - распространённое жаргонное название дактильной - пальцевой - алфавитной речи.)

"Мне стыдно что я была плохим помощником для вас! Какая я невежа!

"Я не совсем представляю себе, как выглядит брайлевская строка на компьютере. Опишите, пожалуйста.

"После каких знаков препинания ставить пробел? Вообще, напишите подробную рекомендацию по оформлению писем, может быть есть список каких-то общепринятых сокращений для слов типа: так как, то есть и так далее. (Это вопросы по брайлевской грамоте.)

"Как сделать добрыми всех людей?

"Можно ли заменить кровопролитные захватнические войны спортивными состязаниями?

"Что такое любовь? Что такое дружба? Что дороже (нужнее, главнее): любовь или дружба?

"Как быть, если двое любят одного и между собой тоже дружат?

"Может ли устать любить сердце?

"С кем легче и интересней дружить - с мальчишками или девчонками?

"Как поступать с друзьями-предателями? (А как поступать с самим собой, если сам кого-то предал?)

"Можно ли, не имея совести, быть честным?

"Можно ли назвать человека эгоистом, если он не участвует в переживании за другого человека чисто по поведению (спокойствие)?

"Часто думаю о вашей идее, о разделении человечества на дееспособных и недееспособных. Наверно, нет смысла делить, а есть смысл воспитать человека с мыслью о том, что за поступки надо отвечать...

"Как вы считаете, каким должен быть настоящий друг (подруга)?

"Может ли любовь и дружба превратиться со временем в привычку?

"Прочла три ваши книги... Вы пишете, что не зря учились любить, а в чём заключалась учёба? Как определить, что уже научились? Каковы критерии любви?

"А как научиться не любить? Вопрос связан с тем, что я вижу, когда человек от меня сторонится и пытаясь выяснить почему, тем самым как-бы приближаюсь к нему, чем видимо ещё больше пугаю его (это когда мы с ним одни). Это конечно не любовь (с моей стороны), просто симпатия (хотя симпатия наверное вид любви) и любопытство, но как остановиться?

"Вы знаете 6 цветов (видов? - А.С.) любви? Это - агапэ, эрос, людус, прагма, сторге и мания."

VII. ТРИ ВОПРОСА СУВОРОВУ

13.06.2003.

Почемучка: Откуда появился Бог?

18.06.2003.

Оля: Совместима ли Тропа с Любовью?

Как я смог закончить университет?

Как найти своё место на Тропе?

Олег: Кто меня обслуживает в Москве?

Вопрос Оли про МГУ был задан уже после разбора. Два её остальных вопроса вывели разбор на хороший разговор о традициях Тропы.

20.06.2003.

Сандро: Чем я интересуюсь, кроме работы?

Олег: Занимался ли я, помимо школы, в детстве чем-нибудь?

Катя: Как создался мир?

Олень: Что такое реинкарнация? (Уже после разбора.)

21.06.2003.

Маша: Откуда берутся комары? (До разбора.)

Вчера после разбора у костра был долгий разговор с Оленем о религиях. Он попросил перечислить все религии, какие бывают. Дал ему схему религиозного процесса от первобытного идолопоклонства через политеизм к монотеизму, а так же культу Учителя (Мудреца) - буддизму.

Если разговор продолжится - рассказать об эзотеризме, пантеизме, мистицизме...

Маша: Как я читаю? Как понимаю?

Разбор. Олень: Почему Наполеон не остался в Москве?

Почему из космоса звёзд не видно? (Ссылка на Гагарина.)

Всегда ли по Ильенкову существовал мир? ("Космология Духа".)

22.06.2003.

Санни: Давно ли я знаю Оленя?

Сандро: Что такое гермафродит?

Что я думаю об инопланетянах?

Что я думаю о Третьем Глазе?

Что я думаю о шестом чувстве?

Артём: Давно ли я научился писать точками?

Разбор. Сандро: Почему есть мальчики и девочки?

Олег: Какой у Петра I был рост и вообще что у него было анатомически необычно?

Сандро: Есть ли кто на Марсе?

Олень: И на других планетах? О кольце вокруг Сатурна.

Сандро: Зачем существуют планеты?

Олег: Есть ли инопланетяне?

24.06.2003.

Олень вчера (в шутку): Почему у меня борода растёт только ночью?

Два дня обсуждаем с ним вопрос о том, что такое сила и слабость.

30.06.2003.

Предыдущие вопросы, кроме самого первого, задавались на самом нижнем лагере. Первый - ещё до моего прихода на Тропу, в Туапсе. Почти недельный перерыв в вопросах объясняется окончательным переходом всей группы, в том числе моим 26 июня, на верхний лагерь "Дружный", и моей болезнью (воспалилось правое среднее ухо).

"Ползучие" вопросы, то есть вне разбора, возобновились ещё вчера. Кто-то (кажется, Страусёнок) спрашивал, почему я ослеп и оглох. Сандро показывал книгу Мулдашева, о которой я мог сказать только, что она "большая" (сам Сандро то же самое сказал о встреченной им змее).

Почемучка (до разбора сегодня): Откуда появились динозавры?

(После разбора): Откуда появилось небо?

Разбор. Сандро: Как возникла Земля?

Катя: Кто изобрёл деньги?

Почемучка: Какой учёный самый умный?

Разговор с тем же Сандро после разбора о том, что он любит читать всё про космос.

01.07.2003.

Почемучка: Сколько звёзд в небе?

Откуда взялись рыбы?

Откуда взялись моря?

Рома: Откуда появился человек?

Перед и во время обеда.

Сандро: А Ленин и Сталин - преступники?

Почемучка: Откуда взялись горы?

Сколько на Земле живёт змей (видов)?

Откуда взялись животные?

Откуда взялись вулканы?

Рома: Откуда взялась пища? (Уточнив относительность понятия пищи, я ответил риторическим вопросом: откуда взялся сам Рома в качестве пищи для комаров?)

Страусёнок (Не уверен, он ли): Кто такой Гитлер?

Перед ужином.

Сандро: Где находится озеро Лох-Несс? Правда ли там живёт динозавр? А почему озеро так назвали?

Почемучка: Давно ли я на Тропе?

Нравится ли мне лесное имя "Знайка"? (Сказал, что предпочёл бы "Незнайка".)

Олень (Очень насторожил, даже испугал): Чем хорош коммунизм? (После отбоя, у костра.)

02.07.2003.

Рома: Почему планета Земля так называется?

03.07.2003.

Серёжа: Почему Земля называется Землёй?

Кто придумал спички?

Артём: Откуда взялся Бог?

04.07.2003.

Серёжа: Зачем нужны церкви (здания)?

Вчера ещё он же: Есть ли Чёрный в лагере? (Перед разбором 28 июня я сказал, что появился какой-то чёрный, и Юра это подтвердил.)

Оля: Откуда появились тучи?

08.07.2003.

Вопросов на разборах давно не задают. Так, стихийно, Подходят и спрашивают, когда много, когда чуть-чуть, не всегда есть возможность тут же записать, а потом забывается, кто о чём...

Позавчера кто-то: Откуда взялся огонь?

Откуда взялся молоток?

Сегодня - Санни: Может ли в будущем взорваться Земля?

А очень большая озоновая дыра может погубить Землю?

И откуда берутся озоновые дыры?

И правда ли, что производство бумаги вредное? (Экологически.)

Рома: Откуда взялись верёвки?

11.07.2003.

Олень показал мне ледоруб. Я сразу вспомнил тот, которым прикончили Троцкого.

Олень: Кто такой Троцкий?

По ходу моего ответа: Что такое оппозиция?

Олег: Как я учился, как достиг "таких высот" (степень доктора психологических наук).

12.07.2003.

Много вопросов - и до разбора, и на нём, и после. На нём:

Почемучка: Откуда взялись ангелы?

Ясный: Что такое фашизм?

Дима: Как я научился говорить дактильно?

Ещё - не помню, кто:

Откуда взялись часы?

Как выросли деревья?

Почемучка ещё спрашивал про Антихриста, про то, два ли Бога (в связи с вочеловечением Христа), откуда взялась Божия Мать... Кто-то который раз - про солнце, откуда оно взялось.

14.07.2003.

Вчера на разборе:

Маша К.: Откуда взялись дождевые червяки?

Олень: Кто такие гипербореи?

Саша: Откуда взялись тучи?

Серёжа: Откуда взялись молотки?

Сегодня вне разбора:

Санни: Что будет с океаном, если взорвётся нефтяная вышка?

Сандро: Что будет с Землёй, если чёрная дыра... (Осталось неизвестно, что - "Чёрная дыра", так как оказалось непонятно, что она такое.)

Олега, Сандро и Санни интересует механизм моих командировок - хотят пригласить в свой город.

Олег - вчера: Почему у человека нет регенерации? (Такой, как у ящериц.)

Сегодня на разборе:

Саша: Откуда взялись динозавры?

Откуда взялся Бог?

Ясный: Что такое любовь?

Сандро: Кто такие сексуально озабоченные?

Почемучка: Что такое коммунизм?

15.07.2003.

Серёжа: Что такое ферма?

Маша: Откуда берутся нитки?

Катя: Откуда взялось железо?

Откуда взялся огонь?

Откуда взялась вода?

Маша: Откуда взялась бумага?

Откуда взялся сахар?

Катя: Откуда взялись пакеты (целлофановые))

Маша: Как размножаются лягушки?

Катя: Откуда взялись корни?

На прощальном разборе (прощальном ли? - идёт гроза) накидали кучу вопросов. Всех не упомнить, но какие вспомнятся:

Откуда взялся лес?

Откуда взялись нитки?

Откуда взялась земля?

Что такое чёрная дыра?

Что такое сон?

Разработал ли я как профессиональный педагог какую-то методику?

Какие породы деревьев мне больше нравятся? Растут ли эти деревья здесь?

Какое самое яркое и светлое впечатление у меня за этот месяц на Тропе?

Откуда взялись деревья?

Преобладают вопросы типа "Откуда взялся?". Гораздо меньше вопросов типа "Что такое?". Совсем мало других вопросительных конструкций. Да, вспомнил ещё один вопрос, заданный Олегом: то, что написано в Библии - правда или сказка? Вопросы про сон, чёрную дыру и мою "методику" заданы им же.

Преобладание вопросов типа "Откуда взялось?", видимо, связано с преобладанием у нас на Тропе-2003 младшего школьного и младшего подросткового возраста. Олегу - 15 лет, Ясному - 13, Почемучке тоже где-то около 13... Санни и Сандро по 13, близко к 14. Их вопросы сложные. Оленю в октябре 16.

Возможна периодизация детства по типу задаваемых вопросов - если взрослые не отбили охоту спрашивать. Такая периодизация должна соответствовать логике познания.

VIII.

УНИВЕРСИТЕТ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ

Ректору Бим-Баду Борису Михайловичу

КАФЕДРА ПЕДАГОГИКИ, ИСТОРИИ ОБРАЗОВАНИЯ И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ АНТРОПОЛОГИИ

Заведующему Корнетову Григорию Борисовичу

Исполняющий обязанности профессора кафедры

Суворов Александр Васильевич

ОТЧЁТ О КОМАНДИРОВКЕ В ТУАПСЕ

С 10 ИЮНЯ ПО 20 ИЮЛЯ 2003 ГОДА

(В СОКРАЩЕНИИ)

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

В прошлом году я впервые в жизни принял участие в работе детской экологической экспедиции "Тропа", с лета 1966 ежегодно прокладывающей тропы для горных туристов и спасателей через горы Кавказа в Туапсинском районе Краснодарского края. Основатель и руководитель экспедиции - президент клуба ЮНЕСКО "Тропа - Солнечная сторона" Юрий Михайлович Устинов.

Я познакомился с ним ещё в сентябре 1992 года, и то, что мне о нём тогда же рассказали, сразу вызвало у меня к его личности и деятельности острый интерес. Мысль о возможности посещения мною Тропы возникла ещё в первоначальном нашем общении. Но реализовать это удалось впервые только через десять лет, в прошлом году.

Общая цель моих горных "подвигов" - изучение психолого-педагогической стратегии и практики Ю.М.Устинова. Реализация этой цели связана для меня с гигантскими, без всякого преувеличения, физическими и моральными перегрузками, что объясняется моей глубокой сенсорной депривацией - слепоглухотой. Как отмечал (в другой формулировке) Юрий Михайлович и в прошлом, и в этом году, моя сенсорная депривация оказывается эффективным средством снятия или смягчения _СОЦИАЛЬНОЙ_ депривации детей - на Тропе в основном сирот.

Мой прошлогодний отчёт о первом посещении мною Тропы стал настоящей сенсацией: после публикации его в интернете мне писали взрослые ветераны Тропы (из Одессы), что и для здорового человека Тропа - "крутое дело", немалое испытание; как же я, тяжёлый инвалид, на такое решился? Впрочем, - тут же сами себе отвечали они, - у Устинова всё возможно....

9 ноября 2002 года в научно-исследовательской группе психологии общения, развития и социореабилитации личности Психологического института РАО мы с Оленем фактически сделали настоящий научный доклад о том, как Олень провёл меня в горы и затем благополучно вернул в "цивилизацию". Мне и мальчику задавали много вопросов, на которые мы отвечали по очереди. Когда расспрашивали мальчика, разговор сильно отклонился от сути дела в чисто спортивный, горно-туристский и альпинистский, аспект. Мне вопросы мальчику и его ответы переводили, так что я мог следить за разговором и вернул его к сути, пояснив, что цель на Тропе - достижение не горных, а скорее нравственных вершин 9).

--------------------

*)После доклада я спросил Оленя:

- Понравилось выступать?

- Ты знаешь, да!

Нам подарили цветы, а ехать ко мне домой - через весь город. В метро Олень стоял рядом со мной, смущённо держа цветы головками вниз.

- Что ж ты держишь букет, как веник? - удивился я, забирая цветы у мальчика (я-то сидел, мне держать их было сподручнее).

- А их все так носят!

- Разве? Ну, вам, зрячим, виднее...

Я предложил подарить цветы какой-нибудь женщине. Олень смутился:

- Не решусь...

- Кто сидит слева от меня?

- Женщина, скорее пожилая, лет за пятьдесят...

Когда поезд подошёл к станции, где мы наметили перейти на кольцевую линию, и начал тормозить, я внезапно повернулся к соседке слева:

- Возьмите, пожалуйста, цветы, вы очень добрая!

Она обалдело попыталась отклонить нежданный подарок, но руки-то выставила - и я сунул букет ей между руками и грудью. Пожал сухую, прохладную, натруженную руку - и мы с мальчиком выскочили на платформу:

- Ура!

                    ----------------------------------------

На вопрос же, как я решился, я отвечал: во-первых, доверился опыту Ю.М.Устинова, который в мае 2002 года категорически заявил мне, что абсолютно уверен в посильности для меня Тропы; во-вторых, доверился чуткости и беззаветности Оленя с его лозунгом, выкинутым в письме ко мне ещё в феврале 2002 года: "А слаб'о провести по горам без травм!" И мальчик этот лозунг реализовал.

В этом, 2003, году Олень мне признавался, что, увидев меня сходящим с поезда 11 мая 2002 (когда я приехал в Туапсе для предварительного знакомства с педагогикой Ю.М.Устинова и, как оказалось, для тренировки перед посещением Тропы в июле - августе), он "в душе чуть не упал".

- Зачем же звал? Я ведь мог и не приезжать.

- Хотелось новенького...

- И получил?

- Сполна!

- Не жалеешь?

- Ни капельки!

Своего рода, у мальчика в отношении ко мне с самого начала была "спортивная" мотивация, насколько вообще может быть "видом спорта" - высочайшая нравственность, человечность, им проявленная. Этот "человечный спорт" или, может, вернее сказать - "человечность как спорт" - мне хорошо знаком по движению детского милосердия, идеологом которого я стал на рубеже восьмидесятых - девяностых годов XX века. Но такой одержимости этим "видом спорта", как у Оленя, я не встречал больше, пожалуй, ни у кого из ребят за всю жизнь. Что-то близкое более/менее - да, иногда, несколько раз, но Олень в этом... вне всяких сравнений, иначе выразиться не могу. И неудивительно, что Олень стал героем огромного, едва ли не самого светлого и тёплого в моей поэзии, лирического цикла, - общее число включённых в этот цикл стихотворений на Тропе-2003 достигло уже тридцати восьми *).

--------------------

*)Цифра на момент написания отчёта. Всего в лирической поэме "Судьба" на сегодня (осень 2009) около 70 стихотворений.

                    ----------------------------------------

Кроме Тропы, этот лирический цикл - ещё один уникальный по щедрости подарок, сделанный мне этим мальчиком с его человечностью как "видом спорта".

В этом году Олень стал на Тропе не просто (по его собственному определению) "системным пацаном", как пять лет до этого, включая прошлый, - а полноценным, весьма опытным и успешным социальным педагогом, третьим руководителем Тропы (после Ю.М.Устинова и его взрослого помощника Лётного), способным "держать лагерь", - а эта способность, как писал мне о другом, взрослом человеке, профессиональном педагоге-внешкольнике, Ю.М.Устинов, - эта способность "держать лагерь" - "очень немало". В свои пятнадцать лет Олень стал, по сути, после Ю.М.Устинова и Лётного, третьим взрослым на Тропе. Я - не в счёт, какой я взрослый, при моей-то беспомощности, на Тропе - абсолютной...

Эту абсолютную мою беспомощность мы с Оленем обсуждали часто. И не потому, что я плакался ему "в жилетку", а потому, что именно с Оленем как педагогом, коллегой, я сотрудничал все эти сорок дней особенно тесно. Он был основным моим источником "стратегической" информации, на основе которой я принимал решения, как мне самому себя вести с ребятами. Его роль в качестве "стратегического информатора" определилась ещё перед уходом на Тропу, в Туапсе, когда поздним вечером на квартире Ю.М.Устинова я полу-шутя поздравил его с первым нашим совместным "педсоветом": Олень в самых энергичных выражениях характеризовал для меня сложнейшую ситуацию на Тропе.

- Полный неврубон! - подытожил он.

Ребята не "врубались" в ценности Тропы. Во-первых, отчасти они были просто слишком малы, а во-вторых, они уже усвоили другую ценностную шкалу - развлекательско-паразитарную, господствующую в современной педагогической рутине, и эту шкалу мы должны были вытеснить нашей, "тропяной", в основе которой - _ВЗАИМОПОМОЩЬ_. Я и нужен был как самый очевидный "объект" помощи. Все другие по горам ходят свободно, преодолевают каньоны без всяких "полок" (специально пробитых на их склонах серпантинных тропинок), а я двух шагов не могу сделать от палатки, чтобы немедленно не заблудиться; спуститься к речке для меня - такая проблема, что, попробовав один раз (с помощью Оленя), я больше не рисковал; самостоятельно умыться я не мог, пока мне не сделали рукомойник из перевёрнутой пятилитровой пластмассовой бутылки, да и тут я зависел от того, забыли её наполнить водой или нет (были два кошмарных дня, когда я протирал свои заспанные глаза кусочком ваты, смоченной моей слюной; предложить помощь - полить на руки - эти "неврубающиеся" не догадывались). Словом, абсолютно все, даже тяжелобольной Ю.М.Устинов, были в условиях горного палаточного лагеря неизмеримо самостоятельнее меня. И меня это страшно угнетало. Понимая, как тяжело идёт вытеснение "городской" индивидуалистической морали "тропяной", подлинно коллективистской, я не раз восклицал:

- Меня только тут не хватало!

Юрий Михайлович на это однажды поднёс мне кулак к носу со словами:

- А я констатирую: не комплексуй! Без тебя бы мы с _ЭТОЙ_ группой давно бы с ума сошли!

Ну, а Олень... Уж этот мне Олень... Недаром "устинёнок", не хуже самого Устинова умеет "приложить" словами - не отмоешься. Когда я впервые признался ему, поздним вечером после ребячьего отбоя, у костра, что жалею о своём приезде в эти адские не только для меня, а и для всех руководителей Тропы условия, - и что сомневаюсь, приезжать ли в дальнейшем, - Олень меня "пришил":

- Ну, ты прямо как женщина! Изучил - и бросаешь!

Причём тут женщины, я не стал уточнять, тем более что понял мысль мальчика, только на моём языке это называется _ДЕТСКОЙ_ капризностью. Некоторым женщинам она тоже свойственна... А самую наглядную, прямо-таки гастрономическую, демонстрацию этой капризности я наблюдал в ночь с седьмого на восьмое января 1995 года, в Большом Кремлёвском Дворце на Рождественской Ёлке. Там был буфет - бутерброды, напитки всякие, - и когда я сунулся к тем бутербродам, все они оказались аккуратненько _НАДКУШЕНЫ_. Я так и представил себе маленького ребёнка, которому хочется всех этих бутербродов сразу, и он от каждого понемножку откусил... Предоставив прочим доедать...

- Нет, мой мальчик, - ответил я Оленю, тяжко вздыхая. - Тропу невозможно изучить. Не выдержать, бросить - можно, а изучить - нет. В текстах, _ОСОБЕННО УСТИНОВСКИХ, ОДНИ НАМЁКИ, КОТОРЫЕ РАСШИФРОВЫВАЮТСЯ ТОЛЬКО ЛИЧНЫМ ОПЫТОМ НА ТРОПЕ, НИКАК ИНАЧЕ_. Я читал перед первой моей Тропой, но только после неё мне кое-что стало понятно... Кабинетному теоретику с текстами Устинова делать нечего. А в горы лезть - кишка тонка... Я вот полез... За тобой... Ведь никто меня больше тут не проведёт.

- Почему?

- Да просто не умеют. Почти все взрослые, кто меня водил, и моя мама в том числе, преувеличенно осторожны, и именно этой своей осторожностью могут быть опасны. Дети интуитивно приноравливаются так, как будто всю жизнь ходили как я, а взрослым приноравливаться труднее. Но здесь и дети тебе не соперники: им нужен хотя бы самый короткий период ученичества в условиях крутых улочек Туапсе, который был у тебя, а у них быть не могло - мы же с ними встречаемся уже в горах. А в горах правильно водить меня не научишься, начинать надо в городе. Хотя бы поэтому без тебя мне в горах делать нечего...

Да, мастерство Оленя возросло. На первый, самый низкий, лагерь он меня вёл почти танцуя. В тот же день, как Олень привёл меня, Устинов с небольшой группой ребят перешёл на новое место, где возник второй лагерь, "Дружный". И началось постепенное - десятидневное - перетекание ребят снизу вверх. К 25 июня перетекли почти все, кроме меня, одного мальчика и Оленя, державшего нижний лагерь. Меня перевести наверх было невозможно: короткая дорога через Каньон была для меня непроходима, полку ещё не пробили, она была окончательно готова лишь к моему уходу с Тропы. Мы застряли, и я уже заворчал:

- Ни туды, ни сюды! Раз уж у нас ребят почти не осталось, хоть немного размяться, а то от этого лежания в палатке да сидения на табуретке ноги отсохнут!

Юрий Михайлович разрешил нам прогулку в окрестностях нижнего лагеря. Олень спрашивает:

- Куда сначала? Наверх или вниз?

- Ну давай наверх. По уже пробитой тропе. Хоть посмотрим, что там за страсти-мордасти меня ожидают.

Да, оказалось круто, однако проходимо даже без эластичных бинтов на ногах. Идём по Тропе, и Олень ругается:

- Это не дети, а сволочи!

- А что?

- Уже две забытые ножовки нашёл...

Добрались почти до самого каньона. Тут меня Олень оставил отдыхать на только что перепиленном ребятами каштане, а сам помчался к Лётному - пока вёл меня, докумекал, как преодолеть возникший тупик, и нашёл-таки выход.

Тупик заключался в том, что всех надо было собрать на верхнем лагере, но путь, по которому все туда проникали, для меня ещё был непроходим. Из-за каньона. В итоге я застрял внизу, а со мной Олень и ещё один мальчик.

- Ну вот, опять я для вас тормоз, - хныкал я.

- Это не ты тормоз, а группа! - отвечал Олень. - Будь группа нормальная, рабочая, мы бы полки на этом каньоне в два дня пробили...

Да, уже позже, на верхнем лагере, на одном из Разборов Юрий Михайлович высказывался весьма жёстко:

- Сегодня фактически работало только четыре человека. Остальные - скопище лентяев. Даже посуду после ужина не вымыли...

Вырисовывалась "радостная" перспектива - мне практически всю командировку просидеть внизу, дожидаясь, пока сделают проходимым каньон, и приковывая к себе Оленя и ещё одного мальчика. Но на пробной прогулке к каньону Олень нашёл выход. На обратном пути он мне объяснил:

- К "Дружному" можно пройти в обход каньона. Это почти как по шоссе - по волоку, по которому спускают напиленные в горном лесу деревья. Я сейчас там пробегу, погляжу, насколько этот волок для тебя проходим, и к обеду вернусь с разведки.

Олень управился за два часа, не только проверив дорогу с точки зрения проходимости для меня, но и успев обсудить ситуацию с Устиновым и Лётным. Они решили: нижний лагерь снимается, 26 июня Олень с помощью второго мальчика (нёсшего самый лёгкий из двух моих рюкзаков, второй нёс Олень) ведёт меня наверх по волоку.

К вечеру бригада из младших ребят сняла почти всё, кроме того, что нам нужно было на вечер и утро. Приготовив ужин, хватились: ни одной ложки. Утащили наверх. Чем кашу хлебать? Олень отправился на речку в надежде, не найдётся ли там, где ребята мыли посуду, утопленная ложка. Тем временем проблему решили - у меня в дорожном рюкзаке лежала ложка для поезда. Поели по очереди. Олень на речном дне ложку не нашёл, но всё же доложил:

- Есть добыча: кружка и крышка от кастрюли...

- И часто такие трофеи остаются в реке?

- Да бывает...

На следующий день мы перешли на верхний лагерь. "Шоссе" Оленя - лесоповальный волок - оказалось неимоверно тяжёлым для меня маршрутом. Особенно тяжело было брать крутые подъёмы. Я недоумевал, как по этим кручам ползают трелёвочные трактора. Олень говорил, что они берут склон до семидесяти градусов крутизны - почти отвесный. Волок шёл вверх-вниз, "как пила", по выражению Оленя, но в основном вверх, и после каждого подъёма сердце стояло у меня в горле, я вынужден был отсиживаться на чём придётся. Олень вёл меня по колеям гусениц, мастерски выбирая самую преодолимую. Я ещё раз убедился, что как "сашеводитель" Олень просто незаменим. Тут надо быть артистом - перевоплощаться как бы в меня и точно угадывать предел моих возможностей. Мы на этом пределе и прошли. С трудом пообедав, я свалился на два дня. К тому же ещё внизу воспалилось правое среднее ухо, а за его лечение Юрий Михайлович взялся только наверху... Внизу я об этой своей болячке помалкивал. А она тем временем развивалась уже три дня.

Когда я объяснял Оленю, почему он такой незаменимый в качестве моего сопровождающего, мальчик удивлялся:

- Да что же такого сложного?

- Технически элементарно, - отвечал я. - Сигналы вверх, вниз, перешагнуть - основа... Но у вас, у ребят, интуиция, вы здорово приноравливаетесь...

- Да, тут сердцем надо чувствовать...

Вот этому "сердцу" оленьему я и доверяю... Больше, чем доверился бы маминому. На неё не раз ворчал:

- Я тебе не мешок с картошкой! - когда она перевешивала мою руку через своё плечо.

- Выходит, когда я вырасту, я тоже не смогу тебя грамотно водить?

- Да нет, это умение при тебе останется навсегда. Просто если не было практики в отрочестве, то уж этого умения, такого виртуозного, не будет никогда...

Всё же вместе пилить - не получилось в этом году. Олень был нервным, дёргал пилу так, что я болтался на другом конце двуручки вроде семилетнего... Бедный мой мальчик, я его понимал: с этим "полным неврубоном" задёргаешься.

Однако вернусь к "стратегической информации" от Оленя. Сетуя на "полный неврубон", он особенно огорчался тем, что юные индивидуалисты нарочно устраивали себе "разгрузки" - запрет работать. Это, как я его назвал в прошлом году - "наказание скукой". Но как наказание "разгрузка" начала восприниматься далеко не сразу. Скорее, как способ отлынивания от работы. И, расспрашивая Оленя, я ещё до прихода на Тропу понял: мне в таких условиях ни в коем случае _НЕЛЬЗЯ_ быть "Детской Вешалкой". Олень не сразу меня понял.

- Как бы я не оказался поводом для легализации лени...

- Полегче на поворотах! - взмолился Олень.

- А?.. Ты о чём? Непонятно, что такое легализация? - дошло до меня.

- Ну да!

- Э-э-э... Ну, узаконение... То, что раньше было нельзя, теперь можно... Нельзя бездельничать, а под предлогом "сидения с Суворовым" - очень даже можно. Вот и повиснут на Суворове...

- А он?!

- А он занят! Хоть чем! Хоть своими записями! Хоть пилением дров! Чем угодно!

- Хотя бы и зачисткой тропы?

- А что это такое?

- Распиливание деревьев поперёк тропы, уборка мелкой растительности с помощью секатора...

- Сумеете меня туда затащить - и от такой работы не откажусь. Главное, висеть на мне бездельники не должны.

Поэтому, когда Олень пришёл за мной с группой ребят в город, чтобы на следующий день вести на Тропу, я не спешил вступать с ребятами в особо дружеские отношения. Чтобы сориентироваться в ситуации, мне хватило дактильного (пальцевого) выкрика Оленя:

- Там ад! Ад!

Ад на Тропе понимается однозначно: не хотят работать. Хорошо же!..

И я демонстративно занялся зашиванием своего рюкзака, в котором порвалась подкладка. Нарочно - на виду, на кухне, якобы там удобнее. Да и правда, негде больше было зашиваемый рюкзак пристроить... А вечером, когда Олень уложил свою команду, я, дополнительно расспросив его и услышав про "полный неврубон", изложил ему свою стратегию занятости, прося помощи в этом - находить мне на Тропе как можно больше работы.

Поначалу работы для меня не было. Но висеть на себе я, по возможности, не давал. Вёл брайлевский дневник. Старался, чтобы со мной было скучно. Посвящён в эти мои игры был только Олень. Никому больше я об этом не говорил, потому что просто возможности физической не было - Устинов был уже наверху, Лётный разрывался между нижним и верхним лагерями, пока окончательно не перебрался наверх, а внизу с "арьергардом" был только Олень. Больше никого, естественно, в мои стратегические планы посвящать и не следовало.

Эту стратегию я более/менее выдержал до конца. Последнюю неделю договорился с Оленем, чтобы он специально оставлял мне работу по распилке дров - всё равно, двуручной пилой или ножовкой. Снова был кризис группы, пароксизм безделья, и я должен был быть демонстративно занят. Настолько демонстративно, что на одном из разборов (кажется, четвёртого или пятого июля) я прямо попросил отменить "дежурство" ребят около меня. Сказал, что ребята пользуются этим "дежурством", чтобы "на законных основаниях" отлынивать от работы. Юрий Михайлович в это время был с частью ребят в городе и моей речи не слышал, я хотел её для остальных ребят повторить, но не пришлось. Однако принятого решения держался до конца.

Пилить - это было самое доступное для меня, и я просил ежедневно, чтобы эта работа всегда была. У бездельников сразу пропала охота со мной "дежурить": я тут же тащил их пилить... Тем более, что эта работа была не только педагогически необходима, но и очень мне нравилась. Я соединял приятное с полезным... А один из злостных бездельников - моих "дежурных" - в первый же мой "дровяной" день, немного со мной попилив, прямо заявил:

- Не буду пилить!

На Тропе запрещено принуждать к труду. Вот запрещать работать - другое дело. Поскучаешь - поневоле обрадуешься любой работе. То есть эпиграфом к педагогике Тропы можно было бы поставить поговорку: "От скуки на все руки". Поэтому, когда мальчик отказался пилить и подсунул мне в напарницы свою младшую девятилетнюю сестру, я кротко попросил Оленя:

- Дай ножовку... - и стал терпеливо грызть одноручной пилой то, что следовало распиливать двуручной.

А вечером на разборе объяснился начистоту:

- Я не лежачий больной, на фиг мне сиделки?! Прошу отменить "дежурства"! Во-первых, они сразу превратились в способ отлынивания от работы. Во-вторых, я же с семнадцатого июня бью в набат, что не работает или сильно пробуксовывает главный закон Тропы - закон Крика! То есть как услышите зов на помощь - бросайте все дела, бегите на помощь! А вместо этого вы устроили "дежурства". Чтоб кто-то всё время около меня торчал, так что и звать на помощь не нужно: тут как тут помощник. А мне на самом деле нужно помощи совсем немного: следить за рукомойником, чтобы в нём всегда была вода, изредка кого-то позвать, куда-то проводить рядом, - а далеко, кроме Оленя, никто не проводит. Не сможет. Вот и давайте договоримся: вместо "дежурств" - лучше прислушивайтесь, зову ли кого. Заодно и проверка, работает Закон Крика или нет...

запустить закон Крика на полную мощность было главной моей заботой. Я прямо говорил ребятам на разборах, что пока этот закон не работает, они не могут быть в безопасности. Горы - дело такое: только сразу бросаясь на помощь, даже если она не нужна, а кричали просто так, можно обеспечить безопасность всех.

...Главный итог _МОЕЙ_ Тропы-2003 - _Я НАБЛЮДАЛ ФОРМИРОВАНИЕ ГРУППЫ_, то есть коллектива, _И ПРИНИМАЛ ПОСИЛЬНОЕ УЧАСТИЕ В ЭТОМ ПРОЦЕССЕ_. Редкая удача для любого психолога-теоретика. Шутка ли - потрогать руками святая святых: _ФОРМИРОВАНИЕ КОЛЛЕКТИВА_! В брайлевском дневнике я выделил для себя _ШЕСТЬ_ факторов этого процесса, - их _ИЕРАРХИЮ_:

1. Личность руководителя.

2. Фронт работ, задаваемый руководителем.

3. _ОТБОР_ ребят по критерию их отношения к этому фронту работ: хотят - не хотят работать.

Особо подчёркиваю: это - вместо обычной педагогической абстрактной уравниловки. Мол, всех любим одинаково, все одинаково хорошие. И боязнь, как огня, "любимчиков".

Нет! Отбор - расслаивание группы, или её "переструктурирование", как это называет Ю.М.Устинов, - способ создать _ПЕРСПЕКТИВУ РОСТА_. В условиях уравниловки расти некуда. И незачем. Уравниловка - средство обезличивания. Оболванивания. Я - категорически за отбор как эффективное воспитательное средство.

К тому же, хотим мы того или нет, отбор неизбежен, осознаётся нами это или трусливо затушёвывается. Вот только, если не осознаётся, отбор может пойти по нежелательному критерию... По какому-нибудь не очень нравственному... Например, высосут из пальца "программу", кто участвует - тот активный, кто нет - пассивный. Тоже отбор. И ни проблеска мысли о том, стоит ли того "программа", чтобы в ней участвовать. Может, на самом-то деле в "элиту" попадают ("выпадают"!) именно "пассивные"? Сам я, честно говоря, всегда таким "пассивным" был... Плевал на пионерскую, комсомольскую "активность", зато книжки активно читал, потом и писать их ретиво начал...

4. Закон Крика (он же закон взаимопомощи).

5. _ГРУППА_, формирующаяся под воздействием всех предыдущих факторов: под влиянием (не давлением!) личности руководителя; _ПО ПОВОДУ_ фронта работ; _ВСЛЕДСТВИЕ ОТБОРА (ПЕРСПЕКТИВЫ ЛИЧНОСТНОГО РОСТА)_; вследствие неукоснительного соблюдения закона Крика.

6. _ПЕДОКРАТИЯ_, то есть власть детей, _КАЖДОГО_ ребёнка, но не _ОХЛОКРАТИЯ_ - власть толпы, черни, в данном случае - детской. Педократия может впервые возникнуть как результат сопротивления охлократии.

Это не всё. Одновременно действующих факторов, формирующих группу, очень много, - справедливо заметил в беседе со мной на Тропе Юрий Михайлович. Он их перечислил, но я не смог запомнить. Я выделил для себя и расположил в порядке значимости, то есть в иерархическом порядке, _НЕКОТОРЫЕ ФАКТОРЫ_. В этой иерархии надо ещё найти место, например, упоминавшейся Устиновым в беседе со мной _ИГРЕ_. В письмах ко мне Юрий Михайлович писал это слово с большой буквы. На одном из этапов становления нашего коллектива группа была разделена на три "государства" - "две монархии и одну республику". Это, разумеется, была ролевая игра. Королём "трёх мушкетёров" был Лётный, а королём "МЧС - Маленького Человечества Спасателей" - Олень. Республика - РПС: Работа, Помощь, Спасение (С, как специально пояснил мне Юрий Михайлович, можно прочитать и как "скромность"). Постепенно РПС вбирала в себя население "монархий", пока в каждой из них не осталось по одному человеку вместе с королём. Я был гостем и в монархиях, и в республике - представителем какого-то другого, б'ольшего мира. В это поиграли с недельку...

..._ТРОПА НЕИСЧЕРПАЕМА_.
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IX. ПРИНЦИПЫ СОВМЕСТНОЙ ПЕДАГОГИКИ И ТРОПА

Работая над докторской диссертацией, я выделил четырнадцать принципов совместной педагогики - теории и практики совместного воспитания здоровых и больных, вплоть до инвалидности, детей. Многовато, конечно, принципов, - большинство является производным от немногих основных, но этим производным аспектам я придавал такое значение, что решил подчеркнуть их приданием "статуса принципа".

Где бы я ни работал с детьми, я не мог не оценивать эту практику с позиций принципов совместной педагогики. И смирился с тем, что в любой практике они работают не все. Какие-то работают, какие-то - нет. Ну что ж, идеал, как известно, недостижим... В какой практике заработает больше принципов, та и лучше.

Однако на Тропе я почувствовал, что её практика близка к идеалу, как ещё нигде и никогда на моей памяти. Предварительно, без тщательного анализа, выходило, что в этой психолого-педагогической практике работают, задействованы все четырнадцать принципов совместной педагогики. Ниже я специально отследил задействованность на Тропе каждого принципа - и предварительный вывод полностью подтвердился.

1. ПРИНЦИП ВЗАИМНОЙ ЧЕЛОВЕЧНОСТИ

На Тропе это прежде всего разнообразная взаимопомощь (в том числе и Закон Крика), без которой сколько-нибудь безопасная жизнь в горах невозможна. Большинство следующих принципов эту взаимопомощь конкретизирует.

Взаимная человечность предполагает и защиту от носителей бесчеловечного, агрессивного, охлократического начала, противостоящих педократии - власти детей. Защита эта бывает по необходимости весьма жёсткой, - как это особенно видно из материалов моего второго дневника, - но ведь иначе - гибельный хаос. Педократия пытается ассимилировать, подчинить законам тропяного созидательного общежития носителей анархо-охлократического разрушительного начала, или хотя бы по возможности обезвредить, нейтрализовать их. Педократия защищается, обсуждая разрушителей на ежевечерних разборах и подвергая их разгрузке - лишению права на труд, а тем самым - наказанию скукой. (Вот бы подвергнуть пожизненной разгрузке всех тех наших политиков и чиновников, которые - инвалиды совести!) Так что человечность получается поистине взаимной: не хочешь по-хорошему - не посетуй, если придётся поскучать...

По-хорошему будущий состав тропяной группы должен отбираться заранее, что и делает руководитель Тропы, Юрий Михайлович Устинов, в течение учебного года. Если бы с его отбором всегда считались на местах, то и педократия с самого начала возникала бы без особых пробуксовок, и защищаться от разрушителей не приходилось бы, поскольку эти разрушители на Тропу бы просто не попадали. Олень ещё застал эти благоприятные условия, а в те два года, что я был на Тропе, за её счёт на местах решали свои проблемы, сплавляя на Тропу не тех, кого просил прислать Устинов, а тех, без кого хотели "отдохнуть". Устинова же ставили перед фактом, и ему приходилось работать с наличным составом. Это создавало весьма сложные условия для возникновения педократии, но она всё-таки рождалась, хоть и в муках, которых при нормальном составе могло бы не быть...

Тропа - это не только прокладывание троп в горных лесах, но и, прежде всего, школа юных спасателей. По-человечески она бы должна быть одним из кадровых резервов МЧС - Министерства Чрезвычайных Ситуаций. В качестве такого резерва Тропа рассчитана, вообще-то, на элитный ребячий состав. Этот-то элитный состав и отбирал Устинов в течение учебного года. А получал - особенно в 2003 году - социальных инвалидов...

Но ведь недаром Устинов назвал свою педагогику "социо-культуро-природной терапией". И поскольку наличный социально-инвалидный состав был всё-таки не совсем безнадёжным, терапия срабатывала - и возникала в конце концов более-менее жизнеспособная педократия *).

--------------------

*)В переписке Юрий Михайлович пояснил свой принцип отбора детей на Тропу:

"Состав всегда условно можно разделить на тех, кому нужна помощь, и тех ребят, которые могут её оказывать. Дети помогают детям - главный принцип Тропы. Потому за год отбирались и те, и эти. Я старался найти не только юных спасателей, но и тех, кому, по моим понятиям, может помочь только Тропа".

Вот именно - "условно". Нуждающимся в помощи и помогающим мог быть в разное время, а иногда одновременно, один и тот же человек. Например, Олень первоклассником попал под машину, Перенёс тяжёлую операцию, после которой долго восстанавливался, в том числе на Тропе; постепенно он стал на Тропе одним из самых помогающих. Ну, а я, будучи инвалидом, одновременно нуждался в помощи - и оказывал её.

                    ----------------------------------------

Ребята попадали в условия, властно требующие от каждого "быть человеком" здесь и сейчас, а не когда-то в будущем "становиться". А на Тропе, как и везде в нормальном человеческом обществе, быть человеком - значит прежде всего быть тружеником, не понарошку, а взаправду. Словом, подтверждается известная истина, что труд создал человека *).

--------------------

*)Юрий Михайлович улыбнулся по электронной почте: "Вечный, десятилетиями разговор на разборах: работа формирует отношения, или отношения формируют "рабочесть". Так и не успели разгадать эту загадку".

Жаль, что меня не спросили об этом на Тропе в порядке "Трёх вопросов". Я бы ответил: и то, и другое. Работа предполагает определённые отношения, при которых она только и может быть успешной, а эти отношения порождают "рабочесть".

                    ----------------------------------------

2. ПРИНЦИП ВЗАИМНОЙ НАДЁЖНОСТИ

Психолого-педагогический процесс Тропы возникает по поводу общей работы - прежде всего, прокладки тропы в горном лесу. Успех всякого общего дела предполагает взаимную надёжность участников. Надо, чтобы рядом с тобой работали люди, на которых ты можешь положиться. Дефицит взаимной надёжности сразу же сказывается на результативности общего труда. Опять-таки - будь человеком!

Я лично обрёл на Тропе одного из самых надёжных людей в своей жизни - Оленя. Сначала он за руку привёл меня в горы, а теперь, как говорится, покоит мою старость - живёт со мной. И сам, опираясь на мою посильную поддержку, продолжает личностно расти. Так что надёжность у нас с Оленем действительно взаимная.

3. ПРИНЦИП ВЗАИМНОЙ ИНТЕГРАЦИИ

Непосредственно я имел в виду взаимную интеграцию здоровых и инвалидов. Со времён Перестройки модной стала интеграция инвалидов среди здоровых. Ну, а я, не без едкой иронии, пригласил здоровых интегрироваться среди инвалидов. В порядке взаимности. Чтобы мы, инвалиды, могли успешнее влиться в общество здоровых, пусть и здоровые дадут себе труд вникнуть в наши сложности, понять нас - и помочь нам войти в общество, убрав те препятствия, которые для нас непреодолимы, но могут быть устранены здоровыми.

Фактически, речь идёт о создании того, что называется безбарьерной средой. Об устранении барьеров между инвалидами и здоровыми. Барьеров, которых могло бы не быть, если бы здоровые помнили о нас и наших сложностях.

Но этот принцип, разумеется, можно истолковать и шире - как принцип устранения межличностных барьеров, как принцип взаимопонимания. В непростых условиях Тропы без взаимопонимания никак не обойтись. Недоразумения возможны всегда, по самому ничтожному поводу, и надо уметь культурно эти недоразумения прояснять.

Ещё в мае 2002 года я с удивлением заметил. что эти тропейные мастерски умеют молчать. Они очень доброжелательно поддерживают разговор на приемлемые для себя темы, а чуть допустишь какую-нибудь бестактность - и натыкаешься на стену молчания. На бестактный вопрос тебе просто не ответят, как будто ты его и не задавал. Вот зд'орово! А я-то мучился и, увы, мучаюсь до сих пор, сплошь да рядом не зная, как прекратить неприятный разговор. Хочется оставить за собой последнее слово, а надо просто промолчать. И как ни в чём не бывало продолжить общение по другому, более-менее комфортному поводу.

Но это нужны, что называется, железные нервы - вместо скандала, перебранки вовремя замолчать и отмолчаться. И таким образом в конце концов приучить к уважению к моим любимым мозолям. Я всегда мечтал о таком умении защищать своё человеческое достоинство молчанием - и никогда у меня это не получалось. Неумение молчать - одна из сквозных тем моих стихов... Вплоть до зависти покойникам, которые - вот чудеса - никак не реагируют на бабий вой над гробом... (Серьёзно, впервые меня это поразило, когда в июне 1974 года я приехал на похороны маминого родного брата.)

Многие взрослые привыкли снисходительно посмеиваться над детскими драками, считая их само собой разумеющимся свойством, атрибутом детства. Мол, это же дети, вы же понимаете, как у детей - сейчас играют как ни в чём не бывало, а минуту назад подрались...

На Тропе ребятам прививается культура ненасилия. Если чего-то не поделили - не деритесь, а дождитесь вечернего разбора у костра и спокойно, при всех, выскажите свои претензии. Если правы - и поддержку пол/учите, и совет, как лучше разрулить ситуацию. А не правы - пол'учите урок: придётся научиться признавать свою неправоту, считаясь не только со своим "ндравом", но и с окружающими.

Словом, будь человеком в общении, учись понимать не только себя, осознай, что на самом деле невозможно понять себя, не понимая других.

4. ПРИНЦИП СОВМЕСТНО-РАЗДЕЛЁННОЙ ДОЗИРОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В тифлосурдопедагогике (в педагогике слепоглухих) имеется в виду дозировка взрослой активности в пользу собственной детской активности. АИ.Мещеряков подчёркивал, что в ходе обучения взрослая активность должна стремиться от единицы к нулю, а детская - наоборот - от нуля к единице.

Взрослый берёт ручонки слепоглухонемого ребёнка в свои руки, вкладывает в детскую ручонку ложку, и детской ручонкой осторожно пытается произвести ложкой нужное движение. Решающий момент - когда первоначально вялая или сопротивляющаяся детская ручонка пытается "помочь" взрослому, выполнив часть действия ложкой самостоятельно. Этот момент ни в коем случае нельзя пропустить: взрослый должен немедленно ослабить своё, по выражению Ильенкова, "руководящее усилие". Если взрослого угораздит подавить первоначальный импульс детской активности, он рискует больше никогда этого импульса не дождаться, воспитав из ребёнка вместо человека, как говорит Ильенков, "удоборуководимого робота".

Философски осмысливая тифлосурдопедагогический опыт, Э.В.Ильенков считает совместно-разделённую дозированную деятельность всеобщим законом всякого возможного обучения. Его друг и единомышленник Ф.Т.Михайлов идёт ещё дальше, считая совместно-разделённую дозированную деятельность всеобщим законом всякого возможного человеческого взаимодействия, всякого возможного разделения труда. Взаимодействуя, мы должны приспосабливаться друг к другу, "подлаживаться" друг под друга, и тем самым - соразмерять, дозировать свою активность по отношению к активности партнёра, коллеги, сотрудника.

Этот принцип заложен уже в самом фундаменте педократии Тропы, когда Устинов предупреждает: "Тут Их власть. Мы с тобой люди маленькие. Они - ведущие, а мы - ведомые".

На Тропе это проявляется не столь элементарно, конечно, как обучение слепоглухонемого ребёнка обращению с ложкой. Олег Гуров в работе "Игра в жизни Тропы" приводит великолепный пример слаженной работы на нитке тропы бригады, состоящей из семи человек.

В общении в корне порочная установка - выпячивать "своЁ", навязывать его, подавляя волю партнёра. "Задериха и Неуступиха", - шутила моя мама по поводу наших с сестрой военных действий: сестра меня задирала, я не уступал... А надо, наоборот, уметь быть взаимно уступчивыми. Вся обстановка Тропы этому учит. Учит человеческому взаимодействию.

Спиноза, а вслед за ним Ильенков, определяет мышление как способность мыслящего тела действовать по форме и по логике любого другого тела. О том же пишет и Маркс - о человеческой способности к каждой вещи прилагать её собственную, ей присущую мерку, а не коверкать её сообразно со своим капризом. Учась человеческому взаимодействию, на Тропе тем самым учатся мыслить, учатся видеть собственную меру предмета, по поводу которого взаимодействуют, и сообразовываться с этой мерой, не навязывая свой нетерпеливый, капризный "ндрав". Чтобы сломать, не надо много ума; а вот попробуй _ПРЕОБРАЗОВАТЬ_...

Я в этой диалектике коверкания и преобразования разбирался ещё в юности, изучая прежде всего работы Ильенкова. И я высоко оценил потенциал Тропы как школы мышления. Тропа и тут учит быть человеком, то есть мыслящим существом. И тем самым - ответственным. А ответственность - главное, сущностное, проявление человечности.

5. ПРИНЦИП ПРЕОБЛАДАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ФОРМ РАБОТЫ НАД МАССОВЫМИ ДЕЙСТВАМИ

Это я сформулировал применительно к обычным детским лагерям, к обычной пионерской педагогике. Как мне возражали, индивидуальный подход "дорого стоит" не только в смысле денег, но и в смысле затрат времени и сил. Когда ребят много, проще иметь дело не с отдельными ребятами, а с их массой. Дискотеки, КТД (коллективные творческие дела), и прочее, и тому подобное... С точки зрения Тропы, главный порок такой массовой педагогики - упор на развлечения, а не на какую-либо общую работу, действительно кому-то нужную. Отсюда и "стань человеком" когда-то в светлом будущем, вместо "будь человеком" здесь и сейчас, немедленно.

Меня, впрочем, заботило участие в массовых развлечениях инвалидов. Если тебе сложно двигаться (а то и вовсе на коляске), или не видишь, или не слышишь, или всё это вместе, как в моём случае, - из массовки в той или иной степени обязательно "выпадешь". Я и настаивал, что если уж пригласили в лагерь инвалидов, надо помнить об их присутствии, специально к их участию что-то приспосабливать, максимально индивидуализировать работу. А это значит - больше всяких рукодельных кружков, меньше массовок. То есть акцент неизбежно переносится с массовых развлечений на индивидуальное творчество.

На Тропе главная забота - "масштабирование" группы и отдельного члена в группе. И группа не должна быть слишком многочисленной, чтобы ни один отдельный ребёнок не мог в ней потеряться, как неизбежно теряешься в толпе. И то, что ребята живут не в одном лагере, а в нескольких, цепочкой нанизанных на нитку строящейся тропы, - объясняется не только интересами строительства, но прежде всего психолого-педагогической необходимостью максимального раскрытия индивидуальности каждого. Такое раскрытие индивидуальности Устинов и называет масштабированием личности. Он даже вывел математическую зависимость, удивительно напоминающую... гегелевскую триаду: тезис - антитезис - снятие. Один - тезис, второй - антитезис, а третий снимает, уравновешивает первых двух. Получаем тройку. Теперь тезис - тройка, другая тройка - антитезис, а седьмой член группы - диалектическое снятие, уравновешивание троек. Теперь семёрка - тезис, другая семёрка - антитезис, и пятнадцатый член группы - диалектическое снятие, уравновешивание двух семёрок. И всё, больше не должно быть, иначе получится чересчур много, и индивидуальность потеряется в массе, не сможет масштабироваться. (Для меня, слепоглухого с опорными проблемами, и пятнадцать, и семь - слишком много; спасибо, если получится масштабироваться в пределах тройки *).)

--------------------

*)Юрий Михайлович уточнил: "На самом деле никто не объявляется седьмым, или пятнадцатым, поскольку в уже состоявшейся группе просто таковым - любым - является. Каждый - всегда Третий, тот, кто снимает противоречия синтезом. Каждый".

Для меня это само собой понятно, однако уточнение крайне важное. С благодарностью принимаю.

                    ----------------------------------------

Ежевечерние разборы дня у костра на Тропе - прежде всего инструмент масштабирования, а не просто способ угомонить неугомонных перед отбоем. После трудового дня ребята и так устали, угомонятся вполне естественно - спать хотят.

А на работе - общий результат зависит от каждого. Какая уж тут массовка.

6. ПРИНЦИП ПОСТОЯННОГО ПОИСКА ТОЧНОГО СОЧЕТАНИЯ ЗАБОТЫ И САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ

Психолого-педагогический процесс вообще очень динамичен, так как его содержание - содействие человеческому росту юного существа. Ситуация быстро меняется, чего не умели раньше, то умеем сейчас, чего не понимали раньше, понимаем теперь. И если это не учитывать, мы обречены на хронический конфликт из-за отставания отношения взрослых к ребёнку от его возросших возможностей. Может отставать и отношение _ЧАСТИ_ взрослых (обычно родителей) _К НОВОМУ СОЦИАЛЬНОМУ СТАТУСУ_ ребёнка: _ДРУГИЕ_ (взрослые, ровесники) могут относиться более адекватно - и ребёнок, естественно, предпочитает ориентироваться на них, "потому что они его лучше понимают".

На Тропе всегда есть перспектива роста: ничего не умеющий и не понимающий "суслик" превращается в опытного "старичка", носителя и передатчика традиций Тропы; "старичок" становится надёжным помощником взрослых руководителей. Идеал - полное самообслуживание каждого и группы в целом. Но все на виду, о каждом известно, какой он путь прошёл, и никого не опекают излишне, а при затруднениях всегда готовы помочь.

7. ПРИНЦИП ПОСТОЯННОГО ПОИСКА ОБХОДНЫХ ПУТЕЙ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМ

Термин "обходные пути" заимствован мною у Л.С.Выготского. Он имел в виду решение тех или иных проблем _В ОБХОД_ той или иной инвалидности. Например, рельефно-точечная система Луи Брайля - решение проблемы грамотности _В ОБХОД_ слепоты. Дактильный (пальцевый) алфавит - решение проблемы общения на национальном словесном (а не жестовом) языке _В ОБХОД_ глухоты.

Я для себя разработал альтернативную систему жизнеобеспечения _В ОБХОД_ чрезмерной зависимости инвалида от родственников и других лиц, по тем или иным причинам вынужденных его постоянно обслуживать. Речь идёт о том, чтобы не стесняться обращаться за помощью к незнакомым людям, как бы подчас ни было сложно. Подробно это описано в моей книге "Слепоглухой в мире зрячеслышащих".

Мне, например, нужно доехать до Загорского детского дома для слепоглухонемых. Можно с кем-то договориться, чтобы меня туда отвезли, а затем привезли обратно домой. Человек потратит на это весь день. А можно заранее подготовить записки с определёнными просьбами: посадить на нужный автобус, высадить на нужной остановке, проводить до платформы Лосино-Островская, там посадить на нужную электричку, высадить в Загорске, проводить от станции до детдома... Так, используя "конвейер доброты", я ездил в Загорск в первой половине восьмидесятых годов. Остаточное светоощущение мне позволяло довольно уверенно ходить, подстраховываясь ориентировочной тростью слепых, - я только не решался один переходить через дорогу с большим движением транспорта; на этот случай у меня опять же была для прохожих записка с просьбой перевести.

За четверть века, правда, и зрение, и слух стали значительно хуже, всё труднее ходить, поэтому система записок, выручавшая меня в первой половине восьмидесятых, давно уже не срабатывает. Но всё равно, принцип решения своих проблем остаётся прежний: распределять свои трудности между несколькими друзьями, не валить всё на кого-то одного. Это, с одной стороны, делает помощь мне наименее обременительной для моих друзей; с другой стороны, делает меня максимально самостоятельным, наименее зависимым от каждого отдельного помощника. Как сказал мне американский слепоглухой поэт Роберт Смитдас, - позже я узнал, что это американская поговорка: "Не надо класть все яйца в одну корзину".

В общем, речь идёт об одной из форм взаимопомощи, которая, конечно же, работает и на Тропе. Там вообще работают все мыслимые такие формы. Закон Тишины - не галдеть по-пустому, дабы услышать, не заглушить крик о помощи. Закон Крика - услышав крик, всем бросать все дела и бежать на крик. Если это был крик о помощи - помочь, а нет - вернуться к своим делам, _НЕ УПРЕКАЯ_ крикуна за ложную тревогу. Ну, а обращение за небольшой повседневной помощью то к одному, то к другому члену группы - это уж течёт само. Поводы для обращения за такой текущей помощью возникают постоянно - и на нитке тропы, и в лагерном самообслуживании, и в ходках в город за продуктами, или дальше в горы - на разведку, как дальше тянуть нитку тропы. Я в этой текущей взаимопомощи тоже посильно участвовал, особенно в качестве "ходячей энциклопедии": я всегда был готов с удовольствием ответить на любые ребячьи вопросы. И они ко мне обращались - и/или их отсылали ко мне за ответами, если спрашивали других *).

--------------------

*)Юрий Михайлович дополнил: "Тропяным старикам присуще угадывание - кому и в какой момент нужна помощь. Поэтому "просить" её можно только в группе новичков. В нормальной уже группе помощь приходит раньше просьбы о ней".

Да, я заметил, и благодарно поразился этой особенности у Оленя. Поскольку, прося о помощи, всегда хоть немного, да стесняешься, - приход помощи раньше просьбы воспринимается как высшая деликатность.

                    ----------------------------------------

8. ПРИНЦИП САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ

На Тропе самоопределяются прежде всего по отношению к работе - по строительству тропы, по обслуживанию и снабжению лагеря. Либо участвуешь в работах, либо нет. Либо труженик, либо... "пионер" - то есть развлекающийся бездельник.

"Чтохочуйский" выпендрёж - "что хочу, то и ворочу" - тут не выживет. Тут не всеобщий анархический хаос - охлократия, власть толпы, ещё точнее - власть черни, демагогически оправдываемая болтовнёй о "самоопределении личности" (я имел несчастье о такое абсурдное "самоопределение" обжечься в начале девяностых годов прошлого века, в лагерях пионерского штаба "Звёздный"). На Тропе культивируется взаимная ответственность, а следовательно - педократия, власть детей, власть основного, наиболее ответственного, самого работящего, круга, постепенно вбирающего в себя всех ребят. В итоге мы имеем дело действительно с личностями, а не самоутверждающимися на какой-нибудь ерунде павлинами. То есть и тут реализуется принцип: _БУДЬ ЧЕЛОВЕКОМ ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС_.

9. ПРИНЦИП ПОЛНОЙ РАЗНОВОЗРАСТНОСТИ

Я бы сказал: Тропе все возрасты покорны. Взрослые не стоят над ребячьей массой, а являются членами ребячьей группы, причём, по возможности, ведомыми, а не ведущими. Ведущая роль предоставляется ребятам. Лагерная группа включает в себя возрасты от самого младшего до самого старшего, от какого-нибудь девятилетнего Галчонка до Устинова. И это совершенно естественно - как в семье *).

--------------------

*)Юрий Михайлович оговаривает исключение из правила: "Кроме экстремальных ситуаций, например - сильной непогоды. В этом случае группа автоматически переключается на авторитарную модель (добровольно и моментально), и руководит ею в это трудное время опытный взрослый человек. Потом, когда "непогода" ушла, его работа за этот период пристально обсуждается детьми в круге. И - часто - оценивается.

В экстремальной ситуации дети не должны руководить группой, у них для этого ещё мало опыта".

Однажды вечером на Тропе-2002 Олень сказал, что по радио получено предупреждение о смерче. "Если ночью смерч придёт сюда и сорвёт палатку, ориентируйся на меня", - распорядился он. "А как на тебя ориентироваться?" - "Не знаю!" Я тоже не знал - и по-детски возмечтал о полёте в палатке вдвоём с Оленем.

Ночью была сильная гроза, я трогал вибрирующую под ливнем ткань палатки, и даже видел молнии сквозь ткань, слышал гром. Однако проснулись мы в той же сказке, а не в новой, - нас никуда не унесло.

                    ----------------------------------------

10. ПРИНЦИП САМОСОРЕВНОВАТЕЛЬНОСТИ

Я различаю и противопоставляю "воспитание примером" и "воспитание образом жизни".

"Ставить в пример" - это психологическое насилие. Я настрадался от него в собственном детстве.

Вместо того, чтобы терпеливо учить премудростям столярного дела, учитель труда вопрошал, почему другие умеют обращаться с инструментами, а я нет. Ну что же делать, если "других" учили отцы, а меня нет? И для чего учитель труда, если желает получать учеников готовыми, умелыми, подготовленными отцами?

Вместо того, чтобы учить меня любить собственное тело и тренировать различными движениями, учительница физкультуры точно так же вопрошала, почему "другие" такие ловкие, а я такой неуклюжий. В итоге я возненавидел своё тело и всякую физкультуру, за что расплачиваюсь теперь, когда гиподинамия почти приковала меня к постели. Мне приходится заставлять себя выходить во двор, чтобы немного побродить там по замкнутой кривой; заставлять себя упражняться на шведской стенке. Скучно, видите ли. Слава Богу, водные процедуры всегда доставляли мне удовольствие - общие и ножные ванны, баня, плавание при случае... Такое же удовольствие должно доставлять и всякое движение, к этому все мы должны привыкать с детства, но увы... За солдафонское тыкание в нос "примером" более удачливых (более здоровых) ребят многие из нас расплачиваются всю жизнь, уклоняясь от самого элементарного. И не могут пересилить воспитанное в детстве отвращение к этому элементарному.

Не "пример для подражания", а _ДИАЛОГ ОБРАЗОВ ЖИЗНИ_ - вот что должно быть нормой. Не соревнование с "другими", а соревнование с самим собой. Вчера я чего-то не умел, а сейчас умею. Завтра ещё чему-то научусь, и/или в чём-то усовершенствуюсь. То есть на первом месте должны быть _МОИ_ достижения, а не чьи бы то ни было ещё. Превзойти надо стараться прежде всего себя самого, и лишь во вторую и десятую очередь - ещё кого-то. Чрезмерный азарт, чрезмерная озабоченность тем, что у кого-то лучше получается, может серьёзно искалечить, деформировать личность. Сделать её завистливой, закомплексованной на собственной неполноценности.

Соревнование - от слова "ревность". "Ревновать", в смысле - ревностно относиться, надо не к чужим успехам, а прежде всего к своим. Нормально "ревновать" не к другим, а к себе. Тогда за других научишься радоваться, а не завидовать им.

На Тропе нет места взаимной зависти. Там совершенствуются не потому, что кто-то кого-то в чём-то превзошёл, а потому, что _ХОЧЕТСЯ_ научиться. В "Тропе-2003" Олег Гуров рассказывает, как с нижнего лагеря на верхний приходит челнок, и ребята с нижнего лагеря включаются в текущие работы на верхнем. Вот несут бревно, айда-ка я помогу. Зовут уже назад, на нижний лагерь, а тут начинают делать настил под палатку, а я так хочу научиться это делать... _ПОМОЧЬ, НАУЧИТЬСЯ_ - вот основа тропяной мотивации. Занесённая из прежней, не тропейной, жизни завистливость, желание верховодить, превосходить, утверждаться за чужой счёт - всё это на Тропе постепенно отмирает, для всего этого на Тропе нет благоприятных условий, нет почвы. _ПОМОЧЬ, НАУЧИТЬСЯ И НАУЧИТЬ_, а не кого-то там в чём-то переплюнуть, обскакать, превзойти, ткнуть носом в собственную неумелость по сравнению с кем-то.

_БУДЬ ЧЕЛОВЕКОМ - СОРЕВНУЙСЯ С САМИМ СОБОЙ, А КО ВСЕМ ОСТАЛЬНЫМ БУДЬ ДОБРОЖЕЛАТЕЛЕН_. Так на Тропе.

11. ПРИНЦИП УЕДИНЁННОГО ТРУДА ДУШИ

На Тропе не мешают плакать. И по мне, это очень деликатно. Если уж я не удержался и расплакался при всём честном народе (чего страшно стесняюсь), мне легче с этим справиться, если окружающие делают вид, что ничего не замечают. А участливые расспросы о причине слёз только делают плач ещё неудержимее.

Олень писал мне, что иногда напрашивался на ночное дежурство - поддерживать ночью костёр, и главное - побыть наедине с красотой горной ночи. Это - очень тонкая человеческая, эстетическая потребность.

Когда мы с ним были в Туапсе, Олень иногда уходил один на море - фотографировать закат. Один не только потому, что мест'а, откуда он предпочитал фотографировать закат, недоступны для моих больных ног, а прежде всего потому, что хотел побыть наедине с красотой.

Очень понятное мне желание.

Терпеть не могу школярское эстетство, словесные красивости по поводу художественных ли произведений, закатного ли неба...

Когда чувство по-настоящему глубокое, для себя, а не напоказ - наслаждаются _МОЛЧА_.

Ещё и поэтому считаю крайне вредными школьные сочинения по литературе, эти нудные разборы "Образа Татьяны Лариной" и тому подобного.

Олень рассказывал мне о радостном удивлении своей учительницы по литературе, когда обнаружилось, что он читал сначала сам роман Булгакова "Мастер и Маргарита", а потом уже то, что про него написано в учебнике...

Общение с красотой в её разнообразных формах, и прежде всего с красотой человеческих чувств, человеческих отношений - порождает, формирует потребность в собственном творчестве. Рисунок. Художественная фотография. Стихи. Музыка... И во всём этом ребячий со-творец, подбадривающий и поддерживающий ребячьи творческие усилия, - прежде всего Юрий Михайлович Устинов: сам великолепный бард и художественный фотограф. И очень тонкий созерцатель красоты, всегда готовый разделить с ребятами своё эстетическое созерцание. И не специально-дидактически, разумеется, а естественно, в ходе повседневного общения.

Ещё осенью 1992 года я услышал от одной знакомой журналистки отзыв об устиновских ребятах как об удивительно интеллигентных. Мы тогда вместе с ними попали на какой-то концерт в московской консерватории. Уверен: отмеченная журналисткой интеллигентность "устинят" - следствие уединённого труда души, творчества, которым пронизана вся жизнь Тропы.

"Уважай чужое одиночество", - пишет Устинов в "Вилке советов". То есть - уважай чужое уединение, - сразу же перевёл я для себя. Ведь одиночество - всегда беда, а уединение - дело добровольное и счастливое, хотя бы и по принципу: "Не было бы счастья, да несчастье (то есть одиночество) помогло".

12. ПРИНЦИП ВЗАИМНОГО ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОГО СРАВНЕНИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Принцип этот был мною сформулирован применительно к сообществам, включающим в себя ребят-инвалидов и относительно здоровых ребят. Глухой не слышит, зато, например, прекрасно рисует и/или выжигает. Слепой не видит, зато хороший певец и музыкант. Слепоглухой (мой случай) не видит и не слышит, зато оказывается "ходячей энциклопедией", странным образом способен ответить на любой вопрос. И ещё Юрий Михайлович, отвечая на мой вопрос, какая от меня польза на Тропе, назвал меня "нравственным костылём" для остальных ребят: в горах всем трудно, но глядя на меня особенно очевидно, насколько эти трудности относительны...

В книге "Совместная педагогика" я в связи с принципом взаимного доброжелательного сравнения возможностей выделил следующие этапы реабилитации, имея в виду прежде всего инвалидов:

"1. Этап элементарной реабилитации.

"Самый "объективный" этап: не ты себя, а тебя кто-то реабилитирует; ты - объект реабилитации. Обучение бытовым навыкам и одновременно - особенно важно для взрослых - убеждение в том, что ты не так уж беспомощен, многое можешь сам.

"2. Этап совместно-разделённой личностной реабилитации.

"Твоя реабилитация становится не только проблемой реабилитолога (специалиста или просто родственника, друга...), но и твоей. Создание для тебя антиэкстремальной коалиции, включение тебя в эту коалицию в качестве равноправного члена. Ты - не объект, а один из субъектов собственного реабилитационного процесса. Содержание этапа - главным образом нравственная реабилитация, выработка адекватного отношения к проблеме и к союзникам по антиэкстремальной коалиции.

"3. Этап личностной самореабилитации.

"Субъект реабилитации - главным образом ты сам. Ты сам организуешь или сохраняешь, если она налицо, антиэкстремальную коалицию. Сознательно делаешь окружающих людей своими друзьями, союзниками по антиэкстремальной коалиции, делаешь общение с тобой по возможности приятным для них. Иными словами, наконец-то умеешь или сознательно учишься дружить. Создаёшь тем самым альтернативную систему собственного жизнеобеспечения".

Об альтернативной системе жизнеобеспечения речь шла выше, по поводу принципа постоянного поиска обходных путей. Что касается антиэкстремальной коалиции, то это просто все те, с кем разделяешь и вместе преодолеваешь возникающие трудности. Я в книге имел в виду трудности, связанные с инвалидностью как экстремальной ситуацией. Но в экстремальной ситуации находится не только инвалид, а и те, которые имеют с ним дело, особенно на первых порах.

На Тропе экстремальная ситуация - горы, а антиэкстремальная коалиция - вся живущая и работающая в горах группа, особенно когда развита педократия. Внутри этой антиэкстремальной коалиции - тропяной группы - новички проходят, пожалуй, все отмеченные мною для инвалидов этапы реабилитации: и первоначальное овладение всевозможными трудовыми навыками; и опора на дружескую поддержку других ребят; и умение самому быть источником такой поддержки для других, вплоть до умения "держать лагерь", то есть быть одним из руководителей Тропы.

В моём же случае (когда я был на Тропе) эти этапы работали и применительно к экстремальной ситуации инвалидности: надо было овладеть способами общения со мной, научиться переводить мне на разборах и вообще как-то информировать меня о происходящем, находить посильную для меня работу... Предметом специального всеобщего творчества было - дело житейское - оборудование для меня личного туалетного маршрута, которым я мог бы самостоятельно пользоваться. Особенно же предметом всеобщего творчества стали способы безопасного пров'ода меня через горы - из города на нижний лагерь, с нижнего лагеря на верхний, с верхнего - к концу командировки - обратно в город... Результаты этого коллективного творчества описаны Олегом Гуровым в "Тропе-2003".

Общий же смысл доброжелательного сравнения возможностей тот, что, как бы ни был человек беспомощен, в каком-то отношении он может то, чего не может никто больше.

13. ПРИНЦИП ВЗАИМНОГО ОБУЧЕНИЯ

Самая частая просьба, с которой ко мне обращались ребята в различных лагерях - это просьба научить.

На самом деле ребята любят учиться, но - в охотку, а не из-под палки. И ещё очень важно - у кого. Не у всякого захочется учиться. А что, у взрослых разве не так? От кого-то примут с удовольствием, а кого-то, при возможности, послали бы куда подальше.

Олень чувствовал себя, мягко говоря, неуютно в обычной городской школе. Я его спросил, что за проблемы - ведь у меня на Тропе он охотно учился и дактильной речи, и брайлевской грамоте, и премудростям сопровождения. Да ещё как цепко схватывал - чаще всего с первого раза!

- Так это ты учил! - ответил Олень. И открыл мне глаза.

Мальчик талантливейший, но - не всё равно, кто учит. И как учит. Мне в детстве тоже было не всё равно... Сомневаюсь, что есть такие всеядные, которым всё равно, у кого, и как, и чему учиться. Ведь просто-напросто далеко не всему и хочется, и нужно...

На Тропе все учатся друг у друга. Возраст учителя тут не имеет значения. Кто-то впервые попал на Тропу в пятнадцать лет, а кто-то - в девять. Понятно, что тот, который с девяти, будет учить пятнадцатилетнего. И - нормально. Пятнадцатилетнему тоже найдётся, чем отблагодарить, чему научить своего младшего по возрасту, но старшего по тропяному опыту, наставника.

14. ПРИНЦИП ИНДИВИДУАЛЬНОГО ЛИЧНОСТНОГО АКМЕ

В переводе с греческого Акме - вершина. Изучением и моделированием условий, при которых достигается вершина жизненного пути, занимается особое направление в психологической науке - акмеология.

Речь идёт о том, что каждый должен быть всегда отмобилизован, должен всегда находиться на вершине своих сегодняшних возможностей. Только при этом условии возможности будут постоянно наращиваться. И, идя от одной частной, имеющей значение только для данного индивида,  вершины к другой частной вершине, можно в конце концов добиться результатов, значимых не только для тебя. Можно достичь вершины всей жизни. Такой вот психологический "альпинизм".

Сложная, однако посильно сложная, обстановка мобилизует резервы личности, вынуждает её находиться постоянно на вершине своих сегодняшних, наличных возможностей. И наращивать их. Жизнь и работа на Тропе, а затем заключительный поход в субальпику - мобилизуют. Держат на вершине - прежде всего нравственной (взаимопомощь во всех её многочисленных проявлениях). А так же на вершине эстетического отношения к окружающему миру (ребята уверены, что горы, лес и так далее - живые, и учатся относиться к этим живым существам очень бережно, любуясь ими). Само собой, приходится подниматься и на вершину физической выносливости.

Короче, _ТРОПА НАСКВОЗЬ АКМЕОЛОГИЧНА_.
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ТРОПА-2003

Тропа - это действительно тропа, которая пробивается для туристов и спасателей в горах Туапсинского района Краснодарского края.

Эту тропу пробивает в течение летних каникул Детская экологическая экспедиция. Она работает с 1966 года. Её основал и возглавляет Юрий Михайлович Устинов. В 2003 году пробивалась уже тридцать седьмая тропа.

Тропа - это образ жизни, традиции... У Тропы свои законы. Когда речь идёт о нитке тропы в горах, то слово "тропа" пишется с маленькой буквы. А когда речь идёт об организации "Тропа" и её законах жизни, тогда слово "Тропа" пишется с большой буквы. Ещё принято выражение - "Тропа такого-то года". Это имеется в виду история того или иного лета на Тропе. В общем, всегда, когда речь не идёт непосредственно о пробиваемой тропе, слово "Тропа" пишется с большой буквы.

В 2003 году на Тропе было много сирот из одного детдома. Они приехали необученные, как говорят, с нуля. Они ни разу в жизни не ходили в настоящий поход, ни разу в жизни не ставили палатку, не ночевали в ней. Конечно, были у них в детском доме свои "выходы", якобы походы, на самом деле эти "выходы" их ничем не обучали, ни к чему не готовили. В этих "выходах" они даже нормально научиться еду готовить не могли, всё делали заботливые "мамочки" (так часто называют они своих воспитателей). Воспитатели, к сожалению, якобы не понимают (или, скорее, им дела нет), что в будущем это аукнется не им, а самим же детям. Они вырастут, так ничего и не научившись делать, и когда придёт черёд начинать свою большую жизнь, они окажутся в положении всё тех же беззащитных, беспомощных детей, какими они были в детском доме.

К тому же нормальных обученных, и хотящих учиться дальше, рабочих ребят, можно было сосчитать по пальцам на одной руке. Взрослых руководителей было два с половиной человека, на группу из двенадцати ребят, причём один из них только начинающий (я) - не слабо, потом в середине и к концу тропы руководителей прибавилось, что неимоверно нам облегчило работу. Кроме детдомовских сирот, приехали ещё ребята из других городов, но это не облегчало ситуацию. Наоборот же: вся эта сумятица и неразбериха "варилась" на котле молодого человека, который прибыл из Новосибирска, но об этом позже.

Когда только мы забросили первый груз на будущий лагерь, общее руководство в свои руки, как обычно, взял Юрий Михайлович Устинов; в более частной постановке лагеря помогал Алексей Иванович Прусаков - многолетний помощник Устинова, сам выросший на Тропе.

В этом году моя роль на Тропе во много крат возросла, даже в удостоверении у меня было (и есть) написано, что я младший инструктор. Это мне не прибавляло оптимизма, так как, другими словами, обучающийся инструктор на Тропе - это значит уже не быть простым "матросом", а везде, всё и всех видеть, знать, что куда, понимать алгоритм отношений и сумятицу обстановки. Я, как сказал Юрий Михайлович, перешёл из первого среди "матросов" в последние из рубки капитанов.

Но, как ни странно, с самого начала, когда мы ребят встречали с поезда, мыли в ванне, компоновали груз для их рюкзаков, кормили, показывали фильм о Тропе, нельзя было в точности сказать, что с этими ребятами у нас дальше возникнут огромные проблемы.

Воспитатели, которые сопровождали группу ребят, тоже поехали "посмотреть", "как там у них будет всё обустроено и в чём они будут жить". В дальнейшем я понял (я вообще многое начал понимать, надеюсь, не буду уставать это делать и дальше), что этот изучающий момент со стороны воспитательниц весьма отрицательно повлиял на ребят на дальнейшее их понимание о Тропе, что сказалось и на руководителях. Они потом ещё долго отходили, с нашей помощью, но опять же за счёт наших сил, нашего здоровья, - мы полностью выматывались. В итоге все "кастрюли" валились на нас. Нет, я не сетую на нашу беспомощность, я лишь тогда подумал, что этого можно было бы и избежать. Воспитатели пробыли у нас недолго, но успели натворить дел. Они влияли просто своим присутствием. Внося своими делами, или бездействием, частицу детского дома, они смущали ребят и не давали им раскрыться. Когда воспитательницы уехали, ребята узнали Тропу такой, какой она должна быть, и не признали ее, так как они по-прежнему хотели оставаться в обжитой ими среде. Кроме того воспитательницы по дороге к лагерю во время заброски постоянно фотографировали и местность и ребят на ней, и руководителей. Они это делали для небольшого отчета в детский дом. Этот факт тоже действовал на ребят. Они внутри _УСОМНИВАЛИСЬ_ в правдивости всего происходящего, _РАЗОРИЕНТИРОВЫВАЛИСЬ_ в отношении руководителей и воспитательниц. Они вдруг начали понимать, что ведут ситуацию по-прежнему воспитательницы, и в дальнейшем, когда мы пытались ими как-то управлять, направлять их рабочие силы в нужную сторону, они уклонялись и подрывали нашу репутацию в своих и чужих. Потом эту ситуацию немного разрядил приезд других руководителей, так как они не были при заброске и на них такое отношение не распространялось.

В начале Тропы был и один радостный факт - приезд Александра Васильевича Суворова, слепоглухого психолога из Москвы. Это порядочно нам разбавило дело. Во-первых, можно было часть народа "отдавать" на попечение Александра Васильевича (кто кого опекает, никогда непонятно), во-вторых, и ребята "горели", хотели научиться разговаривать с Александром Васильевичем дактильно (то есть пальцевыми буквами), в-третьих, Суворов на них очень сильно влиял своими отношениями, разговорами.

Постепенно успокаивался вынос в горы основного постановочного груза - для постановки первого палаточного лагеря в начале нитки тропы. Это на Тропе происходит очень динамично. Груз перетаскивается "челноками" - группами ребят, которые ходят с рюкзаками "в ходку", - они "в ходке", пока их нет на лагере. В ходку нужно, как обычно, не менее трёх - четырёх человек, уже просто само отсутствие этого количества человек даёт возможность немного передохнуть, - как говорят, лучше передохн'уть, чем перед'охнуть. Кроме перетаскивания грузов, целью ходок бывает разгрузить лагерь от "сусликов" - ребят, пока ещё ничего не умеющих. Такие ходки так и называются - "разгрузочные". В "разгрузочные" для лагеря ходки мы обычно брали ребят малогабаритных, а значит, их нужно было и побольше, человек шесть вместе с руководителем. Так вот это и разгружало лагерь на наличие ребят, и заодно ребята имели возможность помыться в ванне в городе, и они же выносили груз.

Работы на тропе у нас начались довольно рано, но и продолжались они недолго. Работа на тропе была тогда для ребят просто как новое развлечение после постановки лагеря, и когда они поняли всю суть этого не бесшабашного труда, своим поведением в итоге они нам сказали: "Ну да... а следующее развлечение какое у нас по программе?.." Мы работали не с группой, не с коллективом, а со стихией, такой же, как вода, огонь, земля, ветер. Действия ребят зачастую были непредсказуемы. Следующим "развлечением" для них был приезд Суворова, так как работы на тропе начались даже до его приезда. Как только Александр Васильевич приехал, в этот же день началась заброска следующего лагеря.

По мере того, как удлиняется нитка тропы, вдоль неё передвигаются вверх, выше в горы, и палаточные лагеря строителей тропы. Когда ставится следующий лагерь после первого, на Тропе появляется целый сноп забот, который нужно "развязать" за два - три дня. А при таком народе, состоящем почти сплошь из "сусликов", это было сложно. Но тем не менее черёд постановки лагеря подошёл. И это было уже не новое развлечение, а новая ступень к развитию у ребят и туристских навыков, и моральных. В дальнейшем и развлечений, и ступеней было почти поровну.

Проблемы постановки второго лагеря были бы легко разрешимы при наличии хорошей, сработавшейся группы, но в принципе почти невыполнимы в нашей ситуации. Но постановка второго лагеря для нас была очень важна. Снова же разгружали один набитый битком лагерь, за счёт второго. Тут была не просто разбивка, здесь была и ротация - так у нас называется переход ребят с лагеря на лагерь, а значит, из одного окружения в другое, из одной группы в другую. С одними на какое-то время расстаются, а с другими общаются более тесно. Происходит отбор и одновременно отсев: отбор наиболее увлечённых, готовых работать - на верхний лагерь, где эти ребята постепенно сплачиваются в ядро всей тропяной группы.

Ребята с нижнего лагеря выносили груз наверх, при этом смотря на тех, кто работает на верхнем лагере. В обычной обстановке (когда группа была нормальная) это выглядело так: "Вот сейчас понесу груз наверх, погляжу, как у них там". Пришли. "Ага. Вот они все крутятся, все при деле, вот они несут бревно, айда-ка я пойду помогу". Идёт помогает. И тут грузовой челнок отходит. "Эх! Ч-чёрт. Снова в этот опостылевший и порядочно надоевший нижний лагерь. А они же тут настилы делают, а я же так хотел их научиться делать".

(Имеются в виду настилы под палатками - чтобы не на голой земле спать. Ещё настилы строятся под вещевые и продуктовые склады, и хорошенько накрываются на ночь, чтобы еноты не воровали еду.)

Нет, он не остаётся, потому что грузы таскать нужно кому-то. Просто есть движение, есть динамика, есть стремление к преодолению, познанию себя. Когда он приходит в лагерь, он тех, кто не ходил в ходку (но обязательно сходит), "заражает" вот этим стремлением "наверх" (выражение напоминает что-то альпинистское), заражает стремлением быть первопроходцем в своей душе.

За Тропу (в течение лета) обычно ставилось семь - девять лагерей, поочерёдно снимаясь. В итоге постоянно стоящих оставалось не больше трёх - четырёх.

В случае с этими ребятами из детского дома, всё было по-другому. Ребята приходили на верхний лагерь, видели, как там другие пашут, и на основе стихийных взглядов на жизнь думали, и в результате решали свою судьбу - они хотели остаться внизу!!! В результате всё шло наперекосяк! Дальше они приходили вниз, всем талдычили, что там наверху ужас, там все работают. А вот тут-то, во: тут никто тебя ничего не заставляет делать, тут ты волен бездельничать. То есть я лучше натворю руководителю нижнего лагеря на голову, чтоб он меня невзлюбил, и с "хорошими" сопутствиями отправил в блаженное бездельничество. В итоге и те, кто работал на верхнем лагере, стали увядать, ну, понять их можно, работаешь, и даже снизу никто не прибавляется, а там-то хорошо, там люди сидят и ничего не делают.

Тут слово за Юрием Михайловичем. Он поставил новое условие прибытия на верхний лагерь для работ. Этим условием было то, что набирается группа из желающих, достигает она, конечно, не ахти каких гигантских величин (не набездельничались ещё), не больше трёх - четырёх человек. Если кто-то "проваливался", срывался в этой группе, то вся группа отправлялась вниз, но никто никого не клеймил. Всё в динамике, всё в движении.

В полной мере "держать" лагерь могли только два человека - Юрий Михайлович и Алексей Иванович. Я только учился. Но тем не менее я оставался внизу, держал, сколь было сил, нижний лагерь. По крайней мере, пытался. Юрий Михайлович был наверху, а Алексей Иванович бегал между лагерями, - то налаживал связь через полевой телефон, то просто, как и в случае с ходкой в город, оттягивал народ, в дело, конечно. Естественно, сначала находилось дело, а потом человек. Я иногда ходил в город, когда Алексей Иванович прибывал на лагерь вместо меня. В итоге Алексей Иванович бегал между необученным мной, и больным Юрием Михайловичем. Юрий Михайлович, конечно, на верхнем лагере справлялся больше, чем я на нижнем. А Алексей Иванович выполнял наверху всю силовую работу.

Итак, народ потихоньку рассасывался, меж двух лагерей. Теперь пришёл черёд рассказать о молодом человеке... Сразу после того, как приехал А.В.Суворов, из Новосибирска тоже приехал народ. Их было трое, и двое сопровождающих, мать одного из приехавших и её сын. Один из этих троих был на год младше меня (на Тропе ему исполнилось пятнадцать), он-то и представлял из себя наибольшую трудность в проведении этой Тропы. Не буду описывать все подробности, и исхищрения, которыми он пользовался. Приведу лишь несколько. Как только он приехал непосредственно на первый лагерь, я до сих пор не понял, он, видимо, через сопровождающую передал как-то, что он на Тропе быть не хочет. А забрать, только его, собиралась сама приёмная мама, когда только - не было понятно. И вот это прояснилось. Как только приёмная мама узнала, что у её чада нет желания быть на Тропе, она сразу же сообщила по электронной почте, что у неё случился инфаркт по этому поводу, и что забрать она его сможет только в 20-х числах июля. В конце концов оказалось, что уехал он даже не в конце июля, а в начале августа, вместе с другими ребятами оттуда же. И вот, постоянно показывая, что он такой вот сякой, обделённый, как бы защищаясь этим, показывал нам славные пируэты своего пубертата. Когда он наконец перешёл на верхний лагерь, и поработав там в качестве "силовика" (он занимается акробатикой, и кандидат в мастера спорта, эта тема весьма часто фигурировала в его пубертатных действах), сначала отпал, а потом стал стягивать народ на себя. Мол, как же так, я же лидер, якобы первый среди матросов, я же такой... сякой... И лопоухий наш народ стал "утекать" на него. Но это ещё не всё. Частенько он провоцировал мелкие стычки своими дворовыми привычками и идеалами, иногда даже драки. После первой же мы его поместили в отдельную палатку, и собственно до его дня рождения он из неё не выходил. Это у нас называется "разгрузка". Наказание скукой, запрет работать. Когда приехали его собратья из Новосибирска, они в принципе желали того же, чего и он. И какова же была их радость, когда они купили билет обратно на всех. В этом были и наши радости, и наши же печали. С одной стороны, наконец-то они все отвалят, держать невольников тоже тяжело, и особенно, когда это происходит не по нашей воле. А с другой стороны, уезжали и ребята, которые могли бы нам очень сильно помочь. Но это всё было потом, в далёком августе, когда многие проблемы, казалось бы неразрешимые, решились.

Теперь, когда я это всё вспоминаю, кажется, всё то, что там у нас происходило, - а оно было превыше всех граней и сил, - происходило во сне, не наяву. Я тогда часто на ежевечернем разборе дня, у костра, чувствовал, что живу сном, и эти дни мне и запомнились как сон, как нереальность, как коверканье всех законов Тропы под стихию. Мы не работали с группой - мы жили вместе со стихией, вместе с неуправляемым существом, загнанным якобы в клетку Тропы.

Да, насчёт загнания. Ребята были у нас поистине в неволе. Нет, не мы их сделали такими, их нам такими привезли. Оказывается, ещё в детском доме ребят поставили перед выбором: либо сумасшедший дом, Либо Тропа. Они, конечно же, выбрали Тропу, и правильно сделали. Что же - им устраивать свою жизнь в сумасшедшем доме не хочется. Но с другой стороны, они и устроили нам сумасшедший дом, только на Тропе! У них не было выбора, они были загнаны в черный угол. И никто из них не смог противостоять этому натиску. Вместе с ними оказались в чёрном углу и мы. Куда же нам было их девать и от них деваться?

Постепенно на нижнем лагере осталось три человека, а груз там всё равно был. Этими тремя людьми были Суворов, младший мальчик из Новосибирска и я. Этот самый первый лагерь не снимали из-за несделанной тропы (которую мы, кстати, ещё доделывали даже после отъезда Суворова). Там был участок тропы очень сложный, - каньон с очень крутыми, почти отвесными, склонами, который не в силу было бы преодолеть Александру Васильевичу, а вся остальная тропа была в общем проходима. А по верху, по хребту, шёл волок, который соединялся со следующим лагерем.

(Волок - это дорога, по которой трелёвочные трактора волокут (отсюда и название - волок) поваленные в горном лесу деревья.)

Мы этот волок забраковали на проход Суворова ещё до начала лета, и как-то больше не возвращались к теме о проходе по нему. Погода в это время стояла очень засушливая, а воздух не прогревался больше двадцати пяти градусов. Так что о наступлении дождей можно было и не думать. Правда, если бы они были, мы бы с Александром Васильевичем ещё долго жили на нижнем лагере. И когда совсем прижало то, что нужно было уже переводить Суворова, мы решили таки провести его там. Но путь по волоку был раза в три дальше и намного сложнее (в том числе если бы были дожди; там была практически ровная поверхность, но очень рыхлая, разъезженная гусеницами, с глубокими колеями от гусениц, по таким "лоткам" и зрячим ходить сложно), если считать, что тропа меж лагерями в своей основе, кроме каньона, была намного легче. И мы с Александром Васильевичем решились пройти по волоку. Так как уже наскучило сидеть на одном месте, да и наверху мы нужны были. Там уже невпроворот было без нас.

Переход был сложен, там дорога идёт, как говорят, "пилой": то вверх, то вниз, причём примерно на одинаковое расстояние. Но в общем она была легка, только подъёмы нам давались сложно. После каждого подъёма Суворов сидел на обочине, ловя ртом воздух и пережидая сердцебиение. А уж пот с него катил градом... И к лагерю спуск с хребта был очень рыхлый, трудный. Мы просили ребят очистить этот спуск от поваленных деревьев, но всё равно несколько раз нам с мальчиком из Новосибирска пришлось убирать их самим, а Суворов пока отдыхал.

Мы наконец-то собрались вместе. Это было грандиозно. Правда, у Суворова долго уже продолжался отит. Это воспаление среднего уха, и боли были кошмарные, он с этими болями и переходил, и когда мы пришли, то он сразу залёг в палатку. И пролежал два дня, почти совсем отказавшись от еды и питья - было больно глотать.

Должен сказать, что вообще ребята относились к нам очень неровно... Мы сначала не понимали, почему. Потом Юрий Михайлович догадался.

Мы часто напарывались на "сброс" наших систем поднятия ребят на больший уровень жизни. Этой системой сначала была штурмовая группа. Все, кто в него избирались, имели возможность войти в этот коллектив, но не могли вернуться, если они переставали работать без надлежащей тому причины. Потом, не успел этот штурмовой просуществовать и два дня, как после очередного челнока в город (шла, естественно, вся группа штурмового) обнаружился очевидный спад энтузиазма. Ребята стали "провисать", заниматься кто чем хочет, отказывались от данной им работы, или выполняли её нехотя, а то вообще не доделывали. Короче, группа распалась.

Потом, после некоторого перерыва, на одном из разборов было объявлено, что те, кто хочет работать, пожалуйста, подойдите к Олегу (ко мне), и записаться у него.

(Перед сном все собирались у костра и обсуждали (разбирали) прошедший день, это на Тропе и называется "разбор".)

Были снова поставлены условия входа в рабочую группу. Только более мягкие. Была возможность войти в рабочую команду на один пробный день, три пробных дня, на всегда. Соответственно те, кто "выпадал", подлежали разгрузке - запрету работать - на один или три дня. Этот вариант тоже пролетел мимо. Половина ребят выпала в разгрузку, а остальные просто не в состоянии были их обслуживать.

Следующей попыткой подъёма было создание трёх "государств". Почему трёх - потому что способных их держать было только три человека. Ясно кто - Юрий Михайлович, Алексей Иванович и я. Первое "государство" вступило в силу с названием "Три мушкетёра", политический строй - монархия, король - Алексей Иванович. Второе "государство" называлось "МЧС" (Маленькое Человечество Спасателей), строй - монархия, король - я. На этой тропе у меня вступило в полную силу моё лесное имя - Олень. (Лесные имена - это как бы вторые имена, к которым привыкают даже больше, чем к настоящим, откликаются на лесные имена охотнее. Лесные имена не у всех на Тропе. Кто-то как-то случайно, может быть, в шутку, назовёт человека, всем понравится, и все постепенно привыкают его так называть, вот и появляется лесное имя. А другим и специально пытаются придумать лесное имя, но оно не "пристаёт", всем удобнее пользоваться настоящим.)

Третье "государство" - "РПС" (Работа, Помощь, Спасение); это была демократическая республика, старший советник - Юрий Михайлович.

Эта последняя республика была тогда как бы примером Тропы. На Тропе всегда приветствовалась разумная власть детей. Дети не являются объектом воздействия руководящего звена, а руководящее звено является средством достижения цели для детей. То есть в идеале никто никем не руководит, всё идёт самоорганизованно, всё движется как в муравейнике. Именно такую группу мы хотели сплотить и на этой тропе. Часто в самом разгаре образования такого самоорганизующегося состава, выбирается командир. Потом он переизбирается, когда подходит срок или этот командир был выбран удачно, но кому-то тоже нужно учиться организовывать движение группы. А когда состав уже готов, этот командир "расплывается" в лике всего состава, и каждый становится командиром ситуации. Роль руководителей подправлять этот рост, а в начале лета помочь ему прорасти в благоприятной обстановке. Когда главный образцовый состав готов, к нему могут прибавляться другие ребята с нижних лагерей. Обычно такой состав находится в самом верхнем лагере, когда их много и несёт на себе основную массу забот, в том числе и по пробиванию тропы. Тут проглядывается так же положительное качество большого количества лагерей. И когда на верхний лагерь уже невозможно кого-то ещё поселить, тут-то и начинается самое главное. Ребята начинают ходить с нижнего лагеря на работы по тропе выше самого высоко стоящего лагеря, и с этого вышнего лагеря тоже ребята ходят работать. Именно этот период чаще всего откладывается в памяти у ребят, так как наступает время самых продуктивных и скорых работ по тропе. Все начинают в порыве в конце концов доделать тропу, чтобы потом отдохнуть в походе. И мысль о походе их подбадривает. Такие периоды чаще всего _КРАТКИ_, так как пока состав созреет, пока все стекутся на верхний лагерь, как раз подходит начало августа *).

--------------------

*)Предполагаю, и работы на нитке Тропы с самого начала планируются так, чтобы управиться не позже первой половины августа, - с расчётом на заключительный аккорд всеобщего энтузиазма, порыва дотянуть нитку тропы, когда виден "свет в конце туннеля". Поход, в котором все мечтают отдохнуть, называется призовым, и это действительно приз, заслуженная награда за все труды на Тропе. - Примечание А.В.Суворова.

                    ----------------------------------------

Помимо того, была ещё одна группа, - именно группа, которая существовала независимо от всех других "государств", причём участники этой группы могли входить и в "государства". Группа эта называлась - аварийная. Она существовала намного дольше, чем все эти "государства", и рабочие группы, и так далее. Произошла она спонтанно, никто её созданием не занимался. Эта группа была вроде поддержкой всего общего процесса, и распалась она за ненадобностью в конце Тропы, так как возможность _ПРОИСХОЖДЕНИЯ_ аварийных работ во время подготовки к походу и самого похода, была мала.

Был ещё так же во время "государств" "девятый экипаж". В него мог входить тот, кто почему-то не желал "подданства-гражданства" ни в одном "государстве". Один такой "оригинал" и нашёлся... И он безмерно своей "оригинальностью" гордился.

Никто в общем-то не подозревал, что все ребята с других "государств" сойдутся в "образцовой" республике. Но это подразумевалось, по крайней мере мы старались настраивать ребят положительно к республике. Им становилось как-то неловко находиться в монархии, где одна власть - король. Они желали быть в более мягкой обстановке. В итоге получилось, как должно было получиться.

Раньше на моей памяти такие "государства" ни разу не создавались. Эта ступень была по размеру только ребятам с таким интеллектуальным развитием, как в этом году. Хотя, конечно, не все повально были низки духом, были исключения.

К какому выводу мы пришли? С чем же мы столкнулись, ведь всегда все эти ступени брались с первого же раза?

Ребята привыкли жить обособленно в детских домах. Это в них воспитывают с самого появления в детском доме. Воспитатели разрушают всякие возникающие связи у двух, трёх и более ребят. Они боятся, что ребята смогут выйти из-под контроля. Они пользовались _ПРИЁМОМ_, типично относящимся к детским домам - разделяй и властвуй. И, приехав на Тропу, все без исключения ребята просто по инерции продолжили разрушать между собой всякие связующие ниточки, которые мы пытались наладить. К концу Тропы, к сожалению, нам так и не удалось их воссоединить, всех в единую группу, слишком велик был перевес влияния "заботливых" "воспиталок".

После образования "государств", и плавного их перехода в единую группу, пошёл этап подготовки к выброске следующего лагеря. К этому приложилось то, что я сопровождал Суворова в город, "спускал", как мы говорили. Я так же пробыл с ним в городе три дня, после чего благополучно отправил в Москву. Потом пошли всяческие закупки продуктов, на это ещё наложилось то, что у нас были болеющие, которые были в городе. О них заботился Юрий Михайлович. А в горах ещё не поставили следующий лагерь, снова же нужно было пробить порядочный кусок тропы, чтобы его соединить меж двух лагерей, поэтому в основном доделывали тропу ниже и делали тропу выше лагеря. Пока это всё происходило, прошло порядочно времени. Близился конец июля.

И вот, наконец, большая часть народа выздоровела, начались перетаскивания грузов наверх. Это для такой маленькой группы, как у нас, было весьма сложно, нас всех можно было легко посчитать на всех пальцах человека (рук, ног). Но всё же это началось. И снова тот же самый цикл. Только тут было уже одно исключение - мы порядочно узнали друг друга за прошедшее время, и теперь без сложностей можно было определить, что именно этот человек с этой группой не сможет работать полноценно, не обижаясь, не задевая других, не плача. И тех, кто воспринимал жизнь на тропе адекватно, тех, кто понимал, что, если уж попал, то жить нужно по законам Тропы, а не чего-то ещё, мы без щемления в душе поднимали на верхний лагерь.

Вскоре после начала постановки третьего по счёту на тропе лагеря, к нам приехала группа из Саратова. Это было серьёзное подкрепление, и в рабочей силе, и в моральном плане. Ребята из Саратова были хоть немного просвещены в жизни в лесу, были хоть немного подготовлены. Это намного разбавило где-то психически больных ребят из детского дома, стало намного мягче, дела пошли на прибыль. У нас увеличился темп работ на тропе. Мы скоро доставили верхний лагерь. И вообще всё, что происходило, шло с прогрессом. (Всё-таки, когда на Тропу приезжают ребята не с начала, а где-то в середине, второй, третьей трети лета, это плохо сказывается на них. Все, кто был с начала, принимал нагрузку, нарастающую, с начала, а это сразу для них кажется пиковой нагрузкой, когда для ребят с начала тропы, это довольно равномерно и привычно.) Саратовским ребятам было поставлено другое условие пребывания на верхнем лагере. Как только они приехали, сразу всех мальчишек из них отправили на верхний лагерь. Там им было сказано, если они захотят, то смогут после того, как включатся в работу, и станут нормальными рабочими людьми, то смогут спуститься работать на нижний лагерь, помогать там работать, принимать оборот вещей, продуктов, информации и т.д. Конечно, и это условие тоже потом расплылось, тем более что оно было для желающих.

С такими темпами мы скоро доделали тропу, и начали снимать лагеря. В этом мы тоже преуспели. Лагеря снимались не в пример быстрее, чем ставились. Это тоже сильно повлияло на ребят, в этом отношении они были немного ошарашены. По опыту постановки предыдущих и снятия тех же, они себе представляли это долгой муторной, каторжной работой, с которой не всем хотелось связываться. А тут... Оп! И готово...

Это так же повлияло на них в отношении готовящегося похода, в высокогорье, в субальпику.

Теперь нам предстояло, как выражался Юрий Михайлович, "чистить пёрышки". Как говорится - легких работ нет. На этом этапе работ мы снимали и выносили весь груз, который нам не понадобится в походе. Ну зачем нам тащить четыре топорные тяпки, которыми мы рубим полки? (Полка - это что-то вроде пандуса в крутом склоне.) Зачем излишнее количество ножовок, когда можно обойтись тремя... И ещё много, много другого. На эти подготовительные дела у нас ушло шесть дней. И на седьмой, мы наконец-то сняли последний лагерь с нитки уже проделанной тропы. На лицах у всех появилась грустинка, всё-таки так много пережили, чтобы так легко уйти отсюда...

Восхождение мы запланировали сделать на гору Семиглавую. Она наша особо любимая. Мы довольно часто на неё делали восхождение. Какая-то она завораживающая. В то же время она настолько легка, чтобы взойти на неё ребёнку, и настолько же трудна, чтобы сделать это восхождение полным преодоления, чувства насыщенности и романтики. Конечно, восхождение с такой группой мы делали радиальное, это значит, что часть группы осталась внизу ждать, часть пошла на однодневное восхождение, заодно помогая занести груз группе, которая идёт на вершину с ночевками.

Ребята этим летом были необучены, в чём-то и неадекватны, но, судя по общим критериям, они были добры, и где-то даже терпимы к нам и своим ровесникам. Они были вынуждены приехать к нам такими, какие они были, у них не было выхода, у кого-то, может, даже и жизненно важного.
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Олег Гуров

ПОХОД НА СЕМИГЛАВУЮ

Каждое лето клуб ЮНЕСКО "Тропа - Солнечная сторона" проводит в горах Туапсинского района Краснодарского края экспедиции по прокладке троп для туристов и спасателей. Руководит этими экспедициями президент клуба Юрий Михайлович Устинов. Для участия в экспедициях приезжают ребята из многих других городов России.

Каждая экспедиция завершается призовым походом - многодневной прогулкой по горам. Поход называется призовым потому, что представляет собой как бы приз за хорошо сделанную работу - за готовую тропу. В августе 2003 года поход был на гору Семиглавую.

Семиглавой она была названа в народе за семь вершин, одна из которых имеет высоту 1425 метров над уровнем моря. На картах же её название - гора Лысая, несмотря на то, что только в Туапсинском районе Краснодарского края так называются ещё три горы.

Эта вершина очень привлекательна - и если глядишь на неё со стороны, и когда находишься на её склонах. Это самая высокая точка Главного Кавказского хребта (ГКХ) в Туапсинском районе, и с неё открывается обширный вид с близлежащими вершинами. На самой вершине господствуют альпийские луга, к северу и к югу спускаясь примерно на километр от самой высокой точки горы.

Чего тут только не растёт, но самое главное (и вкусное) - это, конечно, черника кавказская, у которой кусты иногда достигают в высоту до четырёх метров. Ягоды этого растения очень вкусны и полезны. В обилии растёт как на самой вершине и альпийских лугах, так и в предвершинном лесу. В невысокой траве близ вершины можно найти чабрец. Из этой удивительно душистой травы можно приготовить очень вкусный напиток. Я пробовал только чабрец "по-белому", в горных условиях, где заменяют молоко сгущёнкой. Получается очень вкусный и питательный напиток, который быстро утоляет жажду, а иногда и голод.

Сама гора представляет собой длинный участок ГКХ. Гора составлена из нескольких слитых в единый массив вершин (отсюда и название). Поэтому учёные предполагают вулканическое образование горы, что доказывает и геологический анализ камней с вершины. Наивысшая точка массива (1453 м.) находится в Лазаревском районе. В ясную погоду с горы Семиглавой можно увидеть Чёрное море, город Туапсе и многие посёлки района. Вдалеке на востоке можно различить высокогорное плато Лаго-Наки. На плато видны скалистые склоны горы Фишт.

В общем, с Семиглавой открывается очень живописный, красочный пейзаж. Но тот, кто на этой горе побывал, почему-то старается возвратиться на неё не только ради живописных видов. Что-то другое заставляет его возвращаться ещё и ещё. Нас привлекает эта вершина и тем, что она вполне легка на подъёме по её склонам, но и достаточно сложна, чтобы принимать во внимание все хитрости погоды этого района. Может, она "тянет" к себе ещё и некоторой романтикой, чувством полной отдачи сил для восхождения? Наверно, не мне решать, - для кого как...

После экспедиции мы решили немного отдохнуть, и каждый, кто был в палаточных лагерях, работая на прокладке тропы, смог искупаться в море, приятно освежиться. Во время всего этого дела, мы с ребятами заодно увозили с тропы все ненужные в походе вещи. Их было немало, и увозили мы их вплоть до последнего дня перед выходом непосредственно к подножию Семиглавой. Рюкзаки были набиты до отказа, хотя мы начинали вывозить вещи ещё до окончания самой экспедиции. Грузу было мало, в основном, как выражаются иногда опытные туристы, был объём, то есть это была одежда, спальные мешки, коврики, лишние палатки...

Для нормального толкового похода не нужно много одежды. Нужно только то, что сможет защитить от внезапного холода. В частности на горе Семиглавой даже летом бывают заморозки, да и вообще на высоте в принципе холоднее, чем внизу, на "равнине", как шутили мы, находясь на подходах к вершине. Может случиться даже кратковременный снег, сильный струйный дождь, какие на Кавказе не редкость, или пронизывающий всё на свете сильный ветер. Всё остальное - это бивуак, то есть вещи, которые нужны для постановки лагеря, готового к любым погодным прихотям.

Как всегда, когда идёт речь о быстрой подготовке к чему-то, возникало множество проблем, казалось бы неразрешимых. Но это только казалось, и потихоньку мы пришли к тому, что были все готовы для выступления с нашей уже доделанной нитки тропы.

Иногда мы, правда, в предыдущих экспедициях, сразу после доделки тропы, уезжали в город, и там готовились к походу, или, если оставалось мало времени, коротали его купанием в море, или принимали ванну в квартире. Но на моей памяти мы только один раз не успели сходить в послеэкспедиционный поход. Это было в 2001 году, когда мы просто не успевали даже нормально отдохнуть в городе, перед отъездом основной массы участников экспедиции. Но в этот раз мы решили не ездить в город, так как это стоило больших денежных затрат, и просто получилась бы протяжка по времени. Да, мы спешили, так как могли начаться плохие погодные условия, и тогда бы у нас ничего из наших задумок не вышло. К счастью, всё складывалось как нельзя лучше.

После экспедиции мы начали заниматься разборкой вещей на нашем самом первом, а значит нижнем лагере, поставленном в начале уже сделанной тропы. Мы хотели спуститься ещё ниже, чтобы укоротить расстояние между местом сортировки вещей и остановкой автобуса и платформой электрички, но это не получилось, уже не помню почему.

На нашей сортировочной стоянке мы также старались залечить все ранки, царапинки и так далее, полученные во время небрежных работ на тропе.

В поход группе нужно было отправляться полностью здоровыми и целыми, иначе никто не знает, чем может обернуться в высокогорных условиях та или иная хворь. Конечно, старались не получать новые недуги, за чем мы внимательно следили, как за собой, так и за окружающими.

Как мы ни старались убавить количество снаряжения для группы, - у нас всё равно в итоге выходило очень много, и когда мы на утро снятия лагеря и выхода в поход начали упаковывать свои рюкзаки, оказалось, что снаряжения больше, чем группа смогла бы унести. Мы наспех собрали пару рюкзаков, в которых больше всего было не объёма, а груза. Но, тем не менее, это всё нужно было немедля выносить на себе к остановке, и каким-то манёвром вывозить в город. Это было нелёгкой задачкой.

К тому же у нас внезапно, прямо утром, когда мы снимались с лагеря, заболел один мальчик. Заболел он так неожиданно, что мы на недолгое время потеряли всякую ориентацию в событиях. Пока упаковывались рюкзаки, у нас было ещё время подумать над происходящим. Юрий Михайлович, который очень хорошо и толково умеет рулить в таких скоротечных ситуациях, сразу же сообщил нам вариант следующих действий.

Так как нас было очень много человек, а ребята были всё-таки очень необучены как в хождении строем, так и в общем плане этики, решили, что мы не будем идти общим строем, а разделимся на группы. Мне предстояло вести часть группы, которая представляла собой прекрасную половину человечества. В том числе среди нас был и больной. Так как среди моей группы была так же и одна из руководительниц Саратовской команды (её зовут Елена Александровна), то мы решили, что первую же встречную проезжающую машину мы постараемся "тормознуть" и усадить туда больного и меня. Рюкзак мой решили оставить, и потом Елена Александровна (мне было от сердца жаль её) донесла мой рюкзак до остановки.

Мы с мальчиком благополучно добрались до остановки на машине, и благородный водитель не спросил с нас никакой платы, что у нас в районе ещё не редкость.

Потом один за другим начали подходить к другой, противоположной, остановке челноки. Перед тем как увидеть подъезжающий автобус, я успел сбегать к этим появляющимся рюкзакам. И когда я понял, что их на самом деле очень и очень много, то подумал, что мне становится страшно за автобус, на котором поедут и ребята и рюкзаки в противоположном городу направлении, тем более что тогда ещё не все рюкзаки принесли.

До знойного города мы доехали благополучно, и я всё сделал, что следовало с больным. Так же собрал и купил некоторые забытые в аптеку и походное снаряжение вещи. По пути к автобусной станции, я встретил Елену Александровну, которая сопровождала ещё одного мальчика. Я сначала не понял, что это значит, но потом мне всё объяснили. Мальчик после ходьбы с очень тяжёлым рюкзаком переутомился и чувствовал себя плохо. После короткого обмена информацией мы расстались.

Как было договорено, я должен был подъехать на остановку в селе Цыпка, и должен был там выйти. Но когда я вышел на неё, там никого не оказалось, на этот случай мне оставалось ждать следующего автобуса, идущего в село Анастасиевское. Это село самое ближнее от подножия горы Семиглавой, куда мы нацелили свой взор.

Стояла довольно жаркая, душная погода. Всё небо заволокло сизой, монотонной дымкой, что, по словам Алексея Ивановича (это помощник Юрия Михайловича), сулило близкую непогоду. Но так как Алексей Иванович выучился на синоптика и умел угадывать будущую погоду по облакам, направлению ветра и луне и солонцу, то мы часто относимся к его прогнозам с юмором и лёгкой улыбкой. Часто, очень часто, его прогнозы расходились в прямой противоположности с настоящим. Так получилось и в этот раз. Дождя мы не встретили вплоть до спуска с вершины.

Я постарался занять положение как можно выгоднее, чтобы не печься под туманными, но не утратившими свою силу лучами солнца, и так, чтобы в любой момент можно было увидеть подходящий автобус.

Когда я его, наконец, дождался, как я и предполагал, в нём уже ехала Елена Александровна. Я сел в автобус, и мы благополучно добрались до конечной остановки.

Несмотря на все мои ожидания, стоянка ставившегося лагеря находилась недалеко от остановки. Буквально в пяти - семи минутах ходьбы налегке. Это потому, что ребята за день уже достаточно устали, и пренебрегать этим никому не хотелось, тем более что времени на постановку лагеря оставалось в обрез.

Лагерь мы поставили удачно. Дёрн для окопок палаток выкапывали умело, как закоренелые туристы. И вроде всё шло своим чередом, внештатных ситуаций не возникало. Но подошёл черёд решать, кто поедет в город с двумя - тремя ребятами, чтобы отвезти лишний груз (мы отобрали ещё лишнего груза и объёма, чтобы ещё больше облегчить груз группы, потому, что, у нас было убавление в составе команды), и заодно взять оттуда мальчика, которого отвозил в город я, так как он уже немного пришёл в себя. Решили, что поедет Алексей Иванович, с двумя ребятами, на последнем автобусе, который уезжал примерно в семь с чем-то часов. До отправки автобуса оставалось время, и мы с Алексеем вместе обговаривали, что мне нужно будет сделать, чтобы безопасно переночевать. А о безопасности подумать стоило. Недалеко, буквально за поворотом дороги, находилось большое село, в котором видели, как мы проходили с грузом. И конечно, все там понимали, что уйти мы далеко не могли, да и мимо нас частенько проходили люди. Кто с корзинами, кто с рюкзаками, а кто даже с детской коляской, и младенцем в ней... Короче, место было людное, и хорошо известное жителям. Мы постарались как можно больше положить в палатки. Я той ночью спал буквально на продуктах, а под левой рукой всю ночь, даже во сне, держал наготове аварийный фонарь. Не для аварийных ситуаций, а чтобы, если что, вовремя пугнуть непрошенных посетителей, которыми могли оказаться не только люди, но и животные.

Наутро оказалось, что все и всё на месте.

Утро в тот день выдалось чудесное. Вся поляна была покрыта мелкой росой, которая при первых лучах солнца искрилась, и через некоторое время исчезала. На небе не было ни единого намёка на тучку или туман. Всё было чисто и ярко. Причём небо не было заволочено сизой дымкой, как накануне днём, а просто сияло синевой и высоким сводом. Иногда казалось, что синева настолько темна, что можно различить слабое мерцание звёзд, и это всё днём.

Когда подошли ребята с остановки, мы уже собирали палатки, и вынесли всё содержимое из них на коврики, разостланные неподалёку от места стоянки. Потом мы принялись сушить палатки от росы.

Наконец, когда все рюкзаки были собраны, и приготовлены все вещи, которые, возможно, пригодятся в пути, мы немного присели отдохнуть, готовясь к дальнему, ох какому нелёгкому, пути.

Когда мы, наконец, выстроились во всю длину (Алексей Иванович вёл группу, а я был замыкающим), сзади послышался нарастающий гул. Это ехал - и поднимал целую тучу пыли за своим кузовом, - огромный грузовик, который был оснащён специально для перевозки леса. Мы уступили ему дорогу, по короткому, но понятному знаку Юрия Михайловича. И тогда я увидел, насколько огромен наш строй. Последний раз я такой видел ровно шесть лет назад, когда мы шагали поход по плато Лаго-Наки. В тот незабываемый 1998 год мы первый и последний (пока что) для меня раз ходили в такой серьёзный поход.

Вскоре, после того как мы перешли реку Пшенахо, которая берёт начало под склонами горы Семиглавой, Юрий Михайлович нас покинул, до следующего утра, договорившись встретиться на хорошо нам известной поляне около урочища Третья рота.

Шли мы долго, и ребята, даже легко нагруженные, сильно уставали под беспощадными лучами солнца. Мы еле дотягивали от одного возможного места стоянки до другого. Дорога была очень пыльная, было и так тяжело дышать, а когда мимо проезжали машины, то мы, кроме того, что шли по обочине подальше от столбов пыли, ещё и прикрывали рты руками, чтобы не дышать целыми столбами пыли. Когда-то давно, в этом месте реки, была очень приятная, чистая, удобная тропа. Но когда начали рубить лес под горой и на окружающих её склонах, невозможно было проехать огромным грузовикам по маленькой узенькой тропочке. Естественно, проложили дорогу, которую, кстати, снесло в некоторых местах до основания после путча 91-го года. Потом проложили новую дорогу, а так как леса вывозили всё больше и больше, то дорога оказалась очень противной на проходимость пешеходов, и на ней практически негде укрыться летом от палящих лучей солнца. Конечно, всем хотелось, чтобы этот ад поскорей кончился.

Мы надышались пылью, и нам ужасно, просто катастрофически, захотелось пить. Все изнемогали от жажды, особенно наши самые младшие девочки и мальчики. Но так как река выше пересекает в нескольких местах дорогу, то всем было категорически запрещено пить воду из всех водоемов. Тем более, что некоторые источники выше по долине несут в реку ядовитые растворы ртути. Да и с давних пор у нас было принято в группе как можно меньше пить воды, особенно, когда группа не стоит лагерем, а делает переходы. В таких случаях человек, напившийся вдоволь даже и чистой воды, мог бы просто под рюкзаком, как говорят альпинисты и туристы, сдохнуть, то есть потерять ровное дыхание, перестать контролировать себя и дорогу. Да и вообще, когда человек на жаре много пьёт, то, конечно, у него повышенное потовыделение. Человеку хочется как можно больше с себя снять одежды, а когда снимает одежду (тоже, кстати, нужно уметь, когда надеть одежду, а когда снять - терморегуляция), то рюкзак начинает под смазкой пота энергичнее двигаться. Появляются опухоли и потертости не только на спине и других частях тела, но и на ступнях, на верхних частях ног. Короче, вода - это друг человека, но обращаться с ней нужно с разумом и предусмотрительностью, а ещё лучше иметь (в пищевых целях) дело не с самой водой, а с чаем, компотом, соком... Это и приятней, и полезней по вкусу и питательности.

Весь этот район под горой Семиглавой с давних пор славился своими огромными садами яблок, в том числе и белым наливом. Тут выращивают много разных сортов яблок, и сады эти близ посёлка охраняются. Но есть сады и запущенные, где растут очень вкусные яблоки. Сады эти расположены примерно на полпути от села к поляне около урочища Третья рота.

Когда мы только начали подходить к этим садам, Алексей Иванович, который очень хорошо знает эти места, остановил весь строй. Он сказал, что сейчас мы будем проходить сады, которые не ограждены (перед этим мы прошли сады огороженные), но мы не будем останавливаться, чтобы поесть яблок, а только в конце этих садов, на их краю, сделаем небольшой привал, чтобы только попробовать их и немного утолить жажду. Эти слова были сказаны, чтобы сдержать ещё не очень культурных и образованных ребят, которые у нас были. В конце поляны, и правда, остановились, и попробовали. Так же немного набрали (сколько поместилось в карманы у тех, кто мог добавить себе груза) для компота, но, конечно, в лагере мы обнаружили несколько меньшее количество тех яблок, а по пути слышали, как шелестели кусты от отбрасываемых огрызков. У меня тоже нашлось немного пустующего места для яблок, хотя рюкзак и был до отказа набит всякой нужной лагерной мелочью, начиная от точильного камня и заканчивая длинными тряпицами, брошенными небрежной группой.

Дальше путь был намного легче и для меня, и даже в чем-то для ребят, хотя желудки у многих были заняты перевариванием очень вкусных яблок.

Именно после этого перехода мы (взросляк) были совершенно точно уверены, что на вершину пойдут отнюдь не все. Это было справедливое и разумное решение, выдвинутое в наших раздумьях.

Многие ребята, да практически все, после окончания пути вынули из своих рюкзаков коврики (когда мы выходили с лагеря на нитке тропы, мы коврики вставляли внутрь рюкзаков, потому что в автобусе рюкзаками нужно было занимать как можно меньше места, а после, уже на переходе, почти все пристегнули их к своим рюкзакам снаружи) и повалились на них. Они где-то ещё час не могли никак встать и прийти в себя. К тому же одна из девушек (её звали Ирина), которая приехала с Саратовцами, не могла идти на большую высоту по причине не помню уже какой болезни. Честно признаюсь, я тоже прилёг, но всего лишь на пару минут, чтобы наладить свои отношения с моим позвоночником, и чтобы немного отдышаться.

Переход и мне дался отнюдь не как мух ноздрёй ловить. Если кто-то из вас когда-нибудь завершал огромнейший строй на длинном пути по пыльной дороге, то вы меня поймёте. Строй постоянно движется. Кто-то отстал, потом он же, немного отдышавшись, на коротком ходу бегом (на самом деле так делать нельзя, но ребята у нас были в этом смысле "необразованными") нагоняет предыдущего, конечно, после такого манёвра весь строй, который шёл за ним, начинает, в отличие от него, нагонять быстрым шагом, ровно меняя темп.

И представьте, что такие "скачки" были на всём пути и постоянно. То замедляешь ход, то ускоряешь вплоть до лёгкой рысцы. А ещё представьте, что ребята так же не умеют ходить по прямой линии, то есть шаг в шаг или, по крайней мере, точно за ведущим. Каждый немного "умеет" отклоняться то вправо от центра хода ведущего, то влево. Следующий за таким "шатающимся" начинает идти так же, и он прав, если он идёт так, но он ещё больше прав, если эти "шатания" игнорирует, центруясь на вершину рюкзака ведущего. И представьте, если нет в середине строя такого человека, который замечает такие "шатания", представьте, как виляет хвост. В лучшем случае на метр, а то может и на целую ширину дороги вилять.

Долго лежать не пришлось, потому что день не вечен, а лагерь ставить надо. Мы потихоньку начали вытягивать народ с ковриков на разные работы, но, конечно, всё делалось на добровольной основе. К речке никого не подпускали, потому что в верховьях реки машины очень часто ездят через реку, да и вообще мы брали воду совершенно из другого ручья, который был притоком основного, и тек на другом краю поляны.

Надо сказать, что на этой самой поляне мы стояли не впервые, и даже однажды нашли колышек от палатки стоянки 2000 года. Сама поляна, конечно, не очень ровная, испаханная тракторами. Ставили палатки мы на её краю, там было ровнее, и днём можно было в них ещё некоторое время отдыхать, пока солнце не выглядывало из-за деревьев.

День заканчивался постановкой лагеря и его оборудованием. На следующий день с самого утра Юрий Михайлович вернулся. Так как мы ожидали хорошей погоды, и заодно готовились к походу части группы, то основную часть ребят, которые больше всех лежали на ковриках, когда многие работали, которые больше всех бросали огрызки в кусты на ходу, которые не очень врубались во всё происходящее в лагере, мы отправили с Ириной на собирание яблок. Чтобы несколько дней можно было есть их вдоволь, и готовить из них компоты. В том числе несколько килограммов мы потом взяли на восхождение, и они очень хорошо пошли как на подъёме в качестве перекуса, так и на постановке первого лагеря, на высоте...

Пока шёл сбор яблок, мы готовились к выходу части группы на восхождение.

Предполагалось, что пойдут две подгруппы. Первая делает траверс всех семи вершин Семиглавой. (Траверс - это движение не в лоб по хребту, не горизонтально ему, а наискось вверх.) Вторая идёт на восхождение только самой первой, самой близкой вершины, и заодно помогает поднять часть груза на высоту до первого лагеря первой подгруппы. Но даже во вторую подгруппу попали не все, кто мог бы сделать восхождение. Некоторые просто не хотели, а другие даже не осознавали, зачем и кому это всё нужно. Тем не менее, всем было предложено пойти во вторую группу, по их возможностям. Кого-то не допустили вообще до восхождения ни в какой группе, так как это могло вызвать очень тяжёлые последствия для штатной ситуации, и впоследствии выйти за её рамки - к аварийной. В аварийной же ситуации эти люди могли просто мешать, создавая панику, или напрягать окружающих.

Несмотря на то, что мы были совершенно готовы к выходу уже на следующий день после сбора яблок, мы всё же не смогли выйти на восхождение, - была гроза.

Гроза летняя, не серьёзная, и в течение дня к вечеру от неё и следов не осталось. И всё говорило, что в ближайшие двое - трое суток погода будет более или менее устойчивая. Но всё же кто его знает, и мы, конечно, приготовились на все случаи, даже на самые, казалось бы, невероятные. И вот на следующее утро, на десять часов тридцать минут, был объявлен выход обеих групп. Мы очень спешили высушить палатки, и даже некоторые спальные мешки на солнце, благо оно не закрывалось тучами и палило вовсю. Палатки намокли, конечно же, от росы, которая выступила в этот раз очень обильно, и мы носились как ошпаренные, постоянно проверяя их на сухость. А спальники где-то соприкоснулись с мокрыми краями палаток, и пришлось их тоже сушить.

Спальники мы ещё накануне сшили в так называемые "конверты". Всем известно, что один человек в одном спальнике замерзает намного быстрее, чем двое или тем более четверо. Спальники частью мы и вправду сшили, орудуя ниткой и иголкой, а частью просто состегнули с помощью их собственных молний. Когда мы сшили по два спальника, их, правда, стало тяжелее переносить. Один спальник можно втиснуть в рюкзак таким образом, чтобы в общей объёмистости рюкзака он практически не занимал места. А так приходилось занимать под эти конверты отдельные рюкзаки, отдельных людей. А так как эти конверты не сильно тяжелы, то приходилось догружать эти рюкзаки небольшим количеством (смотря какой выносливости и сложения человек) груза. И это было очень неудобно. Вообще эти спальники даже поодиночке занимают много места, а тут ещё и такое... Тем более что объёма всегда больше, чем вместимости рюкзаков под этот объём. Именно поэтому было ещё заранее решено, что вторая подгруппа нам поможет поднять не столько часть груза (мы должны были сами его нести, чтобы привыкнуть), сколько часть объёма, а там уж наверху мы сами как-нибудь сможем это всё дело неимоверными усилиями втиснуть в наши набитые рюкзаки. Это делало основной подъём более удачным, чем, если бы шла только одна группа.

Конечно, всеми этими манёврами правил Юрий Михайлович. Мы ему в этом деле полностью доверялись, и ни у кого даже мысли не мелькнуло, что он в принципе в чём-то может ошибиться, особенно в таком восхождении, не лишённом опасности и рискованности, но от того более интересном. Юрий Михайлович в молодости работал спасателем в горах. А так же выпускал группы на разные маршруты, причём делал это иногда только с одного взгляда: как, например, группа грузится в автобус. Это не оставляло никаких сомнений в его опытности, закаленности и готовности совершенно к любой ситуации, какой бы неимоверной она ни была. В походе нужно было принимать правление, как группой, так и её общими передвижениями, действиями только одному человеку, в нашем случае Юрию Михайловичу. Как он часто говорит - в горах должно сохраняться единоначалие, и никак иначе.

Вот уже все рюкзаки стоят в ряду, люди ждут команды, чтобы помочь другому одеть рюкзак. Самые опытные обычно не сами, извиваясь, надевают рюкзаки, а помогают другому, тот помогает своему помощнику одеть. А иногда просто человека три идут по строю рюкзаков, по пути спрашивают, чей рюкзак, кто подходит, - тому одевают, а им, этим помощникам, помогают надеть рюкзаки те, кто уже стоит под рюкзаком. Так получается намного быстрее, чем, если бы каждый, силясь поднять свой рюкзак, видел, как на него тупо стоят и смотрят окружающие.

В строю было идти легко. Я шёл где-то в середине строя, и конечно, уже по привычке, старался уменьшать амплитуду "колебаний" строя из одной стороны в другую, а так же делать движение плавным, если кто-то, отставая, начинал догонять бегом предыдущего.

В 2000 году мне показалось, что путь по долине реки был короче, но на самом деле это было не так. Может, просто у меня тогда рюкзак был мало нагружен. В том году мы ходили на однодневную прогулку - радиальную, то есть с возвратом обратно. В этот раз мы тоже шли радиально, но на несколько дней, а на сколько именно - мы не знали.

Потом неожиданно повернули вверх по волоку, и немного пройдя, сделали привал. Тут нам предстояло хорошенечко зашнуровать обувь, и вообще приготовить себя для долгого и изнурительного подъёма по волоку. Где-то по "тягуну" - волоку, который на очень длинном расстоянии не меняет наклон склона, и по нему чрезвычайно трудно идти, особенно не очень выносливым ребятам. На привале никто не сидел, и когда все были готовы, в том числе и проверка, правильно ли мы повернули, на ту ли дорогу, то была отдана сначала команда "Приготовиться", а потом и "Под рюкзак".

Подъём по волоку начинается крутым взлётом, настолько крутым, что иногда для равновесия приходится держаться за склон руками. Волок старый, но езженный. "Борта" у него очень крутые, и в некоторых местах достигали двух человеческих ростов. Внизу, где колеи для гусениц трелёвочного трактора, вода проделала широкие, а чаще глубокие борозды, в которые если наступить, или ещё хуже упасть вместе с рюкзаком, без чужой помощи не выберешься. Но, тем не менее, по нему идти можно.

Мы потихоньку набирали высоту. Всё выше и выше, и мы всё чаще и чаще смотрели на окружающие нас склоны свысока. Привал сменялся ходом, а ход сменялся снова привалом. И вот, когда мы сделали привал невдалеке от слияния двух волоков, один из которых объезд другого, Юрий Михайлович дал нам немного разойтись. Я тоже отошёл за борт волока. Я искал, уже который привал подряд, на склонах чернику кавказскую, а тут я увидел давно знакомый кустик, и... чёрные ягодки, прямо как у той самой черники, которой мы где-то тут три года назад объедались и были все вымазаны в соке и косточках этой чудесной ягоды. Я сорвал несколько ягод, и когда узнал у Юрия Михайловича, что это и есть та самая - любимая, черника, сразу же скормил первому попавшемуся, и сам немного попробовал. Когда многие увидели, что кто-то что-то ест, конечно, сразу вопросы, - а что это? Я повёл их к кустам, и показал, какие ягоды нужно есть, и что нужно есть только такие. Мы не скоро вернулись с глубокого каньона, а когда вернулись, то все были довольны неожиданной трапезой.

Подъём продолжался. Мимо всё чаще проплывали пихты, высоченные буки и каштаны, до которых ещё не добрались лесорубы. Но, конечно, чаще всего мы встречали разделочные поляны, и пеньки могучих деревьев, настолько всё было изгажено и осквернено...

Во время второй мировой войны, на подступах и на самой вершине Семиглавой, находился артиллерийский дивизион. Там стояли тяжёлые орудия, и всегда была проблема, - как заносить туда снаряды. Дорог тогда не было, на людях таскать - тоже проблематично, люди для сражений нужны, да и снаряды большого калибра очень тяжёлые... В общем, нашлось несколько ослов, среди которых был вожак - звали его Яшка. Завели его вместе с поклажей снарядов на самую вершину, к орудиям, и покормили. Он там некоторое время стоял, и, наконец, поняв, что ему тут больше ничего из корма не дадут, пошёл в нижний лагерь, зная, что, по крайней мере, его там накормят снова. Когда пришёл, его и впрямь покормили, но ещё нагрузили снарядами и оставили стоять. А он, зная, что, возможно, на верхнем лагере его покормят, пошёл снова к орудиям, к вершине. Там его накормили вдоволь. Ослы - очень умные животные, лишнего идти не будут, а путь выбирают самый оптимальный, чтобы и не сильно долго и много идти, и чтобы не гнать в лоб по склону. Когда он уже вернулся в нижний лагерь, там ему тоже дали наесться и, нагрузив, навьючили снарядами ещё несколько ослов. Так они ходили вместе и спасали город Туапсе от фашистов. Заодно сослужили отличную службу - лучше подъёмной тропы на Семиглавую даже и выдумать невозможно. Так её и назвали - Яшкина тропа. Во время одной из атак, Яшке снайпер промахнулся и пробил пулей одно ухо. А когда война закончилась, ему прокололи и второе, и засовывали туда цветы.

Во время одной из наших экспедиций, мы взялись прочищать эту тропу, Яшкину. К сожалению, лесорубы на данный момент испахали все склоны под Семиглавой настолько, что местами эту тропу просто невозможно найти. Говорят, по этой тропе на вершину восходители словно взлетали, настолько разумно и осторожно она была проведена.

Приближалась критическая отметка высоты, до которой, если у кого-то заболит голова, то лучше ему восхождение не продолжать. Мы опасались за мальчика, который болел астмой. К счастью, когда мы этот высотовой предел преодолели (800 метров), ни у кого ничего не заболело. И у этого мальчика тоже. И именно основываясь на этом высотовом пределе, после похода мы смогли изменить диагноз, который поставили мальчику незадачливые доктора. Они утверждали, что у него тяжелейшее заболевание астмой, а на самом деле, если бы оно таковым было, то дальше он бы вообще ходить не смог. Тем не менее, мальчик себя чувствовал прекрасно и бодро, вплоть до спуска к базовому лагерю.

Всё чаще и чаще встречались исполинские пихты, буки, иногда каштаны.

Подлесок всё более очищался от обычных зарослей Кавказа. Но тракторные волоки и делянки делали вид совершенно иной, нежели он был бы без них.

Местами попадались оставленные стволы, положенные на вырубленные поляны для просушки. Тут и там попадались пеньки буков, иногда пихт, а чаще всего каштанов. Но всё равно лес не утратил своего благоухания. Пахло хвоей, опавшей листвой и едко - рублёной древесиной. Как ни странно, лесорубы не стали выезжать на самый ГКХ, не стали туда ездить за ценным огромным гладкоствольным лесом.

Когда мы вышли на хребет, у большинства ребят, в том числе и у меня, немного закружилась голова от нехватки кислорода. Идти было труднее, иногда в глазах при очередном шаге внезапно становилось тускло. Но общее впечатление и восторг оттого, что я стою на долгожданной тропе к любимой вершине, не давало покоя и расслабления. Подлесок состоял в основном из маленьких пихт, и искривленных многометровым слоем снега маленьких буков. Иногда попадались заросли черники, но они виднелись вдалеке, и мы не стали останавливаться, потому что знали, что у вершины её будет вдоволь. Так же частенько появлялась крушина - ядовитое растение, которое очень похоже на чернику, и только опытный человек сумеет сказать, что это на самом деле не черника. Временами мимо нашего пути проглядывались огромные, в несколько обхватов, пихты, и очень высокие, гладкоствольные буки, которые и прикрывали нас от палящих лучей солнца. В лесу стоял тонкий аромат пихты. Он не похож ни на что на свете. И я наслаждался этим запахом, никак не мог надышаться. В голове стало чисто и ясно, а на душе тепло и приятно, несмотря на прохладный ветерок, который дул откуда-то со стороны Семиглавой.

Мы медленно продвигались по несколько заросшей, но, тем не менее, хоженой тропе, всё ближе и ближе делая шаг к нашей намеченной цели. По пути мы ненадолго остановились, и сняли рюкзаки. Поели яблок, и несколько отдышались, а надышавшись приятным ароматом, двинулись дальше.

Постепенно мы оставили за собой мелкую поросль пихт, и только кое-где встречались маленькие буки. Свод деревьев всё так же состоял из огромных пихт и буков. Каштанов давно уже не было видно. Хребет оголился, и стало видно далеко вперёд и по бокам. С северной стороны хребта видимость заслоняли сильные заросли бузины, сарсапарели, лианы и крушины, и было светлее. Это говорило, что там сильно круто. С южной можно было увидеть вдалеке тоже начинающиеся заросли, но до этого было много на чём остановить взгляд.

Мимо мы проходили три могилы, - каждый снял свой головной убор, - дань защитникам нашей Родины.

А головные уборы были обязательны, на солнце, особенно высокогорном, очень легко получить солнечный удар, или обгореть без надежного прикрытия головы, ушей и шеи.

Вот мы внезапно остановились. Юрий Михайлович сказал нам всем снять рюкзаки и поставить их в ряд около тропы, по которой мы шли. Мы всё выполнили, а когда закончили, заметили, что Юрий Михайлович уже потихоньку идёт выше по тропе. Мы поспешили за ним. Вдруг перед нашими глазами встала огромная стена из зарослей. Она была на самом деле как стена.

С самого первого лагеря около села Анастасиевского у нас появились новые друзья, - четвероногие. Это были собаки. Видимо, охотничьи, но сейчас они были без дела и бегали вокруг села в поисках еды и приключений. К нам они сразу же стали относиться с уважением. Правда, их пришлось немного поучить, так как частенько они подходили слишком близко к нашим запасам провизии, которые, собственно, они и "уважали" со всем голодным пылом.

Ещё на нашем первом лагере нам пришлось выкинуть часть запаса сухарей, и, конечно же, сразу на этот пир собралось несколько коров, собак, и даже один конь прискакал поесть на халяву. Так у нас стало много друзей. Но когда мы отправились дальше по дороге в сторону Третьей роты, остался только один пес. Видно, он очень гордился тем, что отправился с такой командой в путешествие. Он от нас не отставал, и старался держаться всегда близко, на виду.

Он был с нами и тогда, когда мы отправились на самую гору. А когда, видимо, чуял какую-то дичь, то немного порыкивал и иногда даже лаял.

И в этот раз, когда мы стали выходить на сами альпийские луга, в этих самых зарослях он, видимо, поймал какого-то зверька, или птицу, и появился не скоро. А когда появился, то был очень доволен, тем не менее, как всегда, чист и аккуратен. Когда мы ели у костра, он ждал, пока ему тоже немного отложат, или просто скормят оставшуюся еду. Но оставалось всегда немного, и мы старались его кормить подальше и, честно говоря, иногда себе урезали порции, настолько благодарны были за его сопровождение. А сопровождение было очень полезным, потому что даже в наши времена в этих местах можно нечаянно-негаданно набрести на крупное животное.

На выходе к самой поляне мы встретили большие заросли черники, но мы не стали надолго останавливаться для трапезы, мы хотели быстрее выбежать на луга и полюбоваться обзором с чистых склонов.

Тем временем Алексей Иванович стал отделять группу, которая должна была потом возвратиться обратно в лагерь. Юрий Михайлович немного тоже прогулялся по лугам, но потом то ли один, то ли с кем-то спустился к рюкзакам. Мы тоже шли некоторое время за строем ребят, которые потом будут возвращаться с Еленой Александровной.

Потом мы стали замедлять ход, и в конце концов совсем остановились, потому что взгляд выхватывал уже довольно приличный обзор вокруг. Кто-то стал играть в "догонялки", кто-то просто ходил и любовался пейзажем. Я старался немного всех сгрести в кучу, чтобы обеспечить общую безопасность. При этом не переставая любоваться открывшейся панорамой.

Когда все насмотрелись и набегались, потихоньку стали спускаться вниз, к рюкзакам, к Юрию Михайловичу. Вдалеке наверху виднелась узкая полосочка медленно передвигающихся людей, это шли ребята на траверс первой вершины.

Они с собой взяли бинокль и подзорную трубу, которая была частью нашего телескопа. А также взяли альтиметр - высотомер, чтобы выставить правильную высоту, и чтобы они убедились, что стоят на большой вершине. К сожалению, им так и не удалось взойти на одну из вершин. Уже близился вечер, и давно перевалило за полдень, и если бы они задержались, то им бы пришлось туго на спуске.

Когда мне удалось, наконец, всех безопасно спустить к зарослям черники, я немного успокоился, так как кусты были примерно в одном месте и всех было более-менее хорошо видно. Но насчёт безопасности, несмотря на все свои предрассудки, я старался сильно не кипятиться. Я понимал, что ребятам нужно дать немного воли, и что мои усердствования на этот счёт немного лишние.

Именно ещё и поэтому я успокоился, или, вернее, сам себя успокоил.

Наконец, когда все, как минимум на этот вечер, наелись вдоволь черники, мы стали потихоньку спускаться к нашим рюкзакам.

Там нас ждал Юрий Михайлович, который, однако, не сидел на одном месте, а ходил чуть ниже тропы, по какой-то небольшой ровной площадке. Это, как оказалось, была наша стоянка экспедиционного лагеря с названием "Альпийский". Юрий Михайлович нам сказал, чтобы мы спускали рюкзаки на эту площадку. Тут началось самое приятное. Я первый раз за эту Тропу видел, как ребята сами понимали, что нужно делать. Нам предстояло ставить лагерь. При вспоминании этих работ на Тропе-2003 у меня становилось жутко на сердце. Потому что на Тропе-2003 это происходило с жуткими протяжками, и в итоге лагерь ставили двое-четверо человек из десяти. Теперь же все, все до единого, работали, не покладая рук. Кто-то сразу стал прочищать недалеко расположенный родник, кто-то занялся разведением костра и собиранием дров и разжиги для костра. Я, с двумя ребятами, начал ставить наши палатки. Поставили мы их в мгновение ока, тем более что грунт был очень мягкий и утоптанный, а это очень хорошо для постановки таких палаток, которые были у нас. Окопку я, правда, делал сам. Потому что мне хотелось сделать это самому, и если что, потом отвечать за свою работу.

Работа эта очень ответственная, и мне сразу вспомнился наш поход на плато Лаго-Наки, где окопки для палаток мы за нехваткой инструмента рыли руками, потому что даже палок не было, а все дрова уходили на приготовление пищи. А за дровами мы ходили очень далеко, и добывать их тогда было очень трудно. На том плато, на протяжении многих километров, можно встретить только пару маленьких карликовых берёзок, и то - редкость, да и жалко. Но это было давно, и тогда были совершенно другие условия, и другая группа. Сейчас у нас было достаточно инструмента: два ледоруба и одна лопата, а также один топор и две ножовки.

Грунт был очень мягкий, и приходилось копать глубоко, так как вода могла залить палатку, просто просочившись через землю. Хоть мы и знали, что дождя не будет, но всё же руководствовались старой туристской поговоркой: если точно знаешь, что дождя не будет, обязательно окопай палатку!.. Это по принципу. Ночью мы не можем точно знать, что происходит на небе, да никто этими наблюдениями заниматься и не будет, всем спать хочется.

Работы были в самом разгаре, когда ребята с Алексеем Ивановичем вернулись с субальпийских лугов. Мы помогли им разгрузить их рюкзаки, тщательно проверили их - не забыли ли что-нибудь, накормили напоследок яблоками, и отправили их в тяжких раздумьях на базовый лагерь. Думали они, скорее всего, о том - почему они не пойдут дальше, а идут другие вместо них. Я считаю, это было полезно, тем более что выбор, кто пойдёт или не пойдёт на дальнейший траверс вершин, был сделан совершенно справедливо, и те, кто не пошёл дальше, это отлично знали и понимали.

Родник, который мы откапывали, так и не удалось прочистить, так как там было слишком мало воды после жарких дней и непродолжительного дождика. Потому я с одним из мальчишек побежал вниз разведывать, где могла бы быть вода. Нам было дано десять минут спуска, если в течение десяти минут спуска мы не обнаружили бы воду, то пришлось очень долго ждать, пока прочистится и сольётся вода из того, первого замеченного родника. Вскоре мы нашли воду.

Сначала струйка была очень маленькой, и туда едва можно было положить один палец. Но когда мы спустились подальше, наконец, увидели достаточно недалеко от лагеря лужицу, из которой очень аккуратно можно было черпать воду. В захваченный с собой десятилитровый кан, мы с помощью кружки потихоньку наливали воду. Когда всё было готово, я взял его и донёс до лагеря. Склоны были крутые, да и чувствовал я себя неважно после внезапной смены обстановки. Но всё же я донёс его, практически не разливая.

Потом другие ребята подвесили этот кан, и стали под руководством Юрия Михайловича разжигать под ним костёр. Вскоре принесли и второй кан, для питья, тоже десятилитровый, потому что всем очень хотелось пить.

Пока готовилась еда, кто-то запасал дрова для костра, кто-то тоже ещё делал всякие нужные мелочи. Я застилал палатки и заносил туда груз, так как народу в этих краях бродит немало, а за сохранность груза под ночным покровом, даже при наличии в лагере собаки, было трудно отвечать. Когда я всё это закончил, Юрий Михайлович оценивающе на меня посмотрел, и предложил мне поспать в палатке. Я был совершенно не против, и с удовольствием укутался в тёплый спальник. Я ещё долго не мог уснуть, и долго с удовольствием и спокойствием на душе слушал звук работ на лагере, и гомон лесных птиц.

Когда я проснулся, ко мне подбежал один из участников восхождения и угостил собранной черникой. Были уже поздние сумерки, и оказывается, многие ребята бегали, смотрели закат с лугов. Мне стало очень досадно, что я пропустил такое зрелище. Потом незаметно эта досада исчезла, и я с удовольствием поел.

Еда, приготовленная с любовью и удовольствием, подействовала как нельзя лучше, особенно на такой прекрасной стоянке.

После трапезы мы сложили всю грязную посуду в каны до утра, так как по темноте никто не собирался идти в глубокую и крутую щель, в которой мы набирали воду.

Ночь была прохладной, и после подъёма и тёплых спальников мы выбежали на улицу налегке, чтобы делать зарядку. Приходилось двигаться всем, и зарядка получилась на удивление живой и энергичной. Между делом мы и посмеяться не забывали. Во время зарядки дежурные уже помыли посуду и готовили еду. Когда закончилась зарядка, все разом стали собирать лагерь. Кто-то, по-моему, даже засёк это дело, и получилось что-то около пятидесяти минут.

Это был очень неплохой результат, и всем стало очень приятно. Съёмка лагеря проходила примерно в том же темпе, как и зарядка, и это было здорово! Я никак не мог наглядеться на зрелище, когда все до единого стараются для общего дела, и самое главное, - каждый понимает, что это нужно не только всем, но и ему тоже, Но единственное, что в этом было не так, то, что этого понимания не было раньше, на работах в экспедиции.

Дежурные быстренько поели, потом помыли посуду, отдали её мне, так как она была упакована у меня, и сами стали упаковывать свои рюкзаки с помощью других. Теперь тем более упаковываться нужно было ещё в полтора - два раза тщательней, так как и объёма и немного груза прибавилось.

Мы друг другу помогали, и в итоге получилось очень быстро упаковаться. Я с наслаждением ждал, когда же мы полностью упакуемся, и даже сейчас, через полгода после описываемых событий, я вспоминаю те минуты с трепетом и восторгом. Атмосфера, созданная на зарядке, никакими действиями не нарушалась, и мы работали с азартом и юмором. Наконец все рюкзаки встали в один строй, только наши с Алексеем Ивановичем стояли отдельно, так как их поднимать с земли было невообразимо, поэтому мы их поставили каждый на облюбованную возвышенную площадку. И когда была команда "под рюкзак", мы сначала помогли всем ребятам надеть рюкзаки, а потом друг дружку "вытянули" вместе с рюкзаком с помощью ледорубов, которые держали наготове в руках.

И вот мы снова двинулись. Я с огромным наслаждением наблюдал, как менялся уже знакомый пейзаж, только теперь нам предстояло пройти значительно дальше.

Потихоньку мы набирали высоту, и шаг за шагом приближались к середине продолговатой вершины. За нашими спинами и с правого бока, вырастали виды, и, где-то там внизу на нас, возможно, смотрели ребята, которые остались в базовом лагере.

Когда мы, наконец, вышли на середину хребта, то ещё немного прошли по нему, мимо одной из вершин, и сделали привал, чтобы сходить на эту вершину всем вместе. Вскоре все сняли свои рюкзаки, положили их произвольно, так чтобы их потом было легко надеть, и побежали к вершинке. Там все вместе встали в кружок и прокричали троекратное "_УРА_!!!". То же самое произошло и на двух других вершинах, которые располагались западнее, и к ним пришлось несколько вернуться по пройденному пути. Все ребята убежали вперёд, а мы с Алексеем Ивановичем набирали чабрец, которого было очень много, и мы порешили, что этот год на чабрец урожайный. Я взял у кого-то бинокль вместе с альтиметром, и побежал на самую дальнюю вершину. Там я припал к земле, уложил бинокль на камне так, чтобы и мне лежать на траве (не на муравейнике, кстати, - а муравейников я там встречал очень много), и чтобы видеть в бинокль обширный кругозор. Лежать и рассматривать так мне не пришлось долго, - ребята уже отдыхали у рюкзаков, а кто-то стоял неподалёку от них, и поедал чернику. Рассматривать не пришлось и потому, что воздух не был чистым, как зимой, и глядеть нормально я мог только вниз, в сторону базового лагеря. Я поспешно прибежал обратно к рюкзакам, заодно захватывая с кустов ежевики несколько ягод.

Мы снова тронулись в путь, и теперь уже все старались идти очень осторожно, так как дальше путь был сложнее, и приходилось иногда на спуске даже держаться за склон руками, для равновесия. Вёл теперь не Юрий Михайлович, а выбранный им один из более опытных участников экспедиции. Так же продолжалось, когда мы возвращались с вершины. До самого базового лагеря вёл то один, то другой юный турист. Теперь нас ждал достаточно крутой спуск, но он быстро кончился. Зато дальше пришлось продираться через огромное сплетение зарослей папоротника, крушины, азалии, черники, можжевельника, рябины, падуба, берёзы... Такой "винегрет" в этих местах не редкость, - тут проходит граница леса и субальпийских лугов. По пути мы останавливались, чтобы, пока продирается предыдущий, немного поесть чернику. Черника и крушина тут растут через раз, и иногда очень сложно отличить одно от другого. Один из мальчиков случайно съел ягодку крушины, и, слава Богу, сразу об этом сказал, потому что ягода эта ядовита. Мы быстро дошли до первой воды на пути, набрали кружку, и дали запить ею большую ложку полифепана. И внимательно следили за его самочувствием, а он сказал, что если что-то будет не так, то сразу сообщит. Поход был на грани срыва, и поэтому мы не стали идти дальше по хребту, а стали спускаться по лугам к южному склону. Вопреки всем ожиданиям, мальчик себя чувствовал как обычно.

Пока мы спускались, нас внезапно, ниоткуда, накрыло облаком. Мы шли в густом тумане, и старались держаться ближе друг к другу.

В высокогорье погода меняется чрезвычайно быстро, ведь десять минут назад мы шли и изнемогали от палящего солнца. Правда, были где-то очень далеко подозрительные пара - тройка тучек, но они не слишком-то уж внушали опасений. Теперь они нас догнали, и мы стали уверенно спускаться всё ниже и ниже. Сначала мы шли по простой, немного высоковатой, траве. Потом стали попадаться кустики высотою с колено, потом по пояс. Дальше - выше. В результате мы окунулись в высокий буковый лес. Подлесок состоял из карликового падуба и маленьких, вырастающих буков. Они были сильно искорёжены, некоторые, казалось, кто-то просто погнул руками в совсем маленьком возрасте дерева. Но таких деревьев было слишком много. Это зимой снега наваливает до трёх метров, и деревья сильно гнутся, и прогибаются под тоннами снега. Листья лежали плотно, будто их спрессовали, и видно, что тут давно никто из людей не ходил. Высокий свод деревьев создавал ощущение свободы и отдалённости от цивилизации, что придавало месту некую священность. Когда мы подошли к удобной для лагеря площадке, и поставили рюкзаки, произвольно оперев их о ствол большого и высокого бука, Юрий Михайлович сказал, что это тоже наша бывшая экспедиционная стоянка лагеря "Звёздный". Тропа тогда проходила через этот лагерь насквозь, и шла к подступам вершины, траверсом уходя дальше на восток по хребту. Это была тропа 1990 года. А через некоторое время кто-то из ребят принёс Юрию Михайловичу показать старое, растрескавшееся полено. Видно, что оно было некогда обтесано, и заострено с одного конца. Юрий Михайлович сразу же аккуратно взял эту деревяшку и сказал, что это была "мешалка" для приготовления еды в канах, и после Тропы-1990 её оставили за ненадобностью. Она и сейчас хранится где-то у нас в квартире, потому что связана с приятными воспоминаниями, и людьми, которые с ней обращались в то время.

У всех сразу полегчало на душе после открытого неба и подозрительного, быстро несущегося над головами тумана.

Почти сразу же пошла группка ребят на разведку по теме воды. Они вернулись сравнительно скоро, и с полным десятилитровым каном чистой, холодной воды. Кан сразу же поставили на огонь. Быстренько натянули тент над костром. Моментально встали две наши зеленые палатки. Груда выложенного из рюкзаков груза быстро рассосалась по лагерю. Вскоре мы сытно поели, запивая еду напитком из чабреца "по-белому".

После короткого отдыха большинству ребят (кроме нечаянно съевшего несъедобную ягоду) было предложено совершить траверс оставшихся трёх вершин. Повёл эту группу я. Я взял с собой компас, карту, огарок свечи и спички. А так же бинокль, альтиметр и сотовый телефон, чтобы постараться дозвониться до города и сказать, что с нами всё в порядке. Или, по крайней мере, постараться отправить SMS-сообщение.

На свежую голову и уже немного улежавшуюся пищу, мы легко взяли подъём от нашего нового лагеря. Так же неожиданно мы вышли из леса, как и вошли. Это было делом нескольких шагов, и тут же перед нами открылась великолепная картина. Немного западнее от нашего пути, выше примерно на метров триста, возвышались обрывистые скалы, со скудной, но заметной, порослью можжевельника и травы. Склон от этих нагромождений скал шёл под очень острым углом далеко вниз. Склон этот состоял весь из небольших скатанных валунов, ровно лежащих в одной плоскости. Это была морена.

(Из "Современного энциклопедического словаря": "МОРЕНА (французское moraine), скопление обломков горных пород, переносимых или отложенных ледниками". - Ред.)

Тяжёлые, тёмные облака иногда полностью окутывали скалы, и неслись небольшими клочками, и сквозь них проглядывало голубое небо. В восточной стороне видно было только часть склона, и небольшой участок склона следующих вершин массива Бекишай, тоже обильно обтекаемых облаками.

Как только мы вышли на простор, подниматься стало тяжелее и медленнее. Я старался вести по только что протоптанной дороге, чтобы не сбиться с пути к выходу на осевую часть хребта. Поначалу сильные заросли мешали проходить, и выбирать дорогу, но потом, когда мы вышли уже на места, где трава была не выше голени, ход заметно ускорился. Сдерживая соблазн сразу набрать скорость - и в итоге вспотеть, - я шёл ровно и держал темп. Самое сложное было не спутать главную вершину с близлежащими, так как у них была разница всего в несколько метров. Но главную вершину отличает от других то, что на ней был расположен когда-то тригознак, и три года назад, когда я был на этой вершине, этот тригознак *) лежал неподалёку от вершины.

--------------------

*)ТРИГОЗНАК - тригонометрический полигонометрический знак - по форме от пирамидки из металла до крупной вышки из брёвен. Служит точкой привязки при картографических и иных работах на местности. - Примечание Ю.М.Устинова.

                    ----------------------------------------

Мы вышли на осевую часть хребта, и я старался очень плавно набирать высоту, чтобы не загнать ребят. А в памяти у меня всплывали картины трехлетней давности, когда мы на эту вершину забегали одним махом. По пути мы иногда прихватывали по веточке высохшего можжевельника. Высохший, он очень приятно пахнет, и есть даже поверье, что если срез веточки можжевельника проколоть и продеть ниточку, то, повешенный на шею, он будет отгонять всякую духовную нечисть. Об этом поверье ребята сразу же узнали, и когда мы уже подходили к вершинам, я видел в руках у ребят приличное количество этих причудливых растений.

Равномерным темпом мы достигли сначала одной, а потом и двух других вершин.

Ребята, как и в предыдущий раз, на всех трёх вершинах прокричали троекратное "УРА!". По сотовому телефону отправить ничего не получилось, хотя многие Туапсинцы говорят, что с Семиглавой связь хорошая.

На обратном пути облака стали немного рассеиваться, и я стал себя держать уверенней, а зря. При спуске я ориентировался в основном по компасу, а нужно было больше по рельефу. В итоге я вышел на тропу, которая намного севернее правильного пути. Но всё обошлось, и мы вернулись в лагерь без лишних приключений. Так за день мы успели взять шесть вершин из семи.

В лагере царила безмятежность. Юрий Михайлович тихо разговаривал с Алексеем Ивановичем. Некоторые оставшиеся ребята забрались в палатку и спокойно отдыхали. После холодного дыхания альпики в лагере было тепло и по-домашнему. Несмотря на все ожидания, дождя не было, а стало даже немного светлее от всё больше проглядывающих лучей солнца. Уже вечерело, и мы постарались быстренько, до темноты приготовить еду.

Снова приготовили один большой кан еды, заменяющей и первое и второе, потому что это было ни то и ни другое, и заварили снова чабреца "по-белому", хотя сгущёнки оставалось у нас только на утренний завтрак для заправки первого.

Между делом мы заметили, что у нас, оказывается, пропал один килограмм расфасованной в пакет гречки, что нас весьма обескуражило, потому что мы все точно знали, что эта гречка у нас есть. Тем не менее, мы приготовили еду, и уже в поздних сумерках домыли посуду.

На утро дежурных не назначали специально, а всем сказали, что кто встанет первым и найдёт себе добровольца - помощника, то пойдёт на речку, наберёт воды и приготовит молочный рис. Так оно и произошло. Где-то примерно в восемь с половиной утра я проснулся, посидел у потухшего костра, попытался его разжечь, и это у меня бы получилось, если бы очень того хотел. Но так как я ещё не очень опомнился после глубокого сна, то я хотел лишь пойти на речку и промыть глаза от сонливости в леденящей не только тело, но и душу воде. Вода и вправду оказалась очень холодной и чистой, прямо-таки как из-под ледников. Но умывался я уже не один, а с мальчиком, который тоже уже не спал. Потом мы сходили за канами, снова вернулись к реке, наполнили каны и отправились их ставить на огонь. В это время проснулся ещё один наш друг, и уже принимался разжигать костёр. Пока мы ставили и устраивали каны у костра, погреться у маленького огонька вышла ещё пара человек. Так потихоньку проснулся весь лагерь, и вскоре завтрак был готов. На завтрак остальных соней мы уже будили приятным запахом приготовленной на вкусной воде еды.

После завтрака, по хорошей погоде мы очень энергично начали собирать лагерь. На глубоком, синем небе не было ни единого облачка, что виднелось даже через густую листву буков. Солнечные зайчики играли на слежавшейся листве от небольшого ветра, который колыхал огромные деревья - исполины. Казалось, что если бы не стволы деревьев, и не густой слой листвы под ногами, то можно было почуять запах церковных свечей и масла.

Группа собрала лагерь очень быстро, ещё быстрее, чем на стоянке бывшего лагеря "Альпийского". И когда все рюкзаки вновь встали в ряд, Юрий Михайлович предложил нам немного отдохнуть перед выходом с лагеря. Другими словами, он предложил всем попрощаться с этим чудесным местом. Ещё вчера Юрий Михайлович, вспоминая об этом лагере, сказал, что очень давно хотел сюда зайти, и хотя бы мимолётом постараться тут отдохнуть. У нас получилось не только мимолётом, но даже переночевать в чистейшей, доброй энергетике этого лагеря, сохранившейся и по сей день.

А тропа через лагерь и правда проходит. Она очень явственно вписывается в склон. Невозможно человеку, ходившему по горам достаточно, невозможно опытному туристу потерять такую мощную и, кажется, очень хоженую тропу. Я по ней немного прошёл вниз, в сторону южных склонов. И Юрий Михайлович, и Алексей Иванович сказали мне, что дальше тропа очень плавно начинает спускаться в сторону перевала Пихтовый. Сейчас этот перевал очень сильно разъезжен тракторами, и найти там распаханную тропу дело нешуточное. Но всё же у нас был один из вариантов - спуск по этой тропе. Так же мы подумывали и над другими вариантами спуска. Тот ручей, из которого мы брали воду, ниже по течению образует долину реки Науж'и, не связанную с рекой Туапсе. Был вариант спуститься в эту долину, а потом пройти через перевал, тащиться много километров по тракторным волокам и выйти к селу Большое Псеушхо. Там сесть на автобус, ходящий раз в сутки (при этом огромный риск не успеть, что делало этот вариант обреченным на неудачу), проехать Малое Псеушхо, село Георгиевское, и на развилке дорог выйти в сторону села Анастасиевское, поставить лагерь, и позвать всех с лагеря базового на новую стоянку. Можно было сделать чуть иначе. В Большом Псеушхо не садиться в автобус, а пойти дальше по долине реки Наужи к морю, дойти до села Красноалександровское, там сесть на автобус, доехать до электрички и на ней добраться до города. Этот вариант подразумевал вторую ночёвку, а нам нужна была манёвренность. Было ещё очень много вариантов, но остановились мы на спуске по тому пути, по которому пришли сюда, тем более что погода могла, несмотря на ясное небо, в любой момент испортиться и добавить много неприятностей на нашу голову. А контрольное время на возвращение с вершины мы дали на вечер 26-го августа, а уже было 25-е.

После того как решили, в какую же сторону нам идти, все оставшиеся вещи собрали, упаковали и тронулись в обратную дорогу.

По пути к выходу на луга я обратил внимание на какую-то большую чернеющую вдали кучу, - её вчера не было. Это оказалась плюха медведя, который, видимо, перед резким подъёмом на склон решил освободиться от лишнего балласта. А ночью и в самом деле слышались в этом направлении странные, слишком громкие звуки.

В альпике приходилось кое-где и продираться. Но в итоге оказалось, что мы шли как раз по той самой тропе 90-го года, которая просто из-за того, что по ней очень долго не ходили, заросла и затерялась. Когда вышли на более ровную площадку, то сделали привал, чтобы поправить все те вещи, которые могли как-то мешать при долгой ходьбе и спуске по крутым, заросшим склонам.

Теперь мы уже заметно ускорили темп движения. Впереди был сравнительно лёгкий путь - хорошая тропа, и лёгкий подъём. Погода оставалась ясной, и далеко на востоке виднелись снежные хребты и вершины высокогорного плато Лаго-Наки.

Где-то возле того места, в котором мы спустились на тропу после вчерашнего восхождения, мы сделали привал. Юрий Михайлович достал из кармана компас, достали из рюкзаков бинокль и альтиметр (высотомер), и всем желающим было предложено сделать восхождение на седьмую - самую главную - вершину.

Это восхождение ничем не отличалось от других. Только мы шли теперь наискосок, чередуя направления - серпантином. На вершине я снова постарался соединиться с городом по сотовому телефону, но снова ничего не получилось.

Неподалёку от наивысшей точки лежал искорёженный, чёрный от частых ударов молний и ржавый от дождей тригознак. Видно было, что над ним потрудилась и человеческая рука. А на том месте, где он раньше стоял, по самой середине была давно выкопана ямка, размерами примерно с три футбольных мяча. В самой её серединке лежала маленькая коробочка из-под витаминов "Аскоурутин" с листочком внутри. На листочке было написано, что тут побывала группа из Туапсе. Группа состояла из человек четырнадцати, а руководители и проводники её были из знакомого нам Туапсинского центра краеведения и туризма. Восхождение они делали в конце июня. По правилам там же должна была лежать или шоколадка, или что-то в этом роде, но, видимо, на вершине уже кто-то был, и всё вкусное взял с собой, не оставив своей записки. Мы тоже не могли оставить записки, потому что не было на чём писать, а писать на том же листке не хотелось, - тут нужна оригинальность.

Все мы благополучно вернулись к рюкзакам, по пути встретив Алексея Ивановича, который безмятежно собирал чабрец, и радовался, что удалось для этого выкроить время. Он не ходил по всей поляне, а увидел одно место, где сиреневые цветочки ковром покрывали склон, и просто сел на что-то и собирал, ни о чём не думая.

Мы ещё некоторое время постояли, полюбовались пейзажем. Играли с горным эхом, потому что как раз напротив нас был скалистый хребет, и мы никак не могли накричаться и наиграться этим чудом. Вскоре у всех уже немного сел голос, и тогда мы, позвав Алексея Ивановича, встали под свои рюкзаки.

Мы снова вошли в те злополучные заросли, где один из наших ребят спутал крушину с черникой, и когда мы их миновали, то Юрий Михайлович вновь давал шанс то одному, то другому из нас, повести всю группу. Мне так и не удалось до самого лагеря встать во главе нашего строя, но я этим и не расстраивался, потому что мне уже давно понравилось быть замыкающим. Перед тем как Юрий Михайлович дал вести группу одному из ребят, мы сделали короткий привал. И я, завидев невдалеке множество сухих веточек можжевельника, поспешил их собирать, и отбирать самые изящные и красивые. Скоро все ребята уже бегали по всему скалистому склону и собирали самые красивые маленькие веточки. Их нужно было ещё как-то донести до лагеря, довезти до дома, в поезде провезти и только уже после внести в свое жилище. Я тоже собрал множество веточек, и самые маленькие у меня сейчас хранятся, а которые побольше - оставил неподалёку от автобусной остановки, в надежде их при случае прихватить.

Потом мы долго и без приключений, но с глубокой грустью и горечью, спускались с альпики в лес. Мимо нас проплывали уже хорошо знакомые нам места, а где-то не очень запомнившиеся при подъёме. Ребята, один за другим, сменяли ведущего строя. Кто-то вёл старательно, тщательно следя за каждым отстающим, кто-то ориентировался по самому ближнему, а кто-то вообще ни о ком не заботился, и просто шёл своим темпом. Кто вёл получше, тому Юрий Михайлович давал побольше времени на ведение, а кто не очень заботился о сзади идущих, тому просто давал ненадолго такую возможность.

Приближалось время обеда, и все уже давно проголодались, и хотели пить. Мы по пути надумывали остановиться на какой-нибудь полянке, сделанной тракторами и трелёвочными машинами. Так и сделали. Только костерок мы развели не прямо посреди разъезженной, развороченной земли, а неподалёку от них, на месте большой пересохшей лужи. Там было поровнее, и дрова были ближе. Я быстренько достал из рюкзака всё, что нужно для перекуса. Кан для питья отдал Алексею Ивановичу, и тот с одним из ребят пошёл искать воду. Пока они ходили за водой, я, с помощью других ребят, нашёл в рюкзаках всё, что нужно было для обеда. И мы все дружно занялись разведением костра.

Собственно, костёр обычно разводит один человек, другие просто собирали и ломали дрова. Как раз когда костёр уже пылал вовсю, принесли и воду, и, не жалея дров, мы скоро вскипятили десятилитровый кан.

Не спеша, мы с удовольствием перекусили, и впечатление от этого перекуса осталось как после полноценного обеда. Но сильно нагружаться едой нам не следовало, так как спуск впереди был ещё долгий, и на полное пузо брести по ужасной дороге - было делом немыслимым. Не жалея себя, мы быстро собрались, и вскоре мы уже все шли в строю по направлению к нашему базовому лагерю. На этом отрезке пути мы не очень часто делали привалы, а только чтобы немного перевести дух не столько от усталости, сколько от того, что мы спускались всё ниже и ниже, и воздух становился всё плотнее. Время от времени просто надо было отдышаться.

В конце концов, мы, смертельно усталые, дошли до того самого волока, с которого и начинается подъём на вершину. Там мы, как и перед восхождением, сделали привал, чтобы отдохнуть и придти в себя после больших перепадов высот. И после этого привала вскоре пришли в наш лагерь.

Мы постарались не раскисать и унывать, а наоборот, в темпе поставили палатки, застелили их, разобрали груз по грузовым площадкам (то есть рюкзаки с личными вещами в одно место, продукты в другое, инструмент в третье), и только после этого мы присели за общий костровой круг и, с блаженством отдыхая, поели и немного расслабились.

От вкусной еды и безделья я тоже расслабился, и мне уже хотелось только одного - поскорее добраться до палатки и спать там, не размыкая глаз до самого утра. Но у нас впереди был ещё разбор дня. Наверно, оттого, что мне сильно хотелось спать, разбор длился нескончаемо долго и немного занудно. Все рассказывали об одном и том же, при этом, не добавляя практически ничего своего. В результате я даже немного прикорнул на собственных руках, а когда открыл глаза, то уже назначались дежурные на следующий день.

После того как мы всех уложили спать и немного поговорили с Еленой Александровной и Ириной, которые оставались внизу, я с блаженством отправился к палатке, и дальше я ничего не могу вспомнить.

На следующий день, после - по сравнению с нашей, высотной, - хиленькой зарядки, мы начали собирать весь лагерь.

Эти сборы были утомительны, потому что у ребят, оставшихся в этом лагере, личные вещи были разбросаны по всему лагерю, и приходилось с каждой тряпкой и вещью бегать за этими малышами и спрашивать у них, не их ли эта вещь.

В конце концов мы всё же собрались, и Юрий Михайлович решил, как и при выходе с лагеря на нитке сделанной тропы, разделить всю группу на несколько маленьких групп, и на каждую поставить по ведущему. Я тоже вёл небольшую часть общего состава. Мы все немного даже соревновались, сначала, кто первым дойдёт до садов, и отдохнёт там, закусывая яблоками, а потом кто первым дойдёт до стрелы от подъёмного крана - переправы через речку. Дорога была такой же пыльной, а путь ничуть не короче, но мы всё же шли как-то легче и быстрее, когда были разделены на несколько челноков. Все группы сделали примерно равное количество привалов, но к стреле подошли не все разом, а тем, кто пришли первыми, пришлось долго ждать - жариться на солнце, пока подоспеют другие.

Первым по стреле, через речку, с рюкзаком прошёл я, и за мной Юрий Михайлович. Но потом, когда пошёл следом Алексей Иванович, что-то произошло, - мы не сразу поняли, что именно.

Оказывается, с той стороны, где стояли оставшиеся ребята и их рюкзаки, есть гнездо шершней. Почему-то ни меня, ни Юрия Михайловича они не стали трогать, а обозлились именно на Алексея Ивановича. Ужалили они его в плечо, в ногу, обе руки, даже, казалось, лицо задели своими жалами.

Ужаленные места у Алексея Ивановича потом ещё долго болели, а из-за того, что они его ужалили в плечо, он не мог нормально нести рюкзак. Ужаленные руки и ноги тут же сильно набухли, и эти опухоли потом очень долго и упорно о себе напоминали.

Переправу мы решили осуществить вброд по речке, так как по этой стреле теперь, из-за шершней, было небезопасно идти.

Когда все переправились, мы решили снова немного привалить, и дать отдохнуть тем, кто пришёл последним к стреле.

Во время отдыха мы осмотрели ужаленные места Алексея Ивановича, и решили, что в таких случаях, как и любому другому, придётся потерпеть. Но боли у него были ужасные, тем более что если бы назойливые шершни ужалили и шестой раз, то Алексея Ивановича пришлось бы выносить на руках или волокуше к посёлку и везти в город в больницу, так как шесть раз ужаленный шершнем человек обычно погибает.

Мы пришли на место уже нашей старой стоянки. Там мы стали собирать весь груз, который не понадобится нам для ночёвки. Собирали мы его для группы из Саратова, так как она, забрав весь лишний груз, поедет вместе с Юрием Михайловичем и двумя ребятами в город, чтобы успеть собрать эту группу к поезду, помыть и искупать в море и ванне.

Вскоре они ушли, и мы, немного отдохнув, начали ставить лагерь для ночёвки. К нам уже успели присоединиться все гуляющие в округе собаки, и мы всё делали под их преисполненными голодного "уважения" взорами.

Полные впечатлений и воспоминаний, мы разлеглись в ставших просторными палатках, и быстро уснули.

На следующий день, с утра, после завтрака, мы лениво собрали лагерь. И так как спешить было некуда, до автобуса было часа три, мы стали бродить по полянам, и заниматься чем попало. Между тем Алексей Иванович отделил некоторых ребят и, оставив на мой присмотр лагерь, повёл их в сторону речки.

В лагере ровным счётом не происходило ничего. Все, кто остался в нём, лежали на ковриках под тенью дерева недалеко от кострового круга. Все рюкзаки были упакованы и стояли в ряду опертыми к дереву. Только на двух - трёх ковриках сушился чабрец, которому, чтобы не пропасть даже в матерчатом мешочке, нужно хорошенько подсохнуть на солнце.

Алексей Иванович повёл ребят к месту интересному и загадочному. В том месте под землёй закопано каменное сооружение, которое встречается на поверхности намного чаще, чем закопанные. Эти сооружения называются дольменами. В переводе с древнеисландского дольмен - "каменный стол". Эти сооружения напоминают небольшие домики, в которых, однако, стоять во весь рост редко когда можно - потолок низкий, около 1,5 метра, но тоже где как... Размерами и строением они бывают совершенно разными. Бывают монолитные и сложенные из огромных, многотонных плит. Бывают высокие или длинные, а есть, казалось бы, построенные для младенца. Как я написал выше, чаще всего дольмены находят на поверхности земли, а такие, как этот - огромная редкость и диковинка даже для учёных, которые, однако, тоже мало что знают об этих сооружениях и памятниках древности. Такие дольмены, с одним входным отверстием, встречаются только в трёх местах нашей планеты: в Индии, в Мексике и на Кавказе.

Кто-то считает, что эти сооружения были построены для захоронений людей.

Другие думают, что это древние, неизвестные нам, машины.

Мы же к ним относимся как к живым существам, потому что они на самом деле такие - живые. Дольмен не любит, когда к нему подходит человек с дурными мыслями. Старается не подпустить его к себе. У такого человека внезапно начинает болеть голова, или что-то ещё. А чаще всего просто его не подпускает к себе, - теряется в зарослях и как бы закрывает ими себя. Если человек носит одежду с рисунком, особенно которые из агрессивных, то этот рисунок может неведомым образом исказиться, или вообще, на время нахождения около дольмена, пропасть.

Если, подходя к дольмену, постараться настроиться именно на этот дольмен, - а они все очень разные, двух одинаковых не бывает, - то возникает чувство, которое нельзя называть ни злым, ни добрым. У каждого оно своё, особое, каждый думает и вспоминает о нём всегда по-новому.

У меня после "общения" с дольменом остаётся всегда совершенно особое впечатление, которое нигде и никогда я не встречал, и знаю, что нигде в этой жизни я его не встречу. Но оно, это чувство, так тонко, еле заметно в окружающем дольмен энергетическом поле, что не знающий, не общающийся, не умеющий к себе прислушиваться человек, может ничего не почувствовать.

Дольмены, раньше люди на Кавказе взрывали, рушили, старались им навредить любыми способами. Сейчас этим низким делом занимаются в основном лесорубы. Я видел в верховьях одной из многочисленных рек группу дольменов (они всегда стоят по несколько штук - от двух до одиннадцати), где на один из них, нелюдь - лесоруб, специально повалил ни в чём не виноватое дерево именно, точно на крышку дольмена. Крышка съехала, дольмен расползся, стены искорёжены на своих изначальных местах.

Иногда встречаются дольмены с пробками для отверстий, бывает, что дольмены находили и заткнутыми этими пробками.

Дольмен солнца - так был назван тот, к которому направились Алексей Иванович и ребята. Ещё задолго до Перестройки этот дольмен представлял собой курган высотой в несколько метров. На его вершине стоял маленький, очень маленький дольмен. По кургану вниз в разные стороны расходились "лучи", выложенные из камней. По дальнейшей проверке лучи указывали на все в округе дольменные "зоны" - то есть зоны, в которых находилось несколько дольменов. Из этого очень маленького дольмена вниз шёл ход, под землю. В конце хода была ещё одна камера дольмена. В эту подземную камеру наискось шёл второй ход, который был направлен под углом к горизонту. Как выяснилось позже, этот ход был для проникновения в камеру света, который проникал туда два раза в год, в дни весеннего и осеннего равноденствия. Солнце в эти дни вставало точно между двумя вершинами горы "Два брата", она и правда имеет две вершины, потому так и называется. Свет попадал в камеру на точно выверенное время.

Сейчас дольмен солнца законсервирован. В конце восьмидесятых годов там производились раскопки, и изучение действия этой "машины древних", или, другими словами, древней обсерватории. Маленький дольмен, некогда стоявший на вершине несуществующего сейчас кургана, лежит в траве, весь разобранный и кое-где сломанный, в густых зарослях ежевики и сарсапарели.

Я тоже сходил туда с ребятами, которые не ходили с Алексеем Ивановичем.

Посмотрел на это печальное место, захороненное среди яблоневых садов.

Вскоре после этой прогулки к дольмену мы собрались и вышли к остановке. На душе было грустно, печально и тошно оттого, что всё почему-то так быстро закончилось. В голове воскресали картины из нашего восхождения, воскресали и никак не хотели уйти, как бы я их ни отгонял. Всё вновь и вновь открывалась в памяти огромная панорама обзора, горы, хребты, целые нагорья... Никак не хотелось с этим прощаться даже до следующего лета.

Поход был образцовым для этой группы, и показал, что даже такая разрозненная, неподготовленная группа, как эта, или её часть, может больше, чем от неё ожидают.

Конечно, хотелось бы, чтобы тот результат, которого мы добились, не пропал даром. Хотелось бы, чтобы та часть ребят, которая была в понятии обо всём происходящем, снова приехала на Тропу, и сумела передать засеянное в них зерно помощи окружающим и себе в первую очередь.

Каждый раз, когда я воскрешаю в памяти все события, там происходившие, мне представляются наши замечательные ночёвки на местах бывших Тропяных лагерей Звёздный, Альпийский... Представляются те, кто тогда, в те Тропы, работал и воскрешал в близких надежду на всё-таки какое-никакое будущее.

Воскрешал понятие о том, что всё это делается не зря и не уходит в пустоту, а хотя бы отчасти действует так, как это было изначально задумано.

Даже сейчас, вспоминая этот поход на Семиглавую, мы приходим к выводу, что это было не зря, и каждый раз, вспоминая, думаем о будущем - какая у нас будет группа, какой будет основной состав - костяк, какой у нас будет маршрут будущей Тропы, где будет проходить ниточка пути будущего "призового" - заключительного после Тропы - похода.

Январь - февраль 2004, Туапсе
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ШКОЛА ВЗАИМНОЙ ЧЕЛОВЕЧНОСТИ
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НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ ШВЧ

А.В.Суворова

Олег Гуров

ИГРА В ЖИЗНИ ТРОПЫ

"Ничто так не рождает группу, как взрыв коллективного хохота".

Юрий Устинов.

На Тропе никогда не бывает, чтобы игры специально проводились, по графику...

Игры на Тропе не бывают искусственными, натужными, принужденными. Например, когда ребята стоят на автобусной остановке и ждут автобус, а делать нечего, то, конечно, начинаются всякие игры. Из игр на память и сообразительность чаще всего я замечал "города" или "географические названия", когда каждый участвующий по очереди называет слово на заданную тему, а следующий вспоминает слово на эту же тему, которое начинается с последней буквы последнего названного слова.

Из подвижных самая распространенная в таких, заставляющих ждать, условиях, что-то вроде - кто кого сильнее толкнет... Двое участников становятся напротив друг друга, так чтобы каждый из них мог дотянуться до плеча напарника. Ноги ставятся вместе, а руки поднимаются на уровень груди ладошками к соседу. Смысл игры заключается в том, чтобы кто-то быстрее и сильнее толкнул в ладошки, только в ладошки.

Это игра на равновесие. Довольно занимательная и увлекательная игра. Нам она очень нравится, так как мы часто сталкиваемся с тем, что ребята не умеют хорошо держать равновесие, что очень важно в сложных горных условиях. После таких игр, идя в строю по крутобокой тропе, и передавая по строю команду "равновесие" (что значит, чтобы идущий хорошо следил за собой, не слишком засматривался по сторонам, там, скорее всего, очень крутой обрыв, при взгляде на который с непривычки можно закачаться; сам по себе знаю), ребенок четко представляет и, ассоциативно вспоминая эту игру, знает, как сгруппировать свое тело вместе с рюкзаком, чтобы не упасть.

Не бывает таких игр, которые бы создавались просто так, для коротания времени. На Тропе иногда некогда ломать голову над тем, как тренировки по технике обращения с туристским снаряжением превращать в какую-либо игровую программу или что-то в этом роде.

Когда после долгих работ на сквозной чистке (напомню, это основные работы по проделке тропы, идет непосредственная прорубка коридора тропы, спиливаются мешающие ветки, иногда даже выпиливаются деревья, идет уборка валежника), после обильного обеда, ребята, устроившись в тени, на ковриках кверху пузом, отдыхают, многие из них учат морские и другие узлы. Идет естественный процесс передачи опыта от одного поколения другому. При этом нет никаких "над", каждый друг другу равен. У нас ребята, бывает, попадают в семилетнем возрасте, а кто-то в двенадцатилетнем. И конечно случается, что младший знает и помнит больше, чем старший по возрасту. В таких случаях, когда младший учит старшего, не возникает никаких конфликтов, или если они возникают, то в дальнейшем этого не происходит, не в моде...

Бывает, что мы устраиваем специально учебные занятия по туристкой технике.

На них рассказываем, как обращаться с веревками, для чего нужен карабин, как носить ледоруб, какие приспособления существуют для работы с веревкой, когда на ней непосредственно висишь. Такие занятия чаще всего проводит Алексей Иванович, я чаще всего выступаю в роли манекена, или показываю, что и как надо делать, при этом Алексей Иванович поясняет, что именно я делаю. Если на лагере есть Юрий Михайлович, то он иногда вступает в занятия и добавляет немного истории, особенно, когда видит, что кто-то что-то делает неправильно, рассказывает, какие роковые ошибки совершали его знакомые или те, кого он когда-то спасал. В этих рассказах чаще всего все построено на моральной основе, основе товарищества и помощи. Обычно ребята такие занятия впитывают в себя, как губка воду. Каждый из них, зная, куда он едет, представлял себе что-то наподобие. Но часто такие занятия проводить не удается, потому что не всегда выкраивается для этого время. Как минимум, за все лето проводится два таких занятия. Потом идет практика, которую никто ни разу не планировал.

Никто ее не планировал, потому что она есть всегда, как вода в реке. Например, летом 2002 года нам пришлось переправляться через реку, которая разлилась на полтора метра выше своего обычного уровня. Тогда, правда, сама веревка уже была натянута, но проехаться по ней нужно было опытным людям, так как неправильно пристегнутый карабин, незатянутая лямка на грудной обвязке, - и можно принять весьма нелепое положение, полоскаясь по уши в воде и не трогаясь с места. Я тогда оставался на верхнем лагере с Александром Васильевичем Суворовым, потому что весь лагерь был ужасно скользкий после обильных дождей.

Специально никто никого не таскает по более полноводным, чем обычно, речкам. Но бывает, что мы проводим небольшие обучающие и пополняющие опыт ребят тренировки. Навешиваем переправу через реку на скорость, поднимаемся на специальных кулачковых устройствах "жумарах" по вертикальной веревке на высоту третьего этажа, и спускаемся по наклонной веревке с помощью страховки. Страховка при всех занятиях обеспечивается безусловно, безопасность тренировок очень важна. Мало того, что она просто выполняет свои коренные функции, сама идея страховки учит ребят доверять людям, доверять свою жизнь. Нередко, когда мы занимаемся скалолазанием на нашей излюбленной тренировочной скале недалеко от села "Каменный карьер", ребята после этих занятий приезжают домой совершенно с другим качеством жизни. А ведь на скале ты доверяешь в первую очередь своим пальцам, а во вторую очередь веревке, на которую, если что, ты доверишь неожиданный срыв, когда онемеют пальцы, а под сердцем заколотит сильнее, чем барабанщик по натянутой ткани.

Никогда не забуду, как мы играли в футбол в 1999 году на самом верхнем лагере. Мы его назвали "Венера". В том году лагеря у нас вообще назывались по планетам. И хотя их основных было всего три, "Земля" (то бишь что-то наподобие "базовый"), "Плутон" (там было жуткое количество комаров), и "Венера", где мы время от времени пинали мяч по воротам.

Ставили мы этот лагерь на очень удачной, обширной площадке. Размером примерно с маленькое, школьное, футбольное поле. И только после недели жизни на этом лагере, нам пришла идея расчистить площадку и играть на ней в футбол. Расчищали мы ее, чтобы играть можно было босиком. Если бы мы играли в обуви, то мяч при первой же атаке можно было бы искать далеко за хребтами в каньонах. А там ещё с одной стороны был невообразимо крутой склон, куда мы, правда, ходили за водой, и все там изучили. Так вот, расчищали мы эту площадку дня два, не меньше. Нужно было каждый метр площадки обобрать на наличие палочек, камушков, корешков. В общем, когда мы наконец-то расчистили поле для игры и поставили что-то наподобие рам ворот, всем нестерпимо хотелось сыграть, попинать. Но для того-то мы и чистили так упорно, чтобы играть на этом поле босиком. Босиком побоишься крепко ударить по мячу с разгону. А если пнёшь, как следует, то ногам потом не позавидуешь. Добавились и условия. Команде того игрока, который выпиннет мяч за пределы поля, в сторону обрыва, объявляется одиннадцатишаговый пенальти. Это было справедливо. Ох... как мы бегали по склонам за мячом, точно так же мы и пинали пенальти с очень короткого расстояния. Иногда попадали. Ребята от скуки по игре с мячом выделывали поразительные пируэты. Когда же мы, насмеявшиеся и обессиленные, садились в костровой круг немного перевести дух, вид у нас был самый довольный. Вспоминая наши футбольные состязания на 640 метрах от уровня моря, я понимаю, что вот где настоящий азарт и удовольствие от превосходной игры, игры как в пародии на балет, только с мячом и строгими правилами.

Игрой на Тропе можно назвать и ежеутреннюю зарядку. Особенно, если перед зарядкой пробудку сопровождает аккомпанемент гитары и флейты. Бывало, что на Тропу приезжали ребята, которые умеют играть на флейте. Кто-то из дежурных, возможно, умеет играть на гитаре. И вот с утра, когда никак не хочется вылезать из теплого и уютного спальника, начинается тихая, спокойная, но в то же время ободряющая с каждой нотой, музыка. Аккорды гитары, в своих высоких частотах, подчеркивают утонченность музыканта - флейтиста. После музыкального вступления, один из дежурных говорит очень необыкновенную речь, которую каждый старается проговорить очень ясно, красиво, пробуждающую и в то же время спокойно и уверенно; каждый раз по-новому. Иногда, конечно, в начале экспедиции, ребята от задорности и неумения, просто кричат во всё горло. Тут уж захочешь, не захочешь - всё равно встанешь, хотя бы для того, чтобы успокоить крикливого дежурного.

Помню, как-то на одном из нижних лагерей, в первую мою экспедицию, так побаловался один из наших бойких новеньких ребят. После этого у него просто сел голос, и он уже так не шалил...

В тот раз, помню, выдалось жутко прохладное, но странно ясное утро. Мы в кругу очень интенсивно работали всеми конечностями чуть ли не одновременно. Как только из-за хребта выглянуло солнышко, мгновенно стало невыносимо жарко, так что мы потом даже с удивлением вспоминали наши упражнения-соревнования, кто быстрее...

Зарядку ребята сначала проводят неуверенно, а те, кто совсем ни разу не проводил, или по натуре робкий и неуверенный, стараются не вызываться на вечернем разборе для ее проведения. Я, помнится, в свою первую экспедицию, зарядку проводил довольно редко, только когда руководитель на лагере решал сам назначить проводящего, или ребята просили... Во вторую, так как я уже был, как у нас говорят, "старичком" (то есть на втором году), приходилось преодолевать себя и иногда даже самому проситься провести зарядку. На третий и так далее года, я уже не помню, потому что барьер робости и скромности в пределах разумного был уже позади.

Зарядка у нас состоит из очень многих упражнений. Выполнять ее стараемся очень интенсивно, особенно в нагрузочные дни, когда будет разведка троп или ходка в город, нагрузки приходятся особенно на связки ног, рук, а также, по детской любознательности, на мышцы шеи и, соответственно, - лица.

Особое внимание, при зарядке перед большим ходом куда-либо, уделяем связкам голеностопа. Пожалуй, после упражнений с руками, самое большое количество упражнений мы делаем именно с ними. Бывает, проводящие зарядку склонны поиздеваться. Например, очень ими любимое упражнение, "солнышко" у нас называется. Нагрузка на мышцы ног. У команды, делающей зарядку, узнается любое число не больше пятисот (дальше я просто не помню, чтобы кто-то так издевался). Проводящий зарядку считает. С каждым числом, все участники зарядки приседают. Самое главное в том, чтобы плавно, без особых "мухлеваний", сесть к концу счета. Издевательство проводящего в том, что можно не только вперед считать, и делать огромные паузы между числами, но и считать обратно. Вплоть до одного... Дальше, после того как присели, так же выбирается число, нередко немногим меньшее, чем первое, и начинается обратное действие - вставание. Тут очень важно делать этот - восход. В представлении ребят замыкается круг: закат - восход. В начале экспедиции числа выбираются не больше тридцати. Потом, в ходе развития энергооборота у ребят в организме, можно выбирать числа и больше ста. К концу Тропы числа иногда доходят до трехсот - четырехсот. Но, конечно, при таких цифрах тот, кто проводит зарядку, обычно просто в пределах нормы считает, а перед самым концом "повиляет", чтобы напрячь и нервы и мышцы ребят. Пацаны от такого иногда, конечно, воют. Но, как я заметил, когда сам проводишь зарядку, или вообще, например, ведешь группу, сам не так чувствуешь (я про опытных) производимую нагрузку для других. Я сам уже научился регулировать себя так, чтобы другим это было не в ущерб. Ребята же иногда себя не контролируют, и делают критически недопустимые нагрузки, и после, например, "веселой" зарядочки группа может вымотаться как после двенадцатичасовой разведки по очень сложному горному рельефу.

В каждой проводимой новым человеком зарядке можно отметить особые черты и нравы, которые дают представление о проводящем зарядку человеке, - а группа, безусловно, реагирует на эти отличительные черты, и можно видеть, на какой стадии кругозора жизни группа находится.

Время от времени жребий проводящего зарядки выпадает на горб одного из руководителей, или помощника руководителя. Часто, кто приезжает погостить на Тропу, из тех, кто бывал на Тропе много раз, но намного раньше, им тоже выдается возможность провести свою зарядку, подчеркнуть, что прошлое поколение "тропейных" тоже было ничего... Это, так сказать, происходит небольшая сверка по основному пути проведения зарядки. Я такие случаи (они на самом деле при нормальной обстановке и группе происходят весьма редко) в свои первые годы очень живо впитывал в себя. Ведь для меня тогда, как человека перспективного, такие редкие случаи были как направляющий руль по пути заряжения энергией и информацией народа на зарядке. Я думаю, что так было не только для меня. Каждый раз, когда проводил зарядку Алексей Иванович или кто-то ещё, из опытных, программа упражнений была совершенно новой, ярко отличающейся от обычных зарядок, проводимых нами. Обычно у ребят неопытных и новоприбывших главенствует основной "костяк" упражнений зарядки. То есть, вращательные, маховые, "кивательные" движения частями рук, ног, туловищем, головой... Однако, после таких "сверок", следующему проводящему, сложно было не использовать хоть половину из тех упражнений, которые были открыты для нас. Причем все это происходит совершенно ненавязчиво, куда естественней, чем я описываю.

При работах на прочистке тропы тоже бывает, что можно углядеть игровые компоненты. Например, при прочистке, непосредственно прокладке тропы, и большой группе вышедшей на работы, чаще всего, в начале лета, группа делится на несколько бригад. В каждой бригаде есть человек, который соображает, что вообще нужно делать, и, собственно, куда рулить. Куда рулить, этот выбор, конечно, предоставляется трассировщику, который, собственно, и решает, какого назначения тропа, с какими другими нам известными тропами она пересекается, или вливается в них... Каждой бригаде выдается под собственный контроль бригадира инструмент для полноценной работы над прокладкой тропы - сквозной чистке, так это у нас называется. Бригадир - это тот, который более-менее соображает, чаще всего в начале лета старичков мало для таких целей, и тогда приходится руководителям бегать по всей части тропы, на которой идут работы. Инструмент в основном для работы над ветками и молодой порослью... ножовки, секаторы, пилы для особо толстых веток, грабли для помощи "секаторщикам", например...

"Грабельщик" тянет трехметровые заросли ежевики, а "секаторщик" отсекает натянутые стебли кустов; двуручная пила - для очень толстых стволов, чаще для стволов, которые больше половины обхвата руками. Топор - часто не используется по назначению, просто, что-то подбить, или забить черенок в грабли или ручку для двуручной пилы. Правда, когда я иду пилить дерево, то обязательно беру с собой топор с самой длинной рукояткой на лагере. Я умею так рубить дерево, что иногда быстрее перерубаю дерево, чем перепиливают ребята двуручной пилой. На перепилку толстых стволов чаще всего отсылается отдельная бригада, так как для бригады по сквозной чистке слишком долго пилить десятки стволов на пятидесяти метрах.

Бригады расставляются по нитке будущей тропы, как бы растягиваются по тропе. Каждая бригада берет на себя небольшой участок тропы (не больше 100 метров), который вылизывает до каждого корешка. И когда такой участок готов, то идет в передовые ряды всей рабочей тропяной группы. Таким образом, на каждом человеке лежит непосредственная нагрузка отдельной работы. Смена работ на инструментах происходит добровольно и довольно часто. Чаще всего на работы на тропе выносится практически весь инструмент для чистки тропы, весь с лагерей, или лагеря, с которого идет группа. К концу экспедиции таких разделений на бригады не проводится, - они не нужны, так как каждый прекрасно знает свою работу, и группа работает на удивление слаженно, четко и очень быстро без потери качества проводимых работ.

Для работ по грунту ещё до Перестройки добрые люди по специальному заказу изготовили тяпки, с которыми нам удобнее всего работать. К сожалению, сейчас таких тяпок у нас осталось очень мало. Но те, которые есть, - работают лучше некуда, хоть немного и затупились после работ на скалах, на вырубке полки в скале.

"Полка" представляет собой площадку, по которой можно уверенно идти с рюкзаком. Раньше, при более мощных экспедициях, мы вырубали полки, даже в скале, по которым можно было ехать на мотоцикле с коляской. Тогда и был отработан особый метод вырубания тропяной полки.

Лицензии, конечно, нет, но секрет пока ещё не потерян. Для таких работ требуется не меньше семи человек, и каждый с удобным для него инструментом. В такой бригаде должно быть не менее трех "топорок" (топорных тяпок - вроде топоров, нанизанных на ручку под прямым углом, а не продолжающих ручку, как обычные топоры).

Первый человек - это, как и в сквозной чистке, ведущий по трассированной части тропы. Он знает, как провести полку, чтобы она не скакала вверх - вниз, чтобы сама площадка в итоге выходила ровной. Он имеет в руках "топорку" и надрезает основной слой грунта.

Второй человек убирает за первым срезанный слой, и добавляет немного своих штрихов.

Третий тоже должен быть с "топоркой", он становится вдоль проделываемой полки, и мощными, опасноватыми (впереди и сзади ребята сторонятся его, чтобы если что...) движениями, скользящими ударами срезает и выравнивает коренное русло полки.

Четвертый убирает грунт после третьего и срезает склон, который спускается к полке с противоположной стороны обрыва или спуска...

Пятый выравнивает за четвертым помарки и вычищает основательно все корни и камни (для этого у него тоже "топорка", обухом бывшего топора выбиваются даже самые твердые камни), стараясь несильно вредить растениям.

Шестой делает канавку в углу между самой площадкой и верхним склоном. Или же, наоборот, делает совсем противоположное, так, чтобы дождевая вода стекала по полке вниз. Это в зависимости от структуры склона и характера местности, пути полки.

Седьмой доводит общее состояние полки до идеального, выправляя и корректируя все оставленные недоработки за всей бригадой.

Совершенно ясно, что ведущий (первый) этой бригады - должен хорошо знать всех ребят, вышедших на работу. Он расставляет, кто кем, чем и после кого будет работать, и старается корректировать смену работ и инструментов.

Последние два года такие тропяные бригады не создавались полноценными. Каждый раз на грунтовые работы выходило в среднем четыре-пять человек. Во-первых, конечно, не получалось работать в бригаде, и фактически каждый работал сам по себе, что хочу, то и ворочу... Во-вторых, мы не могли просто склеить такую бригаду из ребят, потому что ребята не имели опыта групповых работ и на тропе и вообще по жизни. В результате не получалось маневренно и слаженно "разогреть" группу до такого состояния, чтобы она могла самостоятельно работать, и как минимум без потери скорости и качества работ.

Особое внимание на Тропе уделяется погоде. Мы любим быстрые, освежающие, сильные грозы. После них чувствуется настоящий воздух, чувствуются чистота природы и километры, разделяющие лагеря и пыльный, душный, праздный до ненависти город. Мы любим погоду мягкую, спокойную, наряду с бушующей и грозной. На всю жизнь запомню, как мы работали на высоте примерно 900 метров, на главном Кавказском хребте в 98-м году. Бригады с лагерей тогда шли большие. Длинная вереница людей каждое утро отправлялась с ножовками, граблями, секаторами, пилами и веселым настроением. Веселое оно было независимо от того, что там почти постоянно дул очень сильный ветер. Мы чувствовали себя хозяевами нашего леса, нашей тропы, нашего сегодняшнего погодного настроения и отношения к погоде. Мы понимали всю ответственность нашей работы, мы преклонялись перед высокими, могучими гладкоствольными буками, которые, как колонны монастырей или музеев, возвышались, как разные начала и продолжения дорог, путей существования. Тропа виляла меж ними узким ручейком. Низкорослые деревца иногда украшали общий золотистый фон прошлогодней листвы. Трава стояла стеной по сторонам от тропы и самой оси хребта. Кое-где сквозь листву проглядывался богатый слой чернозема. Мы удивлялись: откуда он тут. Нам объясняли, что раньше, во времена адыгов, шапсугов, и других кавказских племен, весь скот гоняли именно на эти хребты, чтобы они тут объедались травой, а одновременно они создавали новый слой почвы для будущих растений.

Ветер, сдувая всё плохое с души, внушал нам чистоту и полноту нашего общего дела. Он привносил свободу и вольность характеру работ, быстроту и резвость движениям... Сквозь редкие просветы в листве, немного внизу, временами виднелись другие, боковые хребты - отроги ГКХ. В воздухе дышалось легко и свободно. Работы проходили в очень быстром темпе. Время от времени мы делали передых, примерно на 50 - 70 минут работы, 15 минут отдыха.

Продвигались мы очень и очень быстро. Практически не успеваешь присесть и начать пилить деревце на самом проходе в самых передовых рядах ребят, как поднимаешь голову и видишь уходящие спины последних ребят... Ветер поддувает в спину немного сбоку, поэтому мы всегда одевали анораки *) при работе на ветру.

--------------------

*)Анораки - куртка с капюшоном. Анорачные штаны - штаны того же цвета и из того же материала, что и куртка-анораки.

                    ----------------------------------------

А при работе в сплетениях сарсапарели и ежевики одевали и анорачные штаны, но долго при теплом ветре в них не поработаешь, и приходится иногда их закатывать до колен. Ножовка в руках гудит как струна, а руки уверенно держат ее за рукоятку, с нажимом и со спокойной силой упорно ведя туда-обратно по стволу деревца или ветки. Перчатка работает как губы коровы, а при помощи секатора вместо зубов отсекаются будущие деревца, реже трава.

Трава на следующий год все равно вырастет с такой же бойкостью, а через пять лет пятисантиметровый росток бузины превратится в трехметровое дерево, закрывающее проход и глазам и ногам. В голове постоянно гудит какая-нибудь спокойная или веселая, грустная или бойкая мелодия. В отличие от внутреннего настроя души. Состояние практически никогда не страдает...

Тем же летом, примерно в середине экспедиции, к нам в гости пришел из города (Туапсе) наш выросший тропейный пацан. Тогда он работал в местном отряде МЧС. Не помню, как, но вышло, что мы ему предложили провести с нами небольшие настоящие учебно-тренировочные спасательные соревнования.

Перед тем, конечно, он с нами очень основательно и тоже по-настоящему провел учебные занятия: как работать с веревкой, где применять узлы, как связать настоящую волокушу, для того чтобы на ней реально можно было перенести спасаемого человека; тактика и безопасность проведения спасательных работ...

Мы разделились на три группы. Каждой группе было предложено выбрать ограниченное количество вещей, продуктов, снаряжения для спас. работ. На группу было выдано определенное количество рюкзаков. Перед тем, руководящий состав разработал план, какая команда, куда, за кем пойдет. Был внимательно изучен местный рельеф. Составлены группы были, скорее всего, путем жребия или путем особых избирательных способов (дело семилетней давности, подзабыл, хоть и воспринималось всё происходящее не как штатное школьное мероприятие, а как яркое, жизненно важное событие).

Все происходящее, каждый момент был очень ярок, в то же время совершенно не чувствовалась обычная атмосфера соревнований школьников. Слаженное руководство (исполнительная власть, дети - законодательная!) не давало сомнения в безопасности событий и в том, что всё идёт нормально, как задумано. К каждой команде был приставлен один из руководителей, контролирующий безопасность, и дающий или снимающий поощрительные или штрафные баллы. Так же у нас была видеокамера, на которую снимались все три команды. Так получилось, что лагерь, с которого выпускались три команды, стоял неподалёку от последовательного слияния трёх ручьёв. Решили, что каждая команда будет идти в долину одного из ручьёв. Перед выпуском, командиру каждой команды и остальным ее участникам выдавалась на одну минуту карта, с отмеченной на ней точкой предполагаемого места нахождения пострадавшего, которого должна спасти именно эта команда. Командир мог перерисовать этот участок карты, или просто положиться на свою память и знание окружающих хребтов и ручьёв. Наш командир решил таки зарисовать место вокруг этой точки, и место, где находился тот лагерь (звали тот лагерь Малыш, размерами он был очень невелик, и уютность с компактностью дружили с самого начала стоянки на нём). С нами, руководителем и контролёром безопасности вышел Алексей Иванович. Мы более-менее благополучно и без разногласий прошли по нашей тропе. Потом, у нашей тропы пошёл подъём на хребет, к ГКХ, а нам нужно было искать человека в практически самом ручье, так было показано. Мы так же более-менее благополучно нашли пострадавшего. Он был без сознания, на самом деле, конечно, он был в сознании, но таковы были правила. По мере того, как мы его осматривали, какие он якобы травмы получил, он пришёл в себя. Мы смогли у него узнать, что у него болит. Ребята ему оказали первую медицинскую помощь. Я за всем этим наблюдал как бы со стороны, и немного, честно говоря, не понимал, что происходит. Понимать, во всех смыслах этого слова, я стал намного позже. Я всё это ощупывал сознанием на уровне чувств.

Потом решили его переносить не по ручью, а по хребту, который возвышался высоко над головами. Быстро, но не очень скооперировано, мы соорудили волокуши. Уложили на них Колю (пострадавшего). И начали думать, как же нам его поднять наверх, потому что внизу по ручью были штуки четыре водопада, красивейших водопадов, на самом нижнем из них мы купались. Путем долгих размышлений, что было нам не на руку, мы всё-таки решили поднимать его с помощью системы полейстпаст. Один конец прикрепили к волокушам. А с помощью другого, блока карабинов, деревьев и сил ребячьих, устроили эту систему.

Потихоньку, очень потихоньку, помаленьку мы вытащили взрослого человека на гребень хребта. Если учесть, что мы вышли из лагеря в 10:15, то закончили мы с этим полейстпастом  и  так  далее  уже к восьми часам вечера. Мы поспешили вниз.  Часть ребят,  самых сильных  и  выносливых, несли волокуши,  а другие несли рюкзаки и помогали тем, кто нёс волокуши. Как мы ни торопились, но заночевать нам всё же пришлось.  Причём так обидно получилось, уже почти стемнело, минут пятнадцать осталось до полной темноты, и наш руководитель предупредил нас, что если мы дальше будем идти, то  получим  штрафные баллы за передвижение в темноте.

Настоящие горные спасатели, которые на самом деле идут в горы спасать людей, при спасении человека с травмой не остановятся ни перед какой темнотой. У нас было другое. У нас были тренировки детские, и передвигаться в темноте было не безопасно. Ребята ещё не в совершенстве владели своим телом. Устроились на ночёвку мы неподалёку от подъёма нашей тропы на хребет, на язычке перед слиянием рек. Палатки мы с собой не взяли, и перед тем как устраивать навес и настил для ночлега, мы решили разжечь огромный обогревающий костёр. Сначала мы двигались как сомнамбулы, потому что уже порядочно устали, а я лично, признаюсь, не совсем понимал, что от меня требуется. Потом понял, что требуется немногое, быстрее собрать как можно больше дров. Вскоре у нас полыхало целых два огромных, просто большущих сигнально-световых костра. В их свете мы начали искать прямые длинные жерди - слеги. Их тоже требовалось немало, а ребята, те, которые опытнее, утаскивали с кучи дров нужные и хорошие слеги, ещё, когда мы разжигали костры. Дальше я помню смутно. И лишь по тому, что со следующего утра я заметил, как ребята снимали натянутый полиэтилен над местом, где мы спали, я понял, что хоть что-то над нами было, кроме листвы и неба. За пострадавшим постоянно следили, давали пить, есть, укрыли и положили его неподалёку от нас. Ночью дежурили по двое. Меня тоже будили, и я часа полтора сидел с кем-то из ребят, следил за костром, а другой, мой напарник, следил за пострадавшим. Пострадавший, конечно, спал, после пережитых впечатлений о его поднятии на склон.

С утра мы сразу же после подъёма начали собирать рюкзаки, укладывать и собираться. Собрались мы по обыкновению быстро. До лагеря оставалось всего ничего, и мы не спеша добрались в раннее утро. Придя на лагерь, мы сразу же развалились на ковриках, чтобы немного отдохнуть. Оказывается, ещё вчера вечером пришла другая команда, та, которую выпустили на поиски и спас. работы первой. Получается, мы изначально заняли второе место. Через некоторое время подоспела третья группа. Какое именно место по баллам, по времени и качеству работ мы заняли, - я не помню, да и не это главное. Было то самое чувство перенасыщения информацией, пережитым и таким волнующим событием.

Игра это была - не игра, не мне решать. Но то, что вся Тропа построена на основе игровых отношений, я понял давно. Можно, конечно, и жизнь воспринимать как игру...

Сама по себе идея Тропы насыщена неоткрытыми даже её руководителями свойствами. Они открываются в результате существования, в процессе игры.

Постоянный отбор, ротация (то есть передвижение ребят с лагеря на лагерь, из группы в группу), игра рисунка рельефа и в голове и на карте, трагедия и романтика травмы, исцеляющая монотонность ходьбы под рюкзаком, мелодия ручья и шороха крыльев филина... Всего не перечислишь.

Апрель 2004 года.

ПРИЛОЖЕНИЕ I.

Юрий Устинов

ВИЛОК СОВЕТОВ

(В. Ланцбергу)

Володя Ланцберг написал мне такую замечательную штуку, называется "Венок сонетов". Я не хотел оставаться в долгу, хотя был в это время в подвале психбольницы "Столбовая". Я написал ему там - за одну новогоднюю ночь - "Вилок советов".

И вот эта штука ходит в разных вариантах с сокращениями в перепечатках под названиями вроде "Педагогические заповеди Устинова".

А это никакие не "заповеди".

Это написано конкретному человеку, скажем, про его какие-то конкретные тапочки, которые я знаю, и про всякие прочие вещи. Володя тогда хотел делать клуб, я об этом узнал. Правда, тут больше парадоксов, чем мыслей. А парадокс - это полторы мысли: целая запрятана, а половинка торчит поперёк...

1. Не бойся Им показаться "не таким". Бойся, что Они тебе покажутся не такими.

2. Прощать или не прощать нужно очень быстро.

3. Будь в себе самом каждым из Них.

4. Помоги каждому судить себя, но не суди сам.

5. То, что окончательно ясно, следует выбрасывать.

6. Поделишь себя поровну - не отдашь ничего.

7. Не умей отличать крупное от мелочей.

8. Каждого из Них по утрам будят по-разному.

9. Если говоришь с двумя, слушай, как дышит третий.

10. Ничто так не рождает группу, как взрыв коллективного хохота.

11. Расставаясь - оглянись.

12. Иметь место за пазухой может только камень драгоценный.

13. Иной полевой цветок сам в саду вырастает.

14. Каким бы ты ни был в упряжке лебедем, всегда есть опасность стать раком для той же щуки.

15. На каждый вопрос отвечай до конца сразу.

16. Если спрашивают Они твоё мнение о человеке, может быть только "хороший" или "смотри сам".

17. Что бы ты ни делал с Ними и при Них, помни, что ты делаешь минимум два дела сразу.

18. Не командуй, засучив рукава.

19. Ядро притягивает, костяк держит.

20. Раннее окостенение ядра остановит рост.

21. Не призывай мыть руки перед едой. Купи микроскоп.

22. Надежда есть до тех пор, пока стрекоз и вертолётов хотя бы поровну.

23. Стоя на краю, успеешь подумать - не прыгнешь.

24. Благотворительность плоха  только тогда, когда о ней просят.

25. Только добившись прозрачности вечера, разглядишь сквозь него утро.

26. Севши на муравейник, царём муравьёв не станешь.

27. Молчание под дождём взрывоопасно.

28. Всегда думай, куда поставить стул: рядом или напротив.

29. С первых неудач поселится отчаяние, которое не пройдёт никогда; оно становится усталостью, а потом злостью.

30. Оставляй наедине.

31. Не видь, но знай.

32. Подготовка праздников опустошает.

33. Дав разглядывать себя слишком близко, попрощайся с созерцателем.

34. Купил ружьё - стреляй.

35. Давай уткнуться.

36. Пойми себя сам: торопись.

37. Смотри, куда светишь, непрерывно.

38. Обжёгся раз - обожгись ещё два. Но не больше.

39. В году не хватит месяца, в месяце - недели, в неделе - дня и т.д.

40. Уважай чужое одиночество.

41. Дорисовывай только свои рисунки.

42. Сообразуйся с погодой.

43. Дважды сделанное не пробуй на прочность.

44. Чти законы собачьей упряжки.

45. Замена непониманию - только уважение.

46. Обернулся - махни рукой.

47. Не жди.

48. Вершины хороши не для праздников, а для обозрения местности.

49. Всё начинается дома.

50. Не умеешь будить - спи дольше.

51. Итог - одиночество. Только к нему некогда готовиться.

52. Не успеваешь - отдышись.

53. Общих праздников не бывает.

54. Всегда прощайся.

55. Доброта может стать привычкой.

56. Совесть пашет, память сеет.

57. Утыкайся.

58. Не выдумывай журавля и синицу. Им до этого нет никакого дела.

59. В голове места хватит. В сердце тесно.

60. Лень рождает мысль, но не наоборот.

61. Каждый представляет тебя сам.

62. Даёшь гармонию - слушай тему.

63. Учебники педагогики - инвентарные номера на ромашках.

64. Считать столбы не обязательно лбом.

65. Своё представление о себе строит, чужое - перестраивает.

66. Результаты контактов непредсказуемы.

67. Лишних стульев не бывает.

68. Семь раз отмеришь - резать некогда.

69. И самая тихая любовь бывает жгучей.

70. Колючки у каштанов - это от свиней.

71. Некоторым говори понятно.

72. Удивляйся.

73. Иная тропа кончается незаметно.

74. Тебе скликать в тумане.

75. Пока жужжит - не укусит.

76. Не оборачивайся на свист.

77. Приглашают - поиграй. Не умеешь в солдатики или в прятки? - Стыдись. Тренируйся. Вспоминай.

78. Предлагая игру, не приглашай. Дай выбрать.

79. Не зря у указки один конец тонок.

80. Иное рыло бывает с кудряшками.

81. Не разводи кактусы.

82. Плохо видишь спиной - поворачивайся.

83. Общее чаепитие - не повод к усталости.

84. Можно и ущипнуть. Но не прищепкой для белья.

85. У всякой болезни есть свой инкубационный период. Соберёшься обругать - подожди, не заболеет ли.

86. Хвали часто, но понемногу.

87. Верь глазам своим, кроме  чтения.

88. Идёшь на день - бери на три.

89. Хождение след в след муторно и подчас опасно.

90. Не уподобляйся.

91. Показывай пальцем.

92. Не ковыряй в носу на ночь.

93. Ищи в Них себя.

94. Друзей не выбирают, а угадывают.

95. Гуляешь - молись.

96. Иной чирей ни туда, ни сюда.

97. Умывайся на виду.

98. Пушкин, однако, был рыжий.

99. Все юные сальери - ещё моцарты.

100. Вечером каждому хочется переглянуться.

101. Не наглядись.

102. Подставив левую, подставляй только левую.

103. Уйди, пусть поговорят о тебе.

104. Наступив на грабли, необходимо выругаться.

105. Не строй мосты с одной стороны.

106. 99% великого вырастает не благодаря, а вопреки.

107. Не весели до кормёжки.

108. Иногда бьют ниже пояса только из-за роста.

109. Не грусти до кормежки.

110. Шёпотом можно только ругать.

111. Не давай себя предсказывать.

112. Наступив на грабли второй раз, необходимо промолчать.

113. Проявил - промой; промыл - закрепи.

114. Не думай на лице.

115. Ищи случайностей.

116. Для разбега пяться.

117. Они разные не только между собой, но и каждый миг.

118. Отдых - тяжёлая работа.

119. Все антракты занавес открыт.

120. Береги крысоловов.

121. Не перекармливай.

122. Обдумывай пешком.

123. Не скользи.

124. Воспламенившись, не растекайся.

125. Кто скрипит зубами - пусть выведет глистов.

126. Не стоит строить дом с крыши.

127. Рассказ - приглашение к вопросам.

128. Берегись всяких "заодно".

129. Уравновешивай собеседников, но не отождествляй.

130. Не будь вязким.

131. Ты Им снишься по-разному.

132. Всегда есть параллельная тональность.

133. Иной лидер мало на себя берёт.

134. Приходят и оценивают один раз.

135. Заставят то, что не умеешь.

136. И в графике бывают полутона.

137. Один не для всех, а для каждого.

138. Подставь карман - пусть лезут за словом.

139. Пусть тебя легко будет найти.

140. Не давай ругать в твоём присутствии.

141. Не греми посудой.

142. Не пугай.

143. Выбери себе зверушку.

144. Определяй спиной на слух больные животы.

145. Всегда рядом, но на полшага впереди.

146. Не воспитывай.

147. Сначала сцепление, потом газ.

148. Хлеб передавай из рук в руки.

149. И в общем котле мясо плавает кусками.

150. Не пей с утра.

151. Перспектива - не посадочный огонь, а звёзды.

152. Садиться между двух стульев можно, когда они оба заняты, а третьего нет.

153. Не вырабатывай у Них иммунитет против отрицательных эмоций.

154. Пошёл вразнос - не дыми.

155. Утилизируй.

156. Усталость - не старость.

157. Некто в 12 лет не выносит скрипку, потому что в 5 (шесть) орали мать и радио одновременно.

158. Отличай вину от беды.

159. Хороший негатив всегда пригодится. Главное - что на нём.

160. Предлагая дружбу, уже вступаешь в конфликт.

161. Быть или иметь - вот в чём вопрос.

162. Прежде чем будить, сообразуйся с погодой.

163. Шути непонятно, только когда словоблудствовать научишь.

164. Помогай забывать.

165. Чужая жена - потёмки.

166. Прощайся у дверей.

167. Время с Ними не трать на себя.

168. Не болтай мелким шрифтом.

169. Иная амёба плодится от одиночества, но ведь без толку.

170. Больше, чем с одним, конфликтовать может только Черновол.

171. Поезда уходят беспрерывно. Не гонись.

172. Иная змея кусает просто так.

173. Оставшийся кусок съешь сам или пусти по кругу.

174. Что за грех - вилять хвостом?

175. Что за грех - чужая канарейка?

176. Иная рыба хорошо ловится, но несъедобна.

177. Выбрось учебники, доверяй себе.

178. Весной будь осторожен.

179. Весной прощай.

180. Хочешь избавиться - не обращай внимания.

181. Лучше быть чудаком, чем слыть им.

182. Подумай, кому сегодня был нужнее.

183. Не переваривай день бодрствуя.

184. Не говори хорошие слова, когда проходишь помойку. У Них всё совмещается.

185. Плохие слова сильны везде.

186. Иной шлепок хуже подзатыльника.

187. Не сиди на камнях.

188. Не выступай в антрактах.

189. Не составляй рецептов.

190. Не спеши трубить.

191. Планируй ЧП.

192. Иной, не наплакавшись, не засыпает.

193. Не разглядывай замечтавшегося через лупу.

194. Иной компот лучше пить несладким.

195. Лучше много, чем никогда.

196. В аудитории выбери лицо.

197. Умей себя слушать.

198. Сначала Им нет никакого дела до твоего насморка.

199. Большинство встречает с промежутка между ресницами и бровями, иные со лба, но через твои ботинки каждый пройдёт обязательно.

200. Чувствовать можно вперед, назад, вправо и влево. Все другие направления блокированы.

201. Отогревай руки. Пусть всё мёрзнет, но не руки. Я не про тебя.

202. Иногда - не спеши.

203. Сдуваешь пылинку - не плюйся.

204. Температуру воды не пробуй ногой.

205. Сливай мышление с ощущением.

206. Не ешь, когда спят, не спи, когда едят.

207. Если хочешь, чтоб была группа, - сначала мальчишки, потом девчонки. Не наоборот и не одновременно (за исключением).

208. Двуручную пилу тянут на себя. Не толкай.

209. Убери тапочки с прохода.

210. Приняв решение, слушай, что посоветуют. Раньше некогда.

211. Давай пообезьянничать с себя. Лучше поймут.

212. Всё делай вкусно.

213. Держи руку на стоп-кране.

214. На солнце грейся один.

215. Иная звезда падает незаметно.

216. Энергетика организма обеспечивает постоянное напряжение не больше десяти минут, не больше четырёх часов, не больше двух месяцев; не больше полутора лет, не больше восьми лет...

217. Один на всех, а всё из-за одного.

218. Нет методики Их угадывать. И быть не должно.

219. Работать с классом малополезно. Он случаен.

220. Коли выкрасил, так выброси.

221. Иное стадо и собака загонит, когда пастух спит.

222. Все учат Их быть неискренними, но предавать. А Они всё равно держатся. Каждый сам по себе.

223. То, что не нравится, оставляй без внимания.

224. Сочетание работы с весельем сначала приносит травмы.

225. По газонам ходить.

226. Всегда будешь один.

227. Упростив, понял - усложни обратно.

228. Препятствие можно обойти, убрать или перелезть. Решение принимается на глаз, и менять его плохо.

229. У каждого есть своя крона.

230. У каждого есть свой родник.

231. У каждого есть свой камень.

232. На родившихся в марте и ноябре полагайся.

233. Дружба не объявляется.

234. Дотягивайся.

235. Добро воинственное с тихим добром воюет.

236. Иная свеча в темноте ослепляет, но не светит.

237. Всегда готовность к бегу.

238. Угадывай крик о помощи.

239. Люби не за что-нибудь.

240. В огне сила колдовская.

241. Не ставь в пример.

242. Всегда готовность к празднику.

243. Снежинку рассматривай на морозе.

244. Культяпых и колченогих береги.

245. Икебана!

246. Вот Макс написал, что будет обрастать белыми парусами, чего бы это ни стоило. Они тоже платят за всё.

247. С Новым годом! (31.12.79; 23.56).

248. Когда бьют часы, продолжай делать дело.

ПРИЛОЖЕНИЕ II.

Ольга Мариничева

ВЕСТНИКИ РАССВЕТА

Сильные ветви старой, царственно-спокойной яблони над солнечной поляной в горах густо увиты белесовато-зеленым кружевом. Как мне объяснили, это особый лишайник, который живёт только в очень чистом воздухе. Сейчас этот чистый воздух отступает всё глубже в горы, лишайник уходит вместе с ним. На ветке старая керосиновая лампа. Под ней, на скамеечке, высокий темноволосый человек с густой бородой, с внимательным взглядом глубоких глаз, тихонько прищёлкивающий длинными нервными пальцами.

Кто он? Музыкант без музыкального образования, автор и исполнитель сотен песен, широко известных в кругах КСП (клубов самодеятельной песни). Педагог без педагогического образования. Но когда ребёнок чахнет духовно или физически, многие люди в разных городах страны знают: нужно срочно везти его к Юре. Юрию Михайловичу Устинову.

Впрочем, сам он себя ни музыкантом, ни педагогом не считает. О себе говорит коротко: "Я трассировщик".

Есть, оказывается, такая квалификация в туризме, очень редкая: тот, кто умеет прокладывать, "трассировать" тропы в горах, чутьём

знает, как безопасней и короче пройти в самых сложных местах и вывести

за собой других. Экспедиция на Северном Кавказе, которой руководит

Устинов уже много лет, так и называется: "Тропа".

Раньше тропы в горах прокладывали ишаки - они всегда находили самый правильный путь. Теперь ишаков нет. Старые тропы разрушены,

исчезли и старые поселения в горах, остались от них лишь кое-где заброшенные сады: яблони, алычовые деревья, иногда виноград...

"По тропам ходили тысячи лет, а теперь их нет. Самолёты, вертолёты, поезда и машины оторвали человека от земли. Человек, отторгнутый от земли, оказывается хитр, ленив, неморален по отношению к ней. Что такое тропа? - рассуждает Юра. - Тропа, пройдённая ногами, это возвращение..."

Пусть так. Но что они могут, эта горстка детей, в сто или двести человек, каждое лето уходящих в горы за высоким упрямым человеком, чтобы тянуть через хребты и перевалы свою тропу?

"...Надежда есть до тех пор, пока стрекоз и вертолётов хотя бы поровну", - так сформулировал Устинов одну из своеобразных "педагогических заповедей", которые он сочинил для своего друга Володи Ланцберга, тоже известного автора самодеятельных песен, когда тот, как и Юра, решил работать с ребятами.

...Вначале это могло показаться занятной игрой: молчаливые дети лет по 9 - 12 брали мой рюкзак и так же молча, сосредоточенно вели меня от лагеря к лагерю (Юра с ребятами был на самом дальнем, седьмом). Встречаясь друг с другом, коротко докладывали обстановку на тропе, каждый час связывались по полевому телефону со всеми лагерями, вдоль тропы лежали рабочие инструменты...

Но постепенно за этой забавной экзотикой начинаешь ощущать присутствие тут, в горах, некоего тихого и, я бы сказала, торжественного братства маленьких людей. Даже имена у них были

какие-то странные: Лучик, Тополёк, Ветерок, Братик, Лётчик... Это, мне объяснили, "лесные" имена. А больше никаких, вроде бы, внешних отличий, никаких торжественных посвящений нет.

И в то же время они на каждом шагу. Предложив с дороги искупаться в их "купалке" (глубокая чистая заводь в горной речке, образованная самодельной плотиной), Юра добавил: "Плата - достать семь камушков со дна и положить на эту плотину".

Понимаете, можно ведь по-разному одно и то же дело делать. Сказать ребятам: "Так, если мы хотим купаться, нужно построить плотину. Выбрать ответственных..." и т.д. А можно и так: "Там речка есть, будешь купаться - возьми семь камушков со дна..."

И плотина строится словно сама собой, и введение в речку как введение в сказку. Юра любит в работе эти сказочные числа: три, семь. У него есть целая теория, как эти числа будто "сами собой" строят коллектив (или, как здесь говорят - группу, состав). И когда достаёшь, окунаясь в студёную воду посреди царственно-торжественной зелени высоких деревьев и гор, один за другим семь камушков, то и впрямь будто входишь за эту чудесную плату в какой-то другой, волшебный мир.

Идём из купалки вместе с Жанной, семнадцатилетней начальницей лагеря. Юра, едва взглянув на наши сияющие лица, коротко улыбнулся: "С днём рождения!"

Он часто повторяет эту фразу, умея в считанные доли секунды по лицу, по глазам ребят "услышать" внутренний язык души, увидеть и закрепить её мгновенные перемены озарения и просветления.

Так же, как умеет слышать язык и состояние леса, деревьев, птиц... Стоим на перевале с ребятами, Юра объясняет мне: "Если дерево больное, оно сообщает об этом другим деревьям шелестом листвы, и его собратья "принимают меры" - вырабатывают вещества против этой болезни. Раньше человек тоже мог слышать предупреждения леса о многих грозящих ему тревогах и бедствиях. Сейчас люди потеряли эту способность, - помолчал немного, подняв голову вверх. - Я вот с этим деревом разговариваю. Они тоже, - кивнул он на ребят, - некоторые умеют. А если кто-то ослабнет - найдёт сильное дерево и попросит у него силы".

Я и впрямь видела, как то один, то другой мальчишка обхватывал дерево руками и молча замирал, прильнув к стволу всем телом. То ли просто так, то ли действительно просил силы?..

Впрочем, никаких особенных речей об этом он с ребятами не ведёт,

так же как и никаких запретов "не рви", "не ломай" здесь не слышно. Разве что принесёт ему кто-нибудь сорванный с корнем зверобой, и у Юры вырвется: "Эх, батенька...". Только этот его раненый взгляд на стебелек, этот короткий вздох, да тихая просьба не срывать травы с корнем, "чтоб они ещё могли жить". вот и всё, казалось бы,

"экологическое воспитание".

- ...Впервые это было со мной годочков в шесть, когда я заплакал оттого, что всё едино. Бабушка, дерево, собака, я сам - всё живое и единое. Когда всё живое едино - оно не может умереть. Когда раздроблено - оно умрёт поодиночке. И тогда же я начал искать, с кем этим поделиться. Я увидел, что когда есть общность людей, то от этого хорошо и окружающей природе. Нет, вру. Ведь природа не "окружающее". И вообще этим люди не делятся, - прервал он себя, - люди этим умножаются.

Из писем Устинова: "...Удочка становилась неинтересной, я бросал её в камни - и разговаривал с Солнцем. Это была моя Школа. Я сам её придумал, сам аукался с Учителями, которых чтил за удивлённость вымыслам моим. Благодарность щемила до слёз - и они выплакались все, ибо плакал я только от счастья, а от зла столбенел и терял дыхание. Высшую степень удивления - до остановки сердца - вызывало зло. Опыт ошеломлённости стал усталостью...

Скажут: зло, как врага, нужно ненавидеть, убивать, ведь оно посягает на личность, на саму жизнь, наконец... Как-то в Антарктиде один зимовщик сам вырезал у себя аппендикс. Этот аппендикс стал ему врагом, угрожал его жизни. Пришлось его вырезать. Так вот: главное - не терять ощущения, что всё происходит в едином собственном теле, имя которому - жизнь, всё то, что мы называем "живое".

...Знаешь, что дарит глупая, вроде бы, фантастика, всякие там инопланетяне, встречи с иными цивилизациями? Она будит (будила) во мне Представителя Человечества. Такая нешуточная ответственность (на детских плечах) выводит на орбиту предчувствия Вернадского и Толстого.

...И все мы, "шкрабы", просто "зеваем" момент, когда дитё готово ощутить себя представителем. Не выборным, а единственным среди других единственных, с чувством восторга от многообразия и близости дружеского плеча".

Вниз, с крутизны, быстро-быстро, как-то по-особому припрыгивая ("группируясь"), скатываются мальчишки вслед за Юрой, стремительным, подтянутым, упругим. Будто и не было у него тяжёлых травм позвоночника, подорванного здоровья. Работает разведка, то есть группа, ищущая путь вперёд для тропы и для новых лагерей. А дальше Юра глянул вперёд: "Шнурки подтяните, хребетик-то ножевой". То есть острый, как лезвие ножа. Разведчикам лет по 9 - 10. Разведка - всегда опасность. Юра чувствует, "слышит" каждого спиной, нутром, боковым и прочим зрением. И когда они с ним, и когда без него, вообще без взрослых бредут с тяжёлыми рюкзаками от лагеря к лагерю, доставляя инструменты, продукты, одежду в туман, в дождь, по бродам с поднимающейся водой...

У него в такие минуты, пока он по рации следит за их продвижением, а то и теряет с ними связь надолго из-за обрыва линии, - лишь свежеет лицо от напряжения. Но никогда, ни секунды паники; тревога, но не страх. Они должны уметь ходить одни в горах. Ну а если "челнок" (т.е. группа, вышедшая с грузом в другой лагерь и обратно) не возвращается к расчётному времени, то навстречу им высылается "аварийка" (другая группа ребят с пустыми рюкзаками, с накидками от дождя). Если опять задержка - через час высылается вторая. Зачем? Ну, это, знаешь, как будто "наши" бьются с "врагом" (темнотой, дождём, усталостью), и уже силы на исходе, вдруг из-за холма свои, подмога! И опять бьются, и опять трудно, и вдруг опять свои! К тому же это модель действия группы в действительно опасных для жизни ситуациях.

...Цепочка фонариков, вынырнув из сплошной темноты, замелькала вдоль реки. Дошли!

Опасности им нужны, необходимы, считает Юра, они ведь полностью их лишены в своей жизни ("у них у всех убийственно снижено чувство естественной опасности").

Тут и опасностью лечат.

По сути, у Юры в горах что-то вроде "тылового госпиталя" для детей-подранков школы и семьи, всего общества, всей технократической системы цивилизации.

Он их ищет по всей стране, своих подранков. Прежде всего - в детских домах. Выступая в разных городах с концертами, непременно отыщет детский дом или интернат. Мне рассказывали многие молодые люди, как для них самих общение с Юрой, его песни стали толчком, повернувшим их к этим ребятам.

...Приходите в детский дом.

Ничего не приносите.

Глаз веселых не просите...

Там по гулким коридорам 

Беззаботно и легко 

Бродит смех на грани плача 

Перед снами ни о ком...

- Сначала по запаху, по плесени на стенах, по взглядам и походке пытаюсь понять: что правит в этом доме - культ силы? культ кухни? Если бьют - ищу тех, кого бьют. Тех, кто не может выжить. А если там хорошо - могу уехать, не взяв никого.

Кроме детдомовских, большинство ребят в экспедиции тоже "неблагополучные" (впрочем, благополучных детей ведь уже, считай, не осталось).

Из писем Устинова: "Не о воспитании уже думать бы, - о реконструкции личности как таковой. А это - реконструкция условий, в которых она находится".

Восстановление оборванных связей, сотрудничества человека с природой - одно из главных условий этой "реконструкции" в его системе. Его проект, который, я верю, когда-нибудь всё же будет построен здесь, в горах, называется Центр восстановления и развития личности (ЦВиРЛ). Очень точное название тому, чему он посвятил всю свою жизнь.

...Среди ста детей из разных городов от Владивостока до Кавказа большинство в горах впервые. А есть среди них и семилетние, и даже шестилетки. Но во всех лагерях аккуратные палатки, специальные хранилища для инструментов, продуктов, сухой одежды, "сушилки", аптечки, кухни, кое-где даже огород свой разбит, грядки с зеленью. И всё чистится, варится, сушится в срок и на всех, никаких экзаменов и зачётов ребята перед экспедицией не сдают. Просто очень быстро даже малыши начинают понимать, что выжить здесь можно только своей головой и руками: ни мамы, ни папы, ни учителя с инструкциями...

- Туристский опыт, - объяснил Юра, - вообще понятие условное, в

книжках он кое-где есть кусочками. Но здесь другая установка: не

"делай так и так", а "думай".

Работать никого не заставляют, не принуждают, не "назначают". Необходимость работы вырастает из целесообразности самого общинного уклада жизни, из духа самой общинности, начисто утерянной и девальвированной в нашей жизни (в том числе под тяжестью "теории и практики коммунистического воспитания") настолько, что все мы уже утратили это естественное, особенно для России, свойство человека. Как же теперь трудно в детях эту "общинность" возрождать, освобождать из-под завалов, какой тут особый такт нужен и терпение!

...Кто-то легко и сразу включается в общую работу, кому-то необходимо время, чтобы оглядеться, "проснуться", понять. Ничего, его

подождут - как бы даже не замечая, что он "сачкует". И на ежевечерних разборах дня (это что-то вроде коммунарских "огоньков") я ни разу не слышала, чтобы кого-то стыдили за леность, за то, что "вот у нас принято работать, а он...". Каждый волен выбирать сам, без понуканий и давления. Но зато каждый и просвечен десятками глаз своих же ровесников. Вечером у костра самое главное: разбор дня. По кругу друг о друге, о себе... "Разбор - это та же разведка, - говорит Юра. - Я его каждый раз страшно боюсь. Я его даже боюсь больше, чем разведки".

Нет тут, понимаете, никаких "режимных" моментов, "режимной" дисциплины.

Тут, наоборот, - как бы это сказать? - идут навстречу всем пожеланиям. Не хочешь вставать на зарядку? Пожалуйста, отдохни до обеда. Что хочешь делай, но только уговор: не работай. Всё честно? Ведь зарядка здесь не для "галочки", на ней нужно себя в форму привести для нелегкой, подчас изнурительной работы на тропе ли, в лагере, или в составе "челноков", "грузовичков" - групп по доставке тяжёлых грузов. Никто на тебя косо не смотрит, никто не отвернётся, просто все уйдут работать, а ты отдыхай.

Но как-то так получается, что все выходят на зарядку, хотя нет ни отрывистых сигналов горна, ни оглушительных рифмованных речёвок. Будят здесь мягко, ласково, негромко: "Сегодня пятнадцатое июля. Дежурные уже приготовили завтрак", - негромкий голос Жанны, начальницы лагеря, звучит свежо, неторопливо и так празднично, будто она всех из палаток зовёт на какое-то удивительное пиршество, которое невозможно проспать: зовёт в новый день. Будить детей тоже искусство.

Из заповедей Устинова:

Каждого из Них по утрам будят по-разному; не умеешь будить - дольше спи.

Не хочешь работать? Не надо! Для таких ребят организуется (как, например, было при мне) "очень хороший пионерский лагерь". Выбирается самое роскошное место - в тот раз на той же поляне, где был наш обычный, то есть, как здесь называют, "рабочий" лагерь. Ребята устанавливают палатки, мастерят мачту, качели, игровую площадку. Ну и, конечно, воспитатели, старшая пионервожатая, начальник, повара кормят, поят, моют посуду, развлекают "пионеров", водят их на экскурсии, пересчитывают, укладывают спать, убираются в палатке. Единственное условие - они ведь сами этого хотели! - не работать. Ничего не делать своими руками. А вокруг своим ходом идёт обычная деловая жизнь рабочего лагеря.

В тот день начальники лагерей (ребята по 17, 18 или 20 лет) никак не могли сообщить по связи точное количество своих "пионеров". С утра, например, на "базовом" (то есть первом по счёту лагере, куда из долины доставили продукты, инструменты) было пять желающих. Юра, прижав трубку к уху, одобрительно хмыкает: "Ну, правда, дети отдыхать должны, на фиг им тропа нужна". Через час осталось всего трое.

- Но ты им объяснила, что это очень хороший пионерский лагерь? - озабоченно спрашивает он Раю, начальницу "базового". - Ладно, кто там у нас пионеры?

- Пионер Альберт, пионерка Дарья, пионер Петя...

- Вообще, - тут же корректирует себя Юра, - что это мы всё о пионерах говорим?.. Пионеры - хорошие ребята.

- Так мы тоже ведь не о плохих... - в свою очередь уточняет Рая.

Никакого во всем этом "педагогического коварства", никаких "сговоров" взрослых нет - тем более, что вся связь в лагерях идёт открыто, в лагерях слышно, о чём говорят между собой по связи старшие. И вполне понятны их заботы: о прохождении "челноков", о грозах и ливнях, о болячках и продуктах. В конце дня, после разборов, совсем коротко, буквально телеграфным стилем между старшими в лагерях идёт по связи обмен информацией о каждом. Это у них называется "кто" и "как". Например, "Дарья?" "Конфликт с миром. Метала молнии. Выясняю, кто пострадал".

Этакий своеобразный "педсовет" по рации высоко в горах.

...Утром мачта готова, и ограда, и качели. И всё впустую?

- Алло, седьмой! Базовый на связи. У меня пионеры отказались идти в лагерь. Спрашивают, можно ли там хотя бы дрова пособирать? Узнав у меня, что нет, пошли собирать дрова.

(Юра объясняет мне: "Может и не оказаться кандидатов. Потом опять появятся...")

Всё-таки на следующий день "заезд" из трёх отдыхающих состоялся. Спустились в лагерь подчёркнуто независимые, изо всех сил размахивая самодельными саблями, на головы нацепив какие-то каски. К вечеру подняли свой пиратский флаг... Но как-то все вокруг, да и я сама в том числе, сразу забыли о них - краем глаза видела, как "воспитатели" - две спокойные, милые девушки из Владивостока - улыбчиво, но настойчиво их пересчитывали, вели на прогулку, на купание и т.д.

Итог каждый раз непредсказуем. Чаще всего, ребята очень быстро "просыпаются" и просятся ко всем работать.

Лагеря шагают через хребты и долины вперёд и вперёд. Каждый лагерь создаёт свой участок общей тропы и, завершив его. переходит на следующий этап. И в этом простом, вроде бы, замысле своя философия педагогики, жизни.

Именно расстояние, "разрыв" между лагерями рождает их "связку", образуя между ними, как Юра говорит, "поле натяжения" - морального,

нравственного. Оно-то и начинает с первых дней "работать": мальчишка идёт по горам, взбираясь на крутизну и скользя по склонам, от лагеря к лагерю с грузом - тем самым он тянет на себе всю "связку", всю тропу: "Он спиной чувствует все лагеря".

Это напряжение, натяжение зовёт к преодолению: себя, пути. Возникают упругие, ощутимые, прочные нити взаимосвязи, взаимозависимости. "Естественная моральность", уточнил Юра.

- Это каждый раз удивительно: видеть, как из разбросанных "спор" рождается единый живой организм. И что этот организм является частью вот этого всего, - он обвёл рукой горы и лес.

Итак, цепочка лагерей, нанизанных на тропу, - сложный и, действительно, очень живой организм: подвижный, переменчивый. А всё вместе - это и есть Тропа. Дорога. Путь. Вся система заряжена, как электрическим током, мощным, физически ощутимым напором движения, устремлена вперёд. Но вот парадокс: географическое "вперёд" - то есть туда, где нужно ещё только разведывать путь, куда в начале экспедиции идут "самые-самые" ребята из авангардного лагеря, вскоре становится понятием духовным. Вперёд - это значит вглубь.

Где-то в середине лета начинается "ротация": в авангардный лагерь принимаются новые ребята, а из него возвращаются обратно, в "тыл" - те, кто уже духовно готов обслуживать других, тех, кому ещё только предстоит нравственно окрепнуть, испытав вначале упоительное чувство: быть впереди всех.

Для меня это вообще было непривычно: стоило только в лагере воцариться соборной чистоте с таким трудом обретаемого "мы", удивительной атмосфере полной слаженности и братства, доброты и проникновенности (то есть, как правило, конечной цели педагогов), как тут же это "мы" здесь сознательно разбегалось в разные стороны... Ну жалко же!

Твержу об этом Юрке, пока сидим с ним у телефона под навесом из полиэтилена. Не отвечая, обернулся, цепко обвёл взглядом сквозь плёнку всё хозяйство лагеря - лагерю этому от роду всего шесть дней.

- Что происходит? - спрашиваю я. - Почему вокруг оказались натянуты палатки все до одной, да ещё и такие красивенькие...

Оказывается, объясняет Юра, это "мамки" виноваты (так девчонок - их здесь считаные единицы - ласково называют: "мамки"). Зашить, пришить, заштопать, палец забинтовать, переодеть в сухое - это всё их дело. Вчера в лагерь прибыли трое девчонок, и ничего, вроде, особенного не делали, просто с утра на брёвнышках сидели и покойно так, сосредоточенно шили белые мешки для продуктов. Но почему-то мальчишки сразу стали замечать малейшую неопрятность, и с особой аккуратностью развесили инструменты, и особо тщательно перемыли посуду, и сами стали такие собранные, вежливые, предупредительные...

- Лагерь стал "матереть", - подытожил Юра. - Значит, мне пора отсюда убегать с каким-то составом. Засиделись! Пора вперёд. Хуже нет, когда всё останавливается...

 - Может, просто у-станавливается? - мне стало обидно за лагерь и за девчонок.

- А какая разница? - пожал он плечами. - Сначала всё идёт хорошо, потом начинает гнить... Нужно успеть раньше, до этого. Каждый лагерь у нас ставится и живёт до зрелости. Это где-то 10 - 12 дней. В зрелости начинает "плодиться" в другие лагеря. "Детство" лагеря - это 3 - 4 дня. Потом период "античности", духовные поиски. Обожаю этот период, я просто купаюсь в античности! Как раз ты его застала на исходе. А дальше - застой.

И правда, днём раньше во время привала то и дело неожиданные вопросы: "Юра, а есть Бог или нет?", или "Какая разница между живым и неживым?". Странные споры, что на первом месте, а что на втором - "надо" или "хочу"? А кто-то, подойдя, уточняет: нет, "хочу" - на третьем месте, а на втором трепетно выдохнул: "мы"! И разговоры длятся до трёх ночи...

- А вот когда мы доходим до "новейшей истории" - лучше всегда где-то перед этим "линять" вперёд.

Пытаюсь понять, что его так не устраивает в "новейшей истории"? Объясняет: в этот период человечество перешло границу природосообразности, и поэтому все его открытия и изобретения начинают работать уже против него.

Из песен Устинова:

...В жёстком домике души,

Как в заигранной кассете,

Всё на свете разрешит

Диско-рок-нон-стоп-спагетти.

Императору никак 

Соловей живой не снится,

Лишь транзисторные птицы

Рвут динамики в кустах. 

Где ты, Андерсен? 

Вернись...

- ...И вот в лагере всё наладилось, всё хорошо обустроено. Но хочется обустроить ещё лучше. Приятней, комфортней. Чтоб стало мило, удобно, интересно. Уже не ради работы - ради досуга. И вот уже отдых не от работы, а досуг как самоцель.

Очень он слово это, это понятие не любит: досуг, комфорт. Ну и зря, по-моему. Но у него другое, чисто мужское: вперёд, быстрее!

И вообще, Юра любит повторять: мужское начало - это вечный поиск, сомнение, разведка. Женское - несомненность, обретённость, духовная и прочая осёдлость. И то, и другое необходимы, но исключительно женская монополия на воспитание, считает он, сильно исказила лицо цивилизации.

Из писем Устинова: "Учитель-женщина суть такое же исключение, как пилот-женщина, капитан-женщина. Учение - не поиск несомненности, а поиск сомнения; реализация жажды, а не жажда реализации и т.п. Мы разные, слава Богу, и каждому своё".

Видно, предчувствие перемен пронеслось над лагерем: в тот вечер ещё до разбора мальчишки подходили к Юре: "А куда мы отсюда пойдём и

когда?" "Кто мы? - бережно переспросил Юра. - Может, и расстанемся".

Юра осторожно смотрит мальчугану в глаза. "Я, может, на десятый пойду, он на девятый, ты на одиннадцатый". Мальчик лишь сглотнул, ничем не выдав нахлынувшей горечи. Заметил бесстрастно: "Неохота отсюда уходить. Красивое место". "Так никого силой не будут уводить. Оставайся". Понурился.

И вот Юра, едва заметно волнуясь, начинает этот осторожный, мягкий разговор у костра:

- Лагерь наш поднялся, и некоторые уже начинают постепенно с ним прощаться. И каждый сейчас думает о том, как бы отправиться вперёд. Но кто-то будет в это время обеспечивать тыл. Чтобы другие могли идти вперёд... Я попрошу назавтра к утру каждого подумать, простите, я избегаю сейчас смотреть в глаза, я только в костер буду смотреть, ладно? кто готов к работе впереди и кто готов к любой работе.

Опять выбор. Опять напряжение. Ведь ребёнку, чтобы так просто отказаться от манящей синей дали и вернуться ради других обратно, назад по тропе, к уже пройдённому, нужна и вправду сила духа. Тем более, что никто тебя за это даже и не подумает благодарить. Назавтра всё очень буднично: ну решил и решил.

Те, кто "готов к любой работе", лишь подходили к Юре и получали крохотные кусочки пластыря с нарисованной буквой "р", что значило: "работа", "рабочий". Тихое такое, незаметное, но всё же посвящение, ведь слово "работа" здесь высший титул, высшая ценность, высшее определение и для человека, и для лагеря, для экспедиции в целом. Для жизни человека вообще.

...Юра убеждён: только община, общность может дать человеку возможность обрести, выбрать себя, и тем самым обрести нравственную устойчивость в нынешнем усложнённом, на каждом шагу противоречивом мире. Та община, которая рождает и несёт в себе, как он говорит, "конечный набор эталонов",

- Ведь вот отсюда, - Юра щёлкнул пальцем по динамику радиоприемника, - и отовсюду на ребёнка сейчас обрушивается столько всего разного, противоречивого, взаимоисключающего. Он и сам то такой, то другой, а то и какой угодно. И в результате никакой. Вот этих "никаких" слишком много. Уж лучше плохих, хороших, разных, но внятных... Знаешь, мы ведь все заблудились. Мы родились и заблудились. Но в туризме, если заблудился, есть правило: придерживаться "линейных ориентиров". Это река, тропа, дорога - то есть всё то, что куда-то ведёт. Для души - это добро и зло. Если же нет и этих ориентиров - нужно идти просто прямо. Но идти. Почему мне христианство ближе, чем, скажем, буддизм? Христианство - это движение, путь. Десять заповедей - это линейные ориентиры. Мне глубоко симпатичен образ Странников - тех, которые, как у Стругацких, с большой буквы пишутся. Странник, путник... Введение ребят в нашу жизнь - это введение в их жизнь "линейных ориентиров". С которыми им, правда, будет очень трудно жить.

Главное - максимально помочь человеку выбрать себя, определить свою "внутреннюю программу", но так, чтобы на этот выбор не влияли случайные капризы, лень, настроение, страхи (от них-то здесь и помогают избавиться).

...В особом отношении к личности маленького человека у самого Юры и в созданной им системе царит некое редкое свойство, которое я бы определила почти забытым, старомодным словом "учтивость".

Учтивость, предельное уважение к внутреннему миру ребёнка, некий аристократизм духа, когда человек как высшую, неприкосновенную ценность чтит суверенитет личности другого, её внутреннюю территорию, не посягая на неё, не требуя "стать таким, как я хочу", но при этом сам поступает по высоким законам кодекса чести, лично для него непреложным.

Благородство обаятельно, притягательно и заразительно. Хоть и не сразу.

Казалось бы, откуда такая "церемонность" в этом простом, общинном, лесном быту? Но в Юре, в его педагогике не случайно ведь есть многое из старомодного доброго Волшебника с безупречно-учтивыми манерами...

Из заповедей Устинова:

Если спрашивают Они твоё мнение о человеке, может быть только "хороший" или "смотри сам";

Иметь место за пазухой может только камень драгоценный;

Уважай чужое одиночество;

Дорисовывай только свои рисунки;

Замена непониманию только уважение;

Не призывай мыть руки перед едой. Купи микроскоп;

Не воспитывай.

А может, думаю я, именно здесь, в естественности и природосообразности человеческих отношений, и легче как раз обрести естественное, подлинное благородство духа, чем в нынешней городской культуре? Может, прав Юра, не мыслящий себе подлинного воспитания в условиях города, уводя детей в горы от его соблазнов и его пороков? К чистоте, простоте и высоте отношений.

...Вот они срываются всем лагерем, едва услыхав чьи-то крики в лесу. Такой тоже естественный в горах обычай: мгновенно кидаться на любой крик. Через несколько минут возвращаются: "У ручья двое наших перекликались", - коротко объясняет Юра. "Испугался?" - "Нет, я же слышал, какой крик. Но бежать надо. Так вот, вопрос, - продолжает он, - можно ли кричать? Просто так, от нечего делать? Можно, только знай: к тебе все прибегут. Бывает, по восемь раз в день один и тот же пацан кричит. И все восемь раз все прибегают".

Бросают любые дела, примчатся и, увидев, что всё в порядке, молча расходятся. Так что вы, конечно, вольны кричать, ваша светлость. Но уж и нас не обессудьте - прибежим. Иначе не можем.

Отношение к ребёнку - к личности вообще, как к особе царственно-неприкосновенной и значительной. Такое, которое и помыслить сейчас себе невозможно в сутолоке наших городов, в переполненном транспорте, во взвинченных очередях, издерганных, истеричных "училках" и "воспиталках", озлоблённых мамашах, срывающихся на крик не только дома с ребёнком, но и прямо на улице, среди людей... Но кто-то же где-то же должен хоть немного возвращать ребёнку то, на что он вправе рассчитывать после тысячелетий борьбы за высоту духа человеческого? Не случайно, наверное, в двух гуманнейших сказках XX века, глубоко созвучных Устинову, маленькие герои так царственно титулованы: "Король Матиуш Первый" Януша Корчака и "Маленький Принц" Экзюпери.

Запреты (внешние, насильственные) физически неприемлемы для Юры не только из педагогических соображений, а просто потому, что они - даже малейшие! - жгуче оскорбительны для него самого, для личности вообще.

Да, но ведь он, педагог, лишает себя права напрямую судить и оценивать их поступки ("Помоги каждому судить себя, но не суди сам"). Что же ему остаётся? Как "реагировать"? Каждый раз неожиданно, но ни на йоту не превышая своих равных со всеми прав.

...Вдруг бросает мне на ходу: "Я сегодня не обедаю". Чуть пожал плечами на мой удивлённый взгляд: "А что я ещё могу сделать?"

Случилось вот что: двое дежурных по кухне в тот день решили, что будут кормить завтраком только тех, кто умылся. Один мальчик то ли не слышал, то ли ещё что. но условие не выполнил и сел к костру неумытым. Дежурный уже успел дать ему хлеб, после чего его напарник тут же этот хлеб забрал. Мальчик молча ушёл в палатку, а потом сказал, что ни завтракать, ни обедать он не будет и вообще... Юра, узнав об этом после завтрака, принял решение в знак протеста тоже не обедать. Потому что нельзя у человека отнимать из рук хлеб. Это оскорбительно. В общем, голодовка. Это не было ни игрой, ни "приёмом". Протест - суверенное право личности. Я знаю Юру: с его максималистки-мальчишеским "Честь должна быть спасена мгновенно" (фраза Юрия Визбора) - он не то что без обеда, он вообще может не есть и не пить, если нет другого способа защитить достоинство своё или чужое. Ну не нотации же, в самом деле, дежурным читать - это же не школа, не пионерский лагерь! Не успела заметить, как и когда, но ситуация всё же разрядилась, судя по тому, что мальчишка оттаял и оба, к счастью, на обед пришли.

...Почему-то я вспомнила об этом, когда увидела, пока ходила с ребятами в разведку, как узкая мальчишеская ладошка вдруг твердо легла на ствол дерева перед моими глазами. Высокий, стройный мальчик стоял и молча держал ладонь на коре дерева, пока я не пройду. Через некоторое время опять тот же короткий жест, и ещё... Я не сразу догадалась: даже здесь, в горах, встречаются деревья, изрезанные грязными ругательствами. Мальчишки, прокладывая тропу, их все потом старательно замазывают. А сейчас, в разведке, они хотя бы просто прикрывают их. И в этом больше, чем просто неловкость передо мной. Нет, так они молчаливо спасали честь этого дерева, честь леса, над которым надругался человек.

Так они и стоят у меня перед глазами, эти узкие ладошки маленьких рыцарей леса, заслоняющих собой грязь и пошлость людскую. "Честь должна быть спасена мгновенно".

И потому летят от них, бывает, в Москву вот такие телеграммы-ультиматумы:

"Вопреки запрету органов власти продолжается варварское уничтожение природы в Туапсинском районе. В верховьях реки Небуг заклеймлено под пилу огромное количество деревьев. Представитель небугского лесничества оправдывается планом, спущенным из Москвы. По решению общего сбора экспедиции в случае прихода техники возле каждого дерева встанет участник экспедиции: школьник, воспитанник детского дома, педагог. Будут пикетироваться также курганы, дольмены, остатки древних поселений, родники..."

...Он их любит пронзительно, остро, щемяще.

Из писем Устинова: "Понимаешь, мне всегда надо было кого-то растить. В этом был смысл существования, без которого останавливаются и часы, и дыхание".

...Сидит - чистит грибы, нюхая каждый по очереди. Вокруг тут же образовался кружок ребят (он из тех, к кому мгновенно, всюду и всегда, будто на особый запах какой-то, "липнут" дети). "Юр, ты че гриб нюхаешь - на червивость?" "А я не знаю. Я родился в год собаки - и потому всё нюхаю". И тут же в сторонку мне: "Вот четыре макушки, - обвёл взглядом четыре живых "гриба" в разноцветных шапочках, - каждая макушка пахнет по-своему. Причём можно ошибиться в человеке глазами, мыслями, а "нюхом" - никогда. Но это как, какая это методика?" - опять задирается он, продолжая наш с ним вечный спор. Сколько раз, выслушав мои упрёки в недооценке им красоты научного мышления, научного знания в педагогике, он лишь коротко вздыхал: "Я знахарь".

Из заповедей Устинова:

Учебники педагогики - инвентарные номера на ромашках;

Сливай мышление с ощущением;

Плохо видишь спиной - поворачивайся;

Друзей не выбирают, а угадывают;

Один не для всех, а для каждого;

Упростив, понял - усложни обратно;

Они разные не только между собой, но и каждый миг;

Ищи случайностей;

Удивляйся;

Не наглядись.

Мне рассказывали, что люди, привыкшие работать по точной, определённой логике и заранее планировать результат, в этой экспедиции чувствуют себя неуютно и спешат уехать. Свой "жанр" Юра определяет как

джазовую импровизацию.

- Ритм задан, задана гармония - идёт импровизация. Совершенно вслепую, на ощупь. Как в джазе. Должно быть, это у меня от несостоявшегося музыканта.

Я наблюдала: в его работе отсутствуют не только формальные заимствования из чужого опыта, но и практически неизбежные для каждого опытного, немолодого уже педагога (как и для писателя, музыканта, режиссёра, композитора, художника) самоповторы, сводящие, к сожалению, мастерство к ремеслу.

Из писем Устинова: "...И то, что стало знанием минуту назад, через минуту уже профанация, примитив. До чего заманчиво, один раз поняв что-то, углублять и вылизывать это конечное знание, концепцию, бог знает что ещё. С конечностью знания, обернувшейся к исполнению, надо бы бороться смехом.

...И вдруг вот сейчас, волной, нахлынула смешная тоска по научной строгости мышления, последовательности изложения, корректности моделей...

Нет, не променяю".

...Однажды в гостях, когда Юру попросили настроить пианино, хозяйская трёхлетняя дочка, забравшись к нему на колени, стала тыкать невпопад в белые клавиши. Юра тут же мягко и точно стал нажимать вслед каждому её звуку несколько клавиш, и каждый раз рождался чистый, густой аккорд, гармония. И сама собой рождалась музыка. Они её играли вместе. Я подумала: не в этом ли суть его - да и вообще истинной - педагогики? Не заставлять сперва выучить ноты и сольфеджио, и не запрещать "тыкать" в клавиши, не оттаскивать от инструмента, и не играть самому (а ты, мол, учись, на меня глядя), а просто каждой ноте ребёнка давать гармонию, включать её в общую полифонию мира, человеческих отношений, взаимосвязей природы, всего живого. И маленький человек почти сразу же очень легко начинает слышать весь слаженный "оркестр" мироздания и самого себя в этой слаженности.

Такая вот педагогика импровизации.

Как-то сами собой его ребята вдруг начинают сочинять песни, писать стихи, рисовать. И на этих рисунках куда-то исчезают извечные пушки и танки, самолёты и взрывы - их сменяют летящие паруса и восходы, ручьи и кораблики, и бабочки в солнечных лучах.

Не только потому, что здесь, в горах - это внешний, окружающий их мир. Их мир становится таким изнутри.

Они и потом, после экспедиции, бережно хранят, несут его в себе - остро мучаясь от его невыразимости, неразделённости с окружающими людьми. Когда совсем невмоготу - сбегают из детдомов, от родителей, от школы сюда, к Юре - хоть на день, хоть на часок. Продышаться. Юра отпаивает их чаем на кухне, тихонько шепчет что-то, успокаивает по телефону их родителей, если они есть, и с кем-нибудь отправляет беглецов обратно, заряжая их мужеством и выдержкой.

А конфликты у них начинаются нешуточные - в устиновской системе жизни ребята "распрямляются", как мне сказал вожатый подросткового отряда из Приморья, и потому становятся "взрывными".

...Во время разведки высокий светловолосый парень глянул Юре в глаза и тихо спросил: "А потом что? Здесь-то у нас тепличные условия..." "Ничего себе тепличные", - хмыкнул Юра. "Ну, я не в том смысле..." И продолжил тоскливо, почти с отчаянием: "Как же потом в городе среди обычных людей жить? Что ли сидеть весь день у окна, чтоб ни с кем не общаться?" Юра ответил мягко, но по смыслу, как мне показалось, очень жёстко: "Знаешь, экспедиция чем хороша? Тем, что в неё кто не хочет, тот не идёт".

Я бы сама (знаю по опыту) непременно кинулась успокаивать, с повышенной уверенностью доказывать, что в каждом человеке, во всех есть то, что мы здесь в себе открыли, и что жизнь, она ведь светлая, нужно только увидеть... Я бы изо всех сил "замазывала", как непосильный для ребёнка, сам факт острого противостояния в жизни светлого, чистого, настоящего и тёмного, тусклого, фальшивого - ведь именно это сейчас больше всего пугало мальчика.

Юра же опять обнажил перед ним всё тот же жёсткий нравственный императив: в жизни (ты теперь видишь сам, ты ощутил на себе) есть это - и то. Мир един, но дороги в нём разные. Выбирай! Ты свободен, волен в выборе, но знай, что сам выбор есть. И он только в твоих руках. Я за тебя решать не стану. Успокаивать, убаюкивать, как ты того невольно ждёшь сейчас, тоже.

Из писем Устинова: "Самое тяжёлое наше наследство - осознанная необходимость несвободы. Катастрофический дефицит веры в себя, вбитый тысячелетьями выбор чужой дороги среди чужих дорог вместо прокладывания своей (ах, своя - индивидуализм, ах, одиночество, ах, где же попутчики, грустно, скучно). Воспитание может состоять в напичкивании обрывками чужих дорог, но не в выборе ли пути прокладывания своей - вся суть? Как милы мне все освещающие свою дорогу, но не толкающие на неё".

А я вспоминала липкое, гложущее чувство вины от постоянных упрёков, что мы делаем детей несчастными, что после жизни в наших светлых коммунах и коллективах им труднее жить в "нормальной жизни"... Получалось, что если враз, немедленно не можешь изменить эту самую "окружающую жизнь", этот "социум", если лично сам не переворачиваешь политику и экономику - то и детей не трогай, не мани, не заражай их тоской по совершенству...

- Нет, - твёрдо сказал Юра, выслушав меня. - Мы не виноваты. - Мы живём так, как единственно можем жить. И ещё немного учим, как это получается. Никого же насильно не тянем. Ну, а выбрал - пеняй на себя.

Из песен Устинова:

Жили-были ты да я,

Бились душами босыми

С бронированной пустыней.

И погибли в тех боях,

И по берегу пошли,

Не рыдали, не страдали,

Всё ненужное отдали,

Ничего не унесли.

Ты поправил на плече

Лямку солнечного света.

Было будущее лето

В этом гаснущем луче...

За этот путь ему самому дорого пришлось заплатить. По полному счёту, уготованному нашим временем таким вот ярким, самобытным людям с обострённым чувством вольнолюбия, личного и гражданского достоинства. Сфабрикованное дело, психологическая травля, разгром клуба со светлым

названием "Солнечная сторона"... Работал истопником, разнорабочим, от перегрузок и насильственного "лечения" подорвал здоровье. Детей растил полуподпольно, в клубах друзей.

...Только б горечь не пролить

В мир, который послезавтра

В час волшебного азарта

Вдруг научится любить.

Только сейчас, вроде бы, появился социальный спрос и на его педагогику, и на его личность - невзирая на "послужной" список наследства 70-х годов.

Не так давно вышел документальный фильм "Тропа" об их экспедиции (автор сценария Надежда Крупп, режиссёр Вячеслав Орехов). Детский фонд в 1989 году выделил 11 тысяч на экспедицию - первый официальный "взнос" в педагогику Устинова. Раньше долгие годы ездили без всяких дотаций, для детдомовских ребят собирали деньги по друзьям, Юра ездил по стране с концертами... Его самого я привыкла видеть в штормовках и дешёвых тоненьких курточках не по росту из "Детского мира".

Он ведь и сам весь из этого, детского мира. С тех пор, как в середине 60-х в свои 17 лет после десятого класса пришёл вожатым в школу, а в 18 лет зашёл в интернат и впервые увидел глаза сиротских, "ничейных" детей. С тех пор никогда, ни единого шага не мог сделать в сторону из этого мира, кто бы и что бы его к этому ни принуждало. Пединститут? На приёмных экзаменах преподаватель велел ему одним словом определить писателя Горького. "Ну, великий?..." "Нет." "Выдающийся?" "Нет! - резко покрутил головой экзаменатор. - Основоположник". Ему этого оказалось достаточно, чтобы больше не заходить ни в какой институт. К тому же летом самая страда: походы, горы. Впрочем, страда у него вечная. "С ним даже по городу ходить невозможно, - удивляется один поэт, наш общий знакомый. - Идём по Невскому, а он ни на что не смотрит, только вывески - Спорттовары и Детский мир ищет. Выходит оттуда весь нагруженный свертками с детскими футболками, носками, майками..."

Дома в Туапсе тоже Их, ребячье царство. Кто-то в гости приезжает, кто-то живёт месяцами, годами, например, мальчик и девочка из детских домов, поступившие учиться в местный гидрометеорологический техникум. В двух узких комнатах-пенальчиках самодельные двухэтажные кровати и вечная тихая толкотня. Вика, Юрина тетя, тщательно отгораживаясь в своей комнате от этого хаоса, жалуется мне: "И кто бы мог подумать, Юра всегда был такой аккуратный мальчик, так любил порядок". Пока он в горах, каждое лето торжественно приводит его комнаты в божеский вид. Юра, вернувшись, благодарит, но через несколько дней вновь воцаряется первозданная неразбериха из велосипедов, самодельных яхт, рюкзаков, паяльников... "Понимаешь, - чуть беспомощно глянул он на меня, когда я тоже попыталась в лагере немного навести порядок хотя бы на его столе возле телефона, - я очень люблю, чтобы всё лежало на своих местах, но это же Их стол... Они должны сами, своим опытом выработать свой порядок".

В том-то и дело: у этого человека нет ни одного, ни единого сантиметра своего, только своего мира. Вокруг и внутри него - это всё Их, только Их мир. Их территория, на которой они сами неспешно и свободно вырабатывают свой порядок.

Все стены в коридоре и в комнатах сверху донизу густо-густо, одна к одной, обклеены фотографиями ребят. (Из взрослых только два портрета над столом: Януш Корчак и Владислав Крапивин.) Сотни и сотни детских лиц - идёшь, как по живому коридору. Каждое из них дорогое, ненаглядное. И те, кто мелькнул всего раз в походе, в экспедиции, и те, кто остался, и кто давно вырос и сам организует отряды, сообщая ему об этом на их красивом, немного странном, словно зашифрованном языке: "Макс из Москвы пишет, что будет обрастать парусами, чего бы ему это ни стоило". И те, кто, пройдя долгие годы рядом, вдруг резко ушёл, навсегда оставив в сердце Учителя мучительную память о том давнем, солнечном мальчике.

Спи, мышонок, спи...

Я пошёл к огню.

Спи спокойно, милый,

Всех, прошедших мимо,

Я в себе храню.

Из заповедей Устинова: "Поезда уходят беспрерывно. Не гонись".

На двери в комнате плакат: деревенский дом с заколоченными окнами, у порога свернувшийся клубком пЁс. И надпись: "Обещали вернуться".

...Сидим в палатке с Раей Галяс, педагогом из Одессы, она уже пятый год приезжает сюда, в горы. Спрашиваю:

- Ну, вот существуют сейчас в педагогике авторские школы, авторские клубы, авторские концепции воспитания, образования...

- Не-ет, - улыбается она, - тут другое. Это авторская жизнь.

А может, и впрямь правомерно сегодня говорить о педагогике не только как о системе, методике? Вот мы говорим: режиссЁр, писатель, художник, композитор создают свою особую реальность. Но также и педагог (я в этом убедилась!) способен создавать свою особую реальность. Только она живая. И не в том дело, что это "искусственный мир", "отрыв от реальности". Этот "искусственный мир", "отрыв от реальности" - более реален, чем реальность "обычная". В нЁм краски гуще, чувства острее, отношения глубже...

И не в этом ли творении миров высшая суть педагогики? Ярких, красивых, разных. И возможность для ребёнка сравнивать, выбирать, переходить среди таких "миров".

По крайней мере, Володя Ланцберг, живущий тут же, неподалЁку от Туапсе, мечтает именно о такой школе, об учителях в ней - не столько "предметниках", сколько, в первую очередь, носителях богатого и цельного мира, каждый своего. Разнообразие наук можно обеспечить и простой кооперацией таких учителей между собой, - развивал он свою идею. Но у каждого ребёнка должен быть свой, единственный, главный Учитель в жизни. Не классный руководитель, а духовный проводник ("педагог" в переводе детоводитель), автор и соавтор их общего, особого, волшебного мира!

Что ж, может быть, когда-нибудь наша педагогика дозреет и до этой простой и Ёмкой "модели" - и с не меньшим удивлением, чем она сейчас - только-только ещё! - открывает мир ребёнка, откроет красоту, богатство, неиспользованные возможности, которые несёт в себе личность, духовный мир учителя. И когда-нибудь мы осознаем, что мир этот так же уникален и ценен, как мир музыканта, писателя, художника. Творца. Создателя. Автора. И тогда, быть может, действительно, придут в школу к детям вот такие Волшебники, которые сейчас уходят с ними далеко-далеко в горы - вслед за отступающим чистым воздухом.

Ну, а пока экспедиция "Тропа" идёт всё дальше и дальше, просто потому, что путь - это закон жизни, и ни на час нельзя сбавлять темп движения. Вот они с той поляны под яблоней перешли через перевал, где растёт шиповник, вот спустились вниз, на берег реки с огромными тёмными, поросшим мхом валунами... И дальше - дальше - я уже не вижу, дальше я не была с ними в разведке. Но из заповедей: "Перспектива - не посадочный огонь, а звезды".

Счастливый путь.

  Август 1989 года, Северный Кавказ

Комсомольская правда , август 1989 г.

ПРИЛОЖЕНИЕ III.

Я НЕ ТАКОЙ, КАК ВСЕ...

(интервью журналу "Ступени")

(В книге: Юрий Устинов. Золотой Мотылёк. Песни, педагогика, проза. - Петрозаводск, 1998)

Мы знакомы семнадцать лет. А педагогический стаж Юры Устинова - что-то около тридцати. За это время была работа и в детском доме, и в интернате, и в школе. И никогда я не видел Юру одного - всегда вокруг него собирались детишки. Как-то само так получалось...

В 1990 - 1991 году Юрий Михайлович создал Центр Восстановления и Развития Личности (ЦВиРЛ), в основу концепции которого легли его идеи. Пока ещё Центр не построен - идет стадия "доставания" стройматериалов, но первая группа - ребята из Чернобыля, - которая будет жить в палатках, уже в пути...

- Скажи, пожалуйста, какие личности восстанавливает и развивает Центр и имеет ли он отношение к среднему советскому школьнику?

- Для среднего советского школьника есть средняя школа, есть кружки и секции, где можно заниматься только чем-то одним и больше ничем, потому что там занимаются только этим - довольно неустроенный мир, в котором некуда деваться тем, кто не вписывается в какие-то рамки...

- Значит, те, кто вписывается...

- Огромное большинство пытается жить так, чтобы вписываться. Но жизнь сама вытесняет, кружок вытесняет, класс вытесняет, двор вытесняет, потому что, помимо средних школьников, есть ещё иные дети, которые немножко по-другому устроены, немножко по-другому думают. Это, скажем так, дети с особенностями. Иногда особенности настолько довлеют, что порождают заболевания, переходят в них. Это бывает.

Я помню, у нас в московском дворе-колодце был такой Сима. Семафор его звали. Его регулярно били. Просто так, ни за что. Просто потому, что он - Семафор. Причём я отчётливо помню, как я пытался заступаться, но мне сказали, что тогда и меня будут колотить. Значит, я тоже как Семафор. Так проходит граница, черта. А потом его доколотили до того, что он годам к тринадцати просто свихнулся на этой почве. Он уже не мог ходить ни через двор, нигде. Всё время торчал в окне, потом у него были ужасы... Вытеснили его, довели. Без городских дурачков плохо, но речь не о них. Москва, например, когда с ума сошла? Когда она всех городских дурачков выкинула в сумасшедшие дома, вот тогда она и рехнулась. Потому что глубины безумия не стало, этой юродской глубины, которая давала диапазон жизни - от безумия до какого-то высшего полета мысли, разума, сознания. Точно так же и с этими несредними ребятками - как только их начинают вытеснять и приводить к общему знаменателю, тоже исчезает глубина. Так вот Центр существует для тех, кого вытесняют и кому нужна конкретная помощь. Конечно, особенностей, о которых я говорил, достаточно много, и все они достаточно разные, поэтому, чтобы было понятно, о чём идёт речь, я приведу некоторые примеры. У нас был такой, условно говоря, Санечка. Приехал, пару недель присматривался, а потом, когда доверие у него появилось, он подошёл и говорит: "Вы только никому не говорите, но я на самом деле девочка, а не мальчик". На научном языке это называется "нарушение психосексуальной ориентации". Ну ладно. Девочка и девочка. Что тебе - юбочку? Пожалуйста. Бантики? Давай. Что ещё? Вот тебе ещё девчоночьи причиндалы, и в другой лагерь. Дескать, девочка пришла. Вот эта девочка играла себе, играла, складывались какие-то отношения. А потом произошла такая штука, которую мы называем "кувырок". Мы ведём таких ребят через "кувырок". То есть мы даём возможность это отклонение развить до маразма, когда оно уже начинает давить. И через "кувырок" он возвращается обратно. Правда, это удается не всегда. Иногда человек борется за эту свободу и остаётся тем, кем хочет. Это, в конце концов, их дело. Но там, где этот "кувырок" можно сделать, там, где это приобретённое, там мы это делаем. Или более общий случай. Например, ты мне говоришь, я - чайник. Тогда я, в свою очередь, начинаю наливать в тебя воду, мало того - я ставлю тебя на газ, время от времени дергая за носик - не закипел ли? А если ты - чайник со свистком, то я заставляю тебя ещё и свистеть. А тебе очень этого хотелось, но тебе не давали. А теперь я даю - пожалуйста. И вдруг выясняется, что ты не совсем чайник. Вот это и есть - "кувырок", который основан, конечно, не на логике, а на парадоксе.

Или другой пример. Ну, скажем, задержка роста. А у растений и животных есть эти гормоны, эти приемы роста, приемы защиты и т.д., о которых человек не догадывается, а взаимодействуя с живой природой, набирается всего этого и начинает расти. Это вообще один из самых важных моментов, поскольку лечит сама природа. Именно поэтому мы говорим "социальная терапия организуемой средой". Если мы даём возможность организовать среду, в которой человек находится, то происходит взаимореставрация, то есть, наблюдая за природой и помогая ей в чём-то, человек сам учится у нее определённым моделям поведения. Я к этому ещё вернусь, но немного с другой стороны.

Ещё пример. У нас был такой парень, Пашка. Он вдруг где-то классе в четвёртом выдал потрясающий рисунок - первый рисунок в жизни. Потом ещё несколько. Умничка. А в школе ему ставили двойки, мать - алкоголичка... Как-то всё это собралось однажды, и он швырнул все рисунки и сказал: "А, пошли они все!" И перестал. То есть протест. И, как протест, отказ от реализации своих творческих возможностей. Тяжко из этого выводить, но можно. Или, например, есть ребята, "находящиеся в интернатных учреждениях без противопоказаний к усыновлению при отсутствии адаптации к условиям учреждения". Мы хотим сделать такой центр усыновления, где в совместной деятельности будет идти взаимопоиск. Не просто выбор, как на витрине, а обязательно делая какое-то дело, большие и малые будут искать друг друга.

Всё, о чем я говорил, - лишь часть того, чем будет заниматься Центр. Подробнее об этом написано в так называемой "ориентировке", которую мы составили и отпечатали типографским способом. Да, нужно ещё вот о чем сказать. Мы будем делать конный маршрут по горам для неходячих ребятишек, с повреждениями ОДА, ДЦП и т.д. Причем их будут сопровождать ребята с третьей ступени восстановления. Важно, что неходячие ребята сами будут работать на привалах - разжигать костер, готовить пищу, ставить палатку и т.д. Таким образом, они получают опыт выживания в экстремальной ситуации, хотя такой цели мы здесь не ставим. Это будет 2-3-дневный маршрут с возвращением на базу с маленькой гостиницей для родителей и сопровождающих.

- Ты упомянул выражение "третья ступень восстановления"; поскольку наш журнал называется "Ступени", то я, как честный человек, просто обязан попросить тебя рассказать о самой организации Центра.

- К нам приходят люди, которых жизнь взяла за ноги и сильно стукнула о стенку. Вот такой удар мы называем "генеральной травмой". На первой ступени мы должны понять эту травму, докопаться до неё. Мы будем общаться, играть, но только с человеком. Ни с какими книгами, телевизором и т.п. - только с человеком. То есть есть педагог-оператор, есть закрытое пространство первой ступени, очень уютное, комфортабельное - никуда не нужно ходить, все есть. И минимум информации, только люди - человек входит, человек выходит, ребята пришли с третьей ступени с каким-то грузом и т.д. При этом хочешь - разговаривай, не хочешь - не разговаривай - свобода полная. На дверях - "светофоры", то есть двери открыты, но ты можешь нажать изнутри красную кнопку, и у тебя над дверью будет гореть красный свет, и никто к тебе не придёт, тебя никто не будет беспокоить. Микролифт подаст обед, он же заберёт посуду. Сколько тебе надо побыть одному, столько ты будешь. Ты полностью защищён и можешь отсидеться. Знаешь, когда что-то случается, то хочется забиться хоть под стол, хоть куда... Так вот, первая ступень - чтобы забиться. Как только мы поняли природу "генеральной травмы", её образ, течение - начинается подготовка перехода на вторую ступень. Мы должны этот образ "генеральной травмы" стереть. Таким образом, на вторую ступень человек приходит чистым и свободным. А сама вторая ступень - поиск иной модели поведения. Но уже есть союз с воспитателем, есть взаимопонимание. И вот мы двинулись на вторую ступень. Мы ищем в коллективной творческой деятельности, в индивидуальной - как угодно. На второй ступени есть огромный склад всяческих вещей - твори, выдумывай, пробуй. Здесь же наверху - зал больших игр, здесь же и цирк, и театр, и спортивный зал. Кроме того, есть ещё зал малых игр и множество всяких мастерских, микролабораторий, маленьких студий и т.д. Можно заниматься чем-то одновременно, можно соединять несоединимое - для этого есть вторая ступень. То есть через деятельность идёт поиск модели поведения. Как только эта модель оформится, приходит время её социализировать. Это будет уже третья ступень, где нет информационной оторванности, а есть возможность заниматься самообслуживанием и обслуживанием других, работать совместно с воспитателем. Одним словом - открытая жизнь. Социум, создаваемый на третьей ступени, моделирует тот социум, куда человек отправится. Получая иммунитет и выходя из Центра, он всё равно останется человеком Центра. Он выйдет с навыками оказания первичной психологической помощи независимо от возраста. Почему независимо от возраста? Потому что часто нам такую помощь оказывают кошки, собаки, рыбки в аквариуме...

- Насколько я понимаю, нельзя сказать, что результат третьей ступени - единственная конечная цель работы Центра. Я думаю, что прохождение каждой ступени... Вообще это всё довольно условно - конечная цель, неконечная цель... Ну, скажем, может ли человек после второй, например, ступени уйти, неважно по какой причине, так и не дойдя до третьей ступени?

- Конечно, он даже может начать с третьей, а закончить на первой ступени. Если это, например, девчонка, то ей нужно двигаться совсем наоборот - от сомнения, от подвижности к несомненности и обустроенности. Я тебе так скажу. Когда я ещё в 60-х годах пришёл работать в интернат, я первое время никак не мог понять - вот ребятишки идут по коридору, и практически каждый подходит, утыкается головой в живот или в грудь, смотря куда дорос, стоит несколько секунд и идёт дальше. Это всё без слов, безо всего - постоял и пошёл. Есть такой момент - "дать уткнуться". А человек в это время приходит в себя. У него стресс смывает, в общем, много чего происходит. Наверное, для нормального человека комментировать это не надо. Так вот, должен быть этот дом, где можно по-крупному уткнуться. Уткнуться, отогреться, встряхнуться, в себя прийти, что-то иное в себе поискать, "кувырок" сделать, встать на ноги и пойти дальше.

- Первая ступень, несмотря на то, что она наиболее комфортабельная, самая самостоятельная. Это уже на второй ступени идёт работа воспитательная, а первая - самостоятельная работа, то есть человек должен что-то сделать сам, преодолеть себя?

- Нет. Здесь такая вещь, как полифункциональность. Я скажу ещё об одном аспекте. Дело в том, что большинство детей лишены человеческих контактов, человеческого участия. Даже в благополучных семьях они засыпают под проигрыватель, просыпаются - под магнитофон, едят - под телевизор и т.д. Короче говоря, живого человека заменяет машина. И этот дефицит общения как бы отшибает в душе то место, которым общаются. Нужно время и возможности, чтобы его восстановить. Ведь сейчас большинство предпочтёт тебя или меня какому-то игровому автомату. В прошлом году мои ребятишки дошутились - идеал общения, говорят, это когда в пустой комнате два телевизора экранами друг к другу и показывают. И никого. А ругались они по поводу классов, где сидят ученики, а вместо учителя стоит телевизор или компьютер. Пусть, говорят, будет наоборот. Пусть учитель, который это придумал, выйдет, а мы посадим 39 компьютеров вместо учеников. Ценная мысль, я считаю, для современной школы.

- Так и хочется спросить тебя о том, как это ты так счастливо обо всём этом догадался...

- Ну, это я не то что когда-то осенился и сделал. Это как с музыкой, со стихами - сначала делается, потом понимается. Точно так же и здесь. И во всём этом больше импровизации, чем науки. Дело в том, что я недавно понял такую вещь, может, это, конечно, самообман, но движение к опыту собственному или ещё какому-то - всё время движение назад. А движение вперёд - это только оперативность мышления и импровизация. Другое дело, что эта импровизация всё-таки должна идти, наверное, в какой-то гармонии, в каком-то ритме, темпе, то есть есть параметры, которые задают для неё не границы, скажем, а которые являются платформой, поддерживают её. Импровизация должна быть природосообразной, органичной. Иными словами - это состояние, которое требует не меньшей подготовки, чем "игра с листа". Только подготовка эта иного рода - это душевная организация свободного человека.

...Я хотел бы вернуться и сказать про самодиагностику этих ребятишек. Как сделать первый шаг в Центр? Это признаться себе в том, что "я - не такой, как все, я - чем-то отличаюсь от основной массы, я - другой". Вот это и есть начало к тому, чтобы выписать себе авиа- или железнодорожный билет и отправиться к нам. Такая самодиагностика и должна людей приводить. Не то, что кто-то взял за ушко, припудрил и привёл. Я думаю, что после пяти лет "требовать" от человека момента самоосознания - это нормально. Другое дело - в какой форме. Здесь всё зависит от знаковой системы. Если так, как этого хотят взрослые, то, наверное, не годится. Но когда это художественный разворот образов, чувств...

- Давай поговорим о воспитателях. Насколько я знаю школьных учителей, их установки и проч., мне трудно представить их в роли этих самых воспитателей Центра...

- Нет возможности взять готовых педагогов и переквалифицировать их, потому что, как правило, педагог, который закончил вуз и идёт к детям, чувствует себя _ЦЕЛЬЮ_. А у нас приходится быть _СРЕДСТВОМ_. Нужно находить 10 - 12-летних педагогов и давать вырасти им в этой системе отношений. В системе, в которой состояние воспитанника может быть поощрением, а вина воспитанника - это вовсе не вина, а общая беда его и воспитателя и т.п.

Ещё один важный момент заключается в том, что Центр работает на педагогическом самообеспечении. Практически, после того, как наработался состав второй и третьей ступеней, взрослые просто могут уйти, и всё будет продолжаться, всё будет работать. Естественно, нужен персонал для безопасности, но только для безопасности. Потому что ребята уже сами собой управляют, сами себя и других восстанавливают. Так возникает коллективный организм, который тем и замечателен, что он уже не будет отторгать. Отторгать может только круговая порука. А коллективный организм может только радоваться, потому что у него другой уровень биологического развития, другой уровень культуры. Именно в этом, кстати, истинная причина межнациональных конфликтов, поскольку для культурного человека человек другой национальности может быть только интересен, а не враждебен.

- Я представляю себе мальчишку, прошедшего все три ступени, которому завтра нужно будет сесть в поезд и уехать. Вероятно, это не самый радостный момент в его жизни?..

- Вероятно. Но возвращаться-то нужно, поэтому чисто организационно, в бытовом отношении третья ступень выталкивает. И, условно говоря, четвертой ступенью является жизнь. А каждая следующая ступень всегда престижней по отношению к предыдущей. И это придётся как-то найти и воплотить, потому что, если Центр будет не временным местом обитания, а станет домом - мы просто погибнем и никого не выпустим. Центр всё-таки должен возвращать социуму восстановленных людей. Другое дело, каков будет социум, когда мы построим Центр. Может быть, поглядев на социум, мы оставим после себя чистое место, потому что восстанавливать будет некого, некуда и незачем... Это вполне возможный вариант. А причин для этого более чем достаточно. Ведь посмотри, что сейчас происходит, - большинство родителей ощущают своего ребёнка как некую собственность. Конечно, на много порядков выше, чем собачку или кошку, но всё равно - это собственность. И другая сторона. Отечество, да? Родина-мать, да? Мамаша-то отказная, отказные дети. Сиротское государство. Насквозь. Ни папы-Отечества, ни Родины-мамы. Кто она, Родина? Кто это? Где это? Ничьи дети. А если назад идти во времени, то началось всё с разрушения общинной культуры лет эдак триста назад. Вот тогда уже стали ничьи. Потом как-то держались, крепились, собирались, но ощущение неполноценности, разрушенности - оно оставалось. Может, отсюда и "русская душа" пошла. Независимо от национальности. Чем хороша общинность? Тем, что она масштабна, целесообразна, тем, что она даёт возможность выживать, прокормиться и т.д. и т.п. Масштабность. Наверное, самый важный элемент - масштабность. Ребенок тонет даже в самом хорошем детдоме, потому что там 128 человек. Не может быть 128 человек! Не может быть! Как не может быть 39 человек в классе. Это уже неповоротливая структура, с ней уже ничего нельзя сделать. 12, ну предел 18! Не может быть больше! Никогда я не видел больше!..

А современные города. Огромные улицы с большой проезжей частью, сквер, огромные дома. Там потерялся человек, его уже нет в этом масштабе. Это человечек, человечишко. И он таким растёт и вырастает, а ещё он садится в транспорт, а там такая давка! А ведь человеку нужна своя территория, какие-то свои сантиметры... И тогда что ему делать? Сделать вид, что никого нет вокруг, и всех уничтожить? Но он же добрый человек, он не будет уничтожать. Тогда ему остаaтся только один вариант - внутренне почувствовать "меня нет". Вот этих двух факторов - транспорт и архитектура - достаточно, чтобы убить человека. Мало того, что он не масштабен, так его ещё и нет. А если копать дальше, то можно прийти к выводу, что этот мир для детей не приспособлен. Он приспособлен для того, чтобы их унижать, убивать, но не для того, чтобы они жили. Дело в том, что за последние лет сто пятьдесят мы научились создавать искусственные ситуации: общественно-политические, технические, биологические... Какие угодно, но искусственные. Научились их конструировать целыми КБ, целыми системами, а эта искусственная ситуация мстит. Она становится неуправляемой и превращается в бунт. Например, город. Это же искусственная ситуация...

- Расскажи, пожалуйста, об условиях, в которых протекает, собственно, строительство Центра. О деньгах, досках, гвоздях... Иными словами, есть ли у Центра так называемый спонсор?

- Никому ничего не надо. Если, скажем, свои дети ещё как-то укладываются в поле инстинктов, то чужие дети никуда не укладываются. Нужно здорово завернуться, чтобы возиться с чужими. Соответствующим образом нас и воспринимают...

А вообще, речь идёт не о спонсоре в общепринятом смысле слова, а о другом - или Центр будет, или его не будет. И это "будет - не будет" - очень чёткий индикатор для общества. Потому что это, отношение к детям, к детству, к детским бедам. Или это отношение есть, или его нет. Если его нет - никакой спонсор не поможет. Если оно есть - никого не нужно убеждать вынуть душу или рубль. Так что я тоже исследую общество, этот мир, сооружая Центр. Я не знаю ещё, как он отзовётся. Пока молчит. Я один, чудак-одиночка, даже с какой-то маленькой командой чудаков-одиночек этот Центр не построим. Его может с нашей помощью, при нашем участии построить только общество, в котором мы живём. Вот такой для него пробный камешек. Посмотрим...

Александр Орлов

Туапсе - Москва

(Не позже весны 1991)
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